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Hos Geldiniz

RAUF DENKTAS

FLY KIBRIS HAVA YOLLARI
KURUCU ORTAGI

Bundan sadece 60 yil 6nce gettolara
hapsedilmis, her tlrli ekonomik
faaliyeti engellenmis, iaselerle
yasamak zorunda birakilmis, kendi
savunmasini en zor ve ilkel sartlarda
yapmak zorunda birakilmis Kibris
TUrkl'ntin gozleri hep goklerdeydi.
Anavatandan, Turkiye'den gelecek
ucaklarr aramaktaydi gozleri.
Biliyorlardi ki 6zgUrlik o ucaklarla
gelecekti, biliyorlardi ki, btytk
Onder Mustafa Kemal Atatlrk'in
soyledigi gibi ‘istikbal goklerdeydi.
iste 0 ekonomik ve siyasi haklardan
mahrum, yardimlarla yasayan,
derme catma mevzilerde canini,
malini korumaya calisan cemaatin;
buglin kendi devletinde, kendi

hava yolu sirketini kuran bir halka
déntsme sertiveni, hepimiz icin
gurur ve umut kaynagr olmaldir.
Umudumuzu yitirmemeliyiz. ileriye
dodru atacagimiz her klictik adim,
lkemiz ve anavatanimiz icin dev

bir ydrlytse dontsebilir. Gelecege
umutla bakabilmek icin bugn,
cesaretle adimlar atmaliyiz. Uc ortak
bu ¢ilgin projeye baslarken, bugtini
yasayacagimizi biliyorduk. Clinkd
inangli ve azimli olmanin yani sira,
hesaplarini iyi yapmig akil yolunda
yUrlimeyi segmis insanlariz. Son
olarak goklere seslenmek istiyorum:
Kurucu Cumhurbagkanimiz, dedem
Rauf Raif Denktas'in bugiin bizleri
yukarilardan izledigini ve hepimizle
gurur duydugunu biliyorum ve bunu
hissediyorum. Oniimiize actigin bilyiik
yolda, senin izinde gururla ydrirken
llkemizin ekonomik bagimsizligina da
katki koymak igin elimizden gelen her
cabayi sarf edecedimize s6z veriyoruz.
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Rauf Denktas, Mehmet Dalman Yiicel, Nusret Polat

(Soldan Saga)

MEHMET DALMAN YUCEL
FLY KIBRIS HAVA YOLLARI
KURUCU ORTAGI

Yillardir devam eden turizm
islerimizde, bir ada Ulkesi olarak
en 6nemli sorunumuzun seyahat
imkanlarinin kisithligr oldugunu
defalarca gordik. En blytk
hedeflerimizden biri Ercan base bir
ucakla, yani seferi bitince evinde,
Kuzey Kibris Ttrk Cumhuriyeti'nde
yatacak olan bir ucakla bu sorunun
¢o6zUimUine bir katki koymakti.
Gururla soylemek isterim ki, bunu
sonunda basardik. Ucagimizi
sefere hazirlarken yasanan asrin
felaketi, bize bir sorumluluk daha
ylkledi. Depremde yitirdigimiz
evlatlarimizin anisina, Kuzey
Kibris'in ilk yerli ve 6zel ucagina
"Melekler Takimi” adini verdik.
Girdigimiz bu tarihsel slrecte,
sorumlulugumuzun bilincinden
sagsmadan, bilgi, birikim ve

ylksek enerjimizle Kibris Tlrk
Halkini temsil etmenin onurunu
lizerimizde tasiyoruz ve bu bilingte
calislyoruz.

NUSRET POLAT

FLY KIBRIS HAVA YOLLARI
KURUCU ORTAGI

Fly Kibris, adamizin uzun

zamandir bekledigi, Kibris'a ait

yerli bir ugagin, yerli bir markanin
hasretiyle dogdu. Bu blyUk hayali
gerceklestirmenin heyecan ve
mutlulugunu yasarken, bir yandan

da yUklendigimiz agir sorumlulugun
bilincini taglyoruz. A 320 Airbus

tipi ucagimiz, Ercan'dan Turkiye'de

su anda yedi noktaya tarifeli ve
karsilikli ucuslar gerceklestiriyor.

Her ay yeni destinasyonlarla ucus
adimizi genisletmek ve adamizi

yakin cografyadaki komsu Ulkelere

de agmak, basta gelen hedefimiz.
Kuzey Kibris'i base olarak kullanan
Fly Kibris't her gecen yil biraz

daha blyltmek icin, tlkemize,
toplumumuza saglayacagimiz katkiyi
strekli artirmak icin tim gayretimizle
calismaya devam edecegiz. Umidimiz,
heyecanimizi halkimizin da hissetmesi
ve kendi icinden cikan bu hava yoluna
sahip ¢lkmasidir. Hepinize, ucagimiza
hosgeldiniz diyoruz.
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Kibris’in
gtizelliklerinden
biri olan
Altinkum Plaji,
bembeyaz
kumu, turkuaz
suyu ve huzurlu
atmosferiyle
bliylileyici bir
destinasyon.

Katkida Bulunanlar

Togan Noyan

Lisans ve yiiksek lisans egitimini
once Yeditepe, sonrasinda da
Marmara Universitesi iletigim
fakultesi, gazetecilik bolimlerinde
tamamlayan Togan Noyan, medya-
iletisim sektoriinde 20 yili askin bir
tecriibeye sahip. Cesitli yayimlarda
editorlik, yazarlik ve yoneticilik yapan
Noyan, Esquire dergisinin genel yayin
yonetmenligi gorevini uzun sire yUritti. Sonrasinda ise kisa
bir stire L'Officiel Hommes dergisinin yayin koordinatérligiini
Gstlendi. Bir oyunculuk akademisinde medya editimleri de
veren Togan Noyan, simdilerde iletigim danigmanliginin yani
sira farkli mecralar igin igerikler Uretiyor.

Serpil Cekin

Akademi istanbul Sinema Televizyon
Bolimii'nden mezun olan Serpil
Cekin, dergicilik hayatina 1997 yilinda
Cosmopolitan Dergisi'nde baslad.
Uzun yillar, Elle, Elele, GQ, Esquire
gibi dergilerin yani sira Haberttirk
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YAYIN DANISMANI
Leyla Melek
leylamelek@hotmail.com

YAZI iSLERI - ART DIREKTOR
Bahar Sahinbas
baharsahinbas@hotmail.com

REKLAM SATIS VE

PAZARLAMA DIiREKTORU
Nurdan Oztiirk
nurdan.ozturk@mediasa.com.tr

REKLAM REZERVASYON
info@mediasa.com.tr

KIBRIS BOLGESI REKLAM ILETISIM
FLY KIBRIS HAVA YOLLARI BASIN
VE HALKLA iLiSKiLER MUDURU
Yasemin Saban
yasemin.saban@flykhy.com

FLY KIBRIS HAVA YOLLARI
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Ugur Ugurata
ugur.ugurata@flykhy.com

BASKI

VERITAS BASIM MERKEZi
Aydinli — Kosb Mah. Tuzla Kimya
Sanayicileri O.S.B.

Analitik Cad. No:46 34953 Tuzla / ISTANBUL

BASKI VE TARiHi
istanbul, Temmuz 2023

Fly Magazine, Fly Khy Investment Limited adina
Dem Turizm Saglik ve Tic. Ltd.Sti. tarafindan
T.C. yasalarina uygun olarak yayimlanmaktadir.
Fly Magazine'in isim ve yayin hakki Fly Khy
Investment Limited'e aittir. Dergide yayimlanan
yazi, fotograf ve illlstrasyonlarin her hakki
saklidir. Kaynak gosterilmeden alinti yapilamaz.
Yazilarin sorumlulugu yazarlara, yayimlanan
ilanlarin sorumlulugu ise sahiplerine aittir.

Gazetesi'nde de editor olarak galisti.
Hala free lance olarak editorliik yapan
Serpil, dijital mecralar igin de icerikler
hazirladi. Yeni geyler 6grenme, yeni insanlarla tanisma
arzusuyla cok cesitli alanlarda yazilar yazan, réportajlar yapan
Serpil, en gok kozmetik ve estetik alaninda igerik hazirlamayi
seviyor. Bu alandaki tiim yenilikleri yakindan takip eden Serpil,
bu sayida Tek Seansta Glizellik baslikli konuyu hazirlad.

8 | FLYMAGAZIN E\f



Resort -« Convention - SPA - Sports



Icindekiler

6  Yonetim Kurulu'ndan
mektup var

8  Kunye/Katkida Bulunanlar

14 KKTC Bayindirlik ve Ulastirma
Bakani Prof. Dr. Erhan Arikli
ile sOylesi

20 Jolly Tur Yonetim Kurulu
Bagkani Mete Vardar ile
soylesi

24 Kibris'in gezilecek yerleri

30 Rauf Raif Denktas anisina

32 'En kisa' haberleri derledik

38 Stil: Yeni yaz parfimlerinden
bir secki

40 Stil: Dodadan ilham
alan Grdnler hayatin her
asamasinda yanimizda

44 Mekan: Kibris'in gece
hayatinin yeni gézdesi: Ulfet
Shu!

46 Kitap: Omiir Kahraman'dan
gezi kitabi; 'Puglia’da Bir

Omur'

48 Yelkenliile lUks tatil

50 Kdltlr sanat ajandasi

10 | FLY MAGAZIN E\f



O S CAR 5 s

W.DSCWEHTGCOTS.CDM

G RO P __ info@osc&renfccors.com
. . . e

e ——

FCULTURE: o
HORY
NATURF-

T

SSPITALITY CHAREE NGE

@ Fa ” L.
4 J & Oscar
NN\ Vunt Pacace Hote. - O SCAR o W COMARK

! HOTEI
..... . HOTEL
i Dk L

ENJOY SUN & ii:FSE K

e e

r“" Ui

41 ﬂl MA&!J“!

B

Y T

A gIGEERoielicom™ " Www.oscarresorf.com  www.hotelolivetree.com www.oscarpark.com
[£% 90 392 450 97 70 +90 392 450 97 00 +90 392 650 08 00 +90 392 378 96 77
Kyrenia/Gimne Kyrenia/Girr Kyrenia C ta/Magusa
info@vunipalacehotel.com info@oscarresort.com info@hotel e.Ccom arpark.com




52 Kapadokya gezi 90 Instagram Terapisi:
rehberi Mavi renk

58 Kibris gelini moda 92 2023 yaz dekorasyon
tasarimcist Ozlem trendleri
Ster ile tatil sohbeti
96 Tek seanslik estetik

64 Dort sehir, dort uygulamalar
plaj; Girne, Bodrum,
Cesme ve Giresun 102 Yeni model ‘cabrio’

otomobiller

68 Yazin olmazsa
olmazi, glines 108 Acik hava
korumali kozmetikler etkinlikleri

72 Fibroblast tedavisi 110 Muzik festivalleri

74 Gezginlerin 112 Fly Kibris Hava
Bodrum'dan mekan Yollari'nda sikca
Onerileri sorulan sorular

82 Tim dinyada 114 Jetlag nedir ve
stirdirilebilir oteller nasil énlenir? = -

12 | FLY MAGAZINE\f



Welcome to a
Serene Paradise

@) sunvalleycyprus.sales

sunvalley.sales

@ sunvalleycyprus.com/sales

for contact with us
@contact@sunvalleycyprus.com e +gu 533 885 85 33




Roportaj

14 | FLY MAGAZINE\(



KKTC BAYINDIRLIK VE
ULASTIRMA BAKAN|

PROF. DR. ERHAN ARIKLI

“Ada Ulkesinde
Ulasim Kolay, Ucuz

ve Kaliteli Olmah”

Fly Kibris Hava Yollari'nin seferlere baslamasinin Kuzey
Kibris Tlrk Cumhuriyeti icin dneminin altini gizen Bayindirlik
ve Ulastirma Bakani Prof. Dr. Erhan Arikli, “Yeni Ercan
Havalimani'nin TC Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan
tarafindan acilmasi Kibris Tiirk halki icin ¢cok degerli” dedi.

izi Fly Kibris Hava Yollari'nin uguslarinda

agirlamaktan seref duyduk. KKTC'de uzun yillar

sonra yerli bir hava yolu kurulmasiyla ilgili
dederlendirmelerinizi alabilir miyiz?

Uzun yillardan sonra Kuzey Kibris Tlirk Cumhuriyeti'nde
(KKTCQ) yerli bir hava yolunun faaliyete gecmesi bizi
oldukea sevindirdi ve duygulandirdi. Kibris Tiirk Hava Yollari'nin (KTHY)
2011'de iflas etmesinin ardindan yerli veya milli hava yolu kurulmasi
icin bircok kez girisimlerde bulunulmustu, ancak bu girisimlerin hicbiri
sonug vermemisti. Simdi U¢ tane genc girisimci arkadasimizin by ik
bir riske girerek FlyKHY'yi devreye sokmasi son derece dnemlidir.
FlyKHY'nin kurulup faaliyete gecmesi kadar sirketin devamUliliginin
olmasi da bizim icin oldukca 6nemli. Halkin FlyKHY'ye sahip cikmasi
gerekiyor. FlyKHY'nin olmamasi halinde bilet fiyatlarinin ne kadar
ylksek olacagini diistinerek ona gore hareket etmesi gerekiyor. Bizim
de devlet olarak FlyKHY'ye destek ve yardimci olmamiz elzemdir.




Bir turizm ve egitim adasi olan
KKTC'nin ulagim konusunda en
onemli handikapi sizce nedir?

Bir turizm ve egitim adasi olmasi
hasebiyle gerek ylksek 6grenim
gerek turizmin Ulke ekonomisi igin
ne kadar 6nemli oldugunu hepimiz
biliyoruz. Tabii bir ada Ulkesinin
Ustesinden gelmesi gereken en
onemli sorunu, hem deniz hem
de hava yollarinda ulagimin

kolay, ucuz ve kaliteli olmasini
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saglamasidir. insanlar buraya
gelirken hava ulagimini tercih
ediyorsa, istedikleri anda ucuz
bilet bulmali ve kaliteli bir yolculuk
yapabilmeli. Aksi takdirde daha
once oldugu gibi, hava ulagimi
iki firmanin inisiyatifine terk
edilirse, fiyatlari da bu iki firma
istedikleri gibi ayarlar. Rekabet
de olmayacag icin bilet fiyatlari
astronomik bir sekilde artar.
Boylece Ulkeye ne 6grenci gelir,

ne turist gelir. Bu ylzden bilet
fiyatlarinin asagiya cekilebilmesi
icin rekabet ortaminin olusmasi
gerekiyor. Bu rekabet ortamini
da ancak piyasaya yeni aktorlerin
girmesi ile saglayabiliriz. FlyKHY
de bu acidan oldukca 6nemli. Bilet
fiyatlar ylksek olursa bu Glkenin
ekonomisi icin ciddi felaketlere
neden olabilir. Ugcakla gelemeyen
deniz yolu ile de gelmez
dolayisiyla farkli destinasyonlara



Giiney Kibris’a
her yil
yiizhinlerce
turist gidiyor.
Bunlarin
arasinda Rus
vatandaslan
onemli hir orana
sahip.”

yonelir. Antalya'da bir haftalik
tatilin bedeliyle KKTC'ye ucak
biletleri ayni ise kimseyi zorla
buraya getirtemezsiniz. Herkes
Antalya'daki ucuz ve kaliteli tatili
tercih eder.

Yeni Ercan Havalimani'nin agiligini
biiylik bir heyecan ve merakla
bekliyoruz. Calismalarda gelinen
asamayi ve muhtemel agilis
tarihini nasil degerlendirirsiniz?
Yeni Ercan Havalimani'nin
acilisinda sona gelindi.
Cumhurbaskani Sayin Recep Tayyip
Erdodan’in 20 Temmuz' tarihini
telafuz etmesiyle bu tarihte acilis
kaginilmaz hale geldi. Yeni Ercan
Havalimani'nin acilisi icin herkes

seferber oldu. Bltiin gayretimizle
alarma ge¢mis durumdayiz.

Su anda bir aksilik yok. 15

Temmuz gibi deneme uguslarina
basliyoruz. 20 Temmuz'da da acilisl
gerceklestirecegiz.

KKTC'den tglinci Ulkelere direkt
uguslarin yapilabilmesi, hem siyasi
hem de toplumsal olarak merakla
bekledigimiz bir konu. Bu konuyla
ve siiregle ilgili neler sdylemek
istersiniz?

Normalde Gglincl Ulkelere direkt
ucus icin herhangi bir sikinti yok.
Daha 6nce gerek Azerbaycan,
gerekse Kirgizistan'dan Ercan’a
direkt ucus gerceklestirmistim.
Bunu yaparken herhangi bir

Yeni Ercan Havalimani



Uzun yillardan
sonra Kuzey
Kibris Tiirk
GCumhuriyeti’'nde
(KKTC) yerli bir
hava yolunun
faaliyete gecmesi
hizi oldukca
sevindirdi ve
duygulandird..”
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zorlukla karsilagmadik. Sebebi de
ilgili Glkelerden Ercan'a hareket
ettikten sonra, Turkiye Sivil
Havacilik Genel Mudurlagu ile
anlasarak, Antalya Havalimani'nin
kodu veriliyor. Tlirk hava sahasina
girildigi andan itibaren de rota
Ercan'a cevriliyor. Kaldi ki iki tGlke
arasindaki karsilikli anlagsmaya
bagli olarak direkt de uculabilir.
Bunu pekala gerceklestirmek
mumkun, yeter ki ekonomik
strdurilebilirligi olsun. Su anda
bizim dnimizdeki en 6nemli
sikinti strddrulebilir tarifeli seferler
icin yeterli yolcu sayisi olmamasi.
Charter seferler ile bu isi yapiyoruz.
Onda da 'touchdown’ yapilmak
zorunda kaliniyor. ‘Touchdown'
yapmasinin avantaji, KKTC'den
ingiltere'ye ucan yolcu sayisi az
oldugunda en azindan istanbul
veya izmir'e ‘touchdown’ yapilmasi
sayesinde oraya bilet alan yolculari
indirip yeni binen yolcularla yola
devam edilebiliyor. Sehirlerarasi
otobuslerin ara duraklarda durmasi
gibi. Boyle bir durum biletlerin

de ucuz olmasini saglar. Uclincii
Ulkelere ucus icin ilgili devletlerin
en azindan buna izin vermesi

veya gbéz yummasl gerekiyor.
Moskova'dan iki tane havayolu

sirketi Ercan’a ugmak icin bizden
izin aldi ancak daha sonra siyasi
nedenlerden dolayi girisimleri
Rusya tarafindan durduruldu.
Bunu pekala Azerbaycan'dan,
Kirgizistan'dan ve diger Turk
cumhuriyetlerinden baslatabiliriz
ancak strduralebilir olmadigi
icin devletlerin destek vermesi
gerekiyor. Ucaklarin dolu gidip,
dolu gelmesi lazim ki 6zel hava
yolu sirketleri bununla ilgilensin.
Bu konuyla ilgili Ttrkiye'deki
yetkililerle de gorlismemiz var. Bu
siyasi bir karar. Netice itibariyla
KKTC'nin 6ninde karar vermesi
gereken ciddi bir streg var. Bu
da KKTC'yi dis diinyada kendi
ayaklarr Gzerinde durabilecek
ekonomik potansiyele sahip bir
lUlke haline getirebilir miyiz ve
yolcularimizi istedikleri Glkeye
en kolay, en ucuz ve en kaliteli
seklide goturip getirebilir miyiz?
Bizim bir dlistincemiz vardi.
Glney Kibris'a her yil ytizbinlerce
turist gidiyor. Bunlarin arasinda
Rus vatandaslart dnemli bir
orana sahip. Ukrayna ile savas
sonrasl AB'nin Rus vatandaslarina
uyguladigi ulagim ambargosu,
Ruslar'in Giiney Kibris'a ulagiminda
cok blytk sikintilara neden
oluyordu. Biz buna alternatif
olarak Ercan'dan Moskova'ya,
Abhazya'da ‘touchdown’
yaparak sefer diizenleyebilir
miyiz diye arastirirken Gliney
Kibris Gircistan, Tiflis Gzerinden
Moskova'ya seferleri devreye
soktular. Rusya'dan Larnaka'ya
Tiflis Gzerinden yolcu gelirken
Larnaka'dan Moskova'ya da Tiflis
Uzerinden yolcu gidiyor. Bizim
distindtigimuzi onlar hayata
gecirdiler. Turk Disisleri Bakanligi
ile bu konuda surekli irtibattayiz.
Gelecekte olumlu bir sonug
alacagimiza inaniyorum.






Turizm
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DOGUSTAN TURIZMC]

Mete Vardar

Kendi deyimiyle ‘dogustan turizmci' olan
Jolly Tur Yonetim Kurulu Baskani Mete Vardar
ile turizm dolu bir sohbet gergeklestirdik.
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urizmci bir aileden
geliyorsunuz.
Egitiminiz bu
alanda. Turizm
alaninda 6grencilik
yillarinizdan
baslayarak hemen her alanda
calistiniz. En ¢ok hangisinden keyif
aldiniz?
Hani ‘dogustan turizmci' derler ya,
bu bana ¢ok uyan bir tabir sanirnm
¢lnkl ben gercekten de turizmin
icinde dogmus biriyim. Babam Sinan
Vardar, benim dogdugum yil Met
Turizmi kurmus. Daha sonra sirasiyla
Duru Turizm'de genel mudurlik
yapti ve Ande Tur'a kurucu ortak
oldu. En son 1986 yilinda ben 12
yasimdayken de Jolly Tur'u kurdu.
Dolayisiyla ben kendimi bildim bileli
turizmin icindeyim diyebilirim. 12,
13 yaslarimdan itibaren de sirkete
gidip gelmeye baslayarak turizm
dinamiklerinin kurumsal alandaki
isleyisini gozlemleme firsatina sahip
oldum. Ama daha profesyonelce
turizme gecme noktam Ozel Bilfen
Altunizade Turizm ve Otelcilik Lisesi'ne
baslamamla oldu. Bu lisede, yazlar
mecburi stajlarimiz vardi. ilk sene
Bodrum'da bir otelde Gc¢ aylik staj
boyunca ‘Bellboy’luk, bulasikhane,
kat hizmetleri vb. gibi neredeyse
bitln alanlarda calistim. O sene,
otelcilik anlaminda da tecriibeler
edindim. Sonraki iki yaz stajimda
ise Jolly blnyesinde Akdeniz ve Ege
bolgelerindeki otellerde rehberlik
yaptim. Daha sonra da istanbul
Universitesi Turizm BSlGm{'n
bitirdim. Ustlendigim biitiin bu
gorevlerin hepsinde cok mutlu oldum
ama en keyifli kismi rehberlik yaptigim
donemdi diyebilirim. 16, 17 yasinda
farkli karakterlere sahip insanlarla bir
araya gelebilmek, onlarin tatillerine
klcUk de olsa ekstra mutluluk
katabilmek igin caba sarf etmek bana
son derece keyif vermig ve beni ok
mutlu etmisti.



Tiirk film ve dizilerinde turizm

ile ilgili komik anekdotlar

yer alir. Sizin rehberlikten
patronluga uzanan yillara yayilan
turizm tecriibenizden bizimle
paylasabilecediniz komik ya da
ilging anilariniz var mi?

Yiizlerce ani var elbette anlatmakla
bitmez ama en ¢ok aklima geldikge
gildiguim anilarimdan biri
sirketimizin operasyonunda gorev
yaptigim yillarda, yani ortalama
20'li yaslarimdayken Bodrum'da o
zamanlar isis, simdiki adi ise Mirada
Exclusive olan otelde buglin de
beraber calismaya devam ettigimiz
Goksel Kutlu arkadasimizla olan
anim. Birlikte otelin lobisinde her
glin toplantilar yapiyorduk. ilk giin
saat 13.00 gibi Jolly misafirlerimiz
valizleri ile resepsiyona geldiler
kendi aralarinda bir seyler
konustular, odalarina donddler,
ikinci glin yine ayni saatlerde ayni
misafirler resepsiyona gelip yine bir
seyler konusup odalarina gectiler.
Uclincli gin ayni misafirleri ayni
saatlerde resepsiyonda gorlince
Goksel'i yonlendirip bir sorun

olup olmadigini 6grenmesi ve

Fly Kibris Hava
Yollari, hem rekabet
olusmasi hem de hava
trafiginin artmasi
acisindan gercgekten
de cok onemli. Giinkii
Kibris’a giden turistin
neredeyse tamami
hava yolu ile ulagim
saghyor.”

yapabilecedimiz bir sey var mi
diye sormasini istedim. Sonugta
‘voucher'larda check-in 14.00,
check-out 12.00 yazdigi ve
misafirlerimizin de bunun her

glin yapilmasi gereken bir islem
oldugunu distindtgu icin, her
glin 12.00'da odayi bosaltip
14.00'da tekrar odaya girmek lizere
resepsiyona ugradiklarini 6grendik.
Bunun diginda su an aklima gelen
bir ani daha var. Bizim turlarimizin
otobusleri belli noktalardan

kalkis yapar. O dénem haftada

Gc glin turlarimiz olurdu. Ben de

o zamanlar butdn tur kakislarina
giderdim. ilk kalkis noktamiz
Zeytinburnu, ikinci kalkis noktamiz
Dolmabahge, son kalkig noktamiz
ise Kadikoy'dlr. Bu bolgelerdeki
misafirlerimizi ayni otobds, sirasiyla
alir ve yola cikardi. Ben de turlar
karsilamak igin kendi aracim ile
dnden giderdim. Istanbul'daki bu
Ug kalkis noktasinda gérdigim

bir araba dikkatimi cekmisti. ilging
bir sekilde otobdusler Selguk'a
geldiginde ayni arabayi yine
gorddm. En son Bodrum'a geldik.
O zamanlar son nokta olarak Shell

benzin istasyonunda toplaniyorduk.

Tabii bu anlattigim 30 yillik bir
anekdot. Sonunda dayanamayip
aracin icindeki kisiye siz istanbul
Zeytinburnu'ndan beri bizim
otobusleri takip ediyorsunuz sizin
icin yapabilecedimiz bir sey var mi
diye sordum. Arabadaki kisi ise bu
bir tur dedil mi? Bizde tur programi
var ve bu turu takip ediyoruz dedi.
Bu da unutamadigim komik ve 6zel
anilanimdan biridir.

Siz tatillerinizi nasil gecirmeyi
seviyorsunuz?

Turizmin yogun bir sekilde icinde
olmam sebebiyle benim tatillerimle
is seyahatlerim bir arada olabiliyor.
Mesela fuarlar igin ziyaret ettigim
sehirlerde ayni zamanda bir

gln kendime vakit ayirmaya

calisiyorum veya yurt ici ve yurt
disi toplantilarinin bir kisminda
yine kiiglk de olsa kendime 6zel
bir alan agmaya calisiyorum.

Ama en ¢ok ailemle birlikte vakit
gecirdigim tatilleri seviyorum.
Bodrum'daki evimizde bir arada
olmaktan cok keyif aliyorum.
Bodrum'u da cok seviyorum. Bence
Bodrum diinyadaki en glizel turizm
beldelerinden biri ve bazi eksiklikleri
olmasina ragmen gercekten de ¢ok
glzel bir yer. Onun disinda seyahat
etmeyi cok seven biri olarak hemen
hemen dlnyanin her yerini gérdiim
diyebilirim. Dlnyanin her yeri cok
glizel ama en ¢ok sevdigim yerlerin
basinda Miami, Barcelona ve Roma
geliyor.

Turizme atildiginiz ilk glinlerden
bugiine Tiirkiye'de turizm nasil
degisti/gelisti? Ne gibi farkliliklar
gozlemliyorsunuz?

En 6nemli degisim teknolojide
oldu. Artik seyahat acentalarinin
bile kendi gelisimlerini
tamamlayabilmesi icin teknolojik
alt yapilarini olusturmalari
gerekiyor. Bireyler tabii ki cok
o6nemli ama zamanin ruhu geredgi,
teknolojik alt yapidan destek alip,
insani duygularla teknolojinin
glclnU bir araya getirip ilerlemek,
gelisim ile senkronize hareket
etmek de bir o kadar dnemli diye
dlstndyorum. Biz Jolly olarak bu
anlamda hep avantaj yaratmaya
calisan bir sirket olduk mesela
Turkiye'de Jolly Tatil TV adli ilk
tatil televizyonunu biz hayata
gecirdik. Bunun yaninda teknolojik
alt yapiyr en genis anlamda kuran
ve bundan sonraki 15 hatta 20
yilin bile planlamasini simdiden
yapabilen bir sirket noktasina
geldik. Misafirlerimize verdigimiz
gliven, calisma arkadaglarimizin
olusturdugu kalitenin yani sira
teknoloji ile ilgili ugtan uca turizm
hareketliligimiz ve teknolojik



yatirrmlarimiz ile Jolly her zaman
on planda oldu. Bu durum bugin
milyonlarca kisinin bizi tercih
etmesindeki en biylk sebeplerin
basinda geliyor. Yeniliklere agik
olmamiz, isinin ehli ve sirkete karsi
aidiyet duygusu gelismis bir kadro
ile calismamiz bizim gicli ve
ayaklari yere basan bir sirket haline
gelmemize sebep oldu. Bitin
bunlara paralel olarak da yaklasik
yedi yil 6nce Turkiye'nin belli
kosullarda, 6zellikle de terorle ilgili
cok zorluklar yasadigi bir donemde
olmasina ragmen dlinyanin en
blyik fonu Goldman&Sachs,
Jolly'e yatinm yapti. Bence bu konu
da turizmin degisimi ve gelisimi
Gzerine 6nemli bir 6rnek teskil
ediyor.

Turizm alanindaki en biiylik
eksikligimiz size gore nedir?
Turkiye; tarihi dokusu, kilttrel
zenginligi, Gc tarafinin denizlerle
cevrili olmasi, insani glicti ve geng
nifusu ile cok 6nemli bir Gilke. Ama
maalesef alt yapi ve sehirlesme
sorunumuz var. Mesela biraz 6nce
Bodrum'un diinyanin en glizel ve
onemli turizm beldesi oldugunu
soyledim ama ne yazik ki alt yapi ile
ilgili hala ciddi sorunlar oldugunu
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gozlemliyoruz. Yanlis sehir
planlamasi ve alt yapi yetersizligi ile
cok kisa vadeli yapilan planlamalar
belirli noktalarda turizme negatif
etkisi olan yénlerimizin en basinda
geliyor diyebilirim.

Diinyada pandemiyle birlikte pek
cok sey dedisti. Turizm ve tatil
anlayisi nasil degisti?

Pandemi strecinin ilk ddneminde
sosyal mesafe, hijyen tedbirleri gibi
konularla ilgili belirli dizeyde farkli
tercihler ortaya giktl. Daha ok
doda turizmi, tatil kdylerinin tercih
edildigi bir déonem yasadik. Ama su
anda tekrar pandemi dncesindeki
strece geri dontldd. Misafirlerimiz
tatil ve seyahat secimlerinde
pandemi 6ncesindeki duygulariyla
devam ediyor diyebilirim.

Surdiriilebilirlik, eko-turizm,
kisisellestirilmis tatiller, ‘wellness’
destinasyonlari gibi yeni nesil
tatil trendleri hakkinda ne
distintyorsunuz? Gelecekte size
gore hangi tatil trendleri daha ¢ok
tercih edilecek?

Cevreye duyarli tatil secenekleri,
dodal alanlari kesfetme ve

yerel topluluklara destek olma
amaci taslyan seyahatler global

bazda ragbet gériyor. Dogada
tatil planlari, fiziksel, zihinsel ve
ruhsal sagliga odaklanan tatiller,
gelecekte daha fazla talep gorebilir.
Saglik ve wellness odakli tatil
segenekleri de populer olmaya
devam edecektir. Yeni nesil tatilciler
farkli kalttrleri deneyimleyip,

yerel yasamla etkilesime gegmek
istiyor. Jolly olarak biz de bu
dogrultuda Kdltar Turlanimiza

ok dnem veriyoruz. Sektérde

en yenilikgi turlarr ilk tanitan ve
misafirlerimizin begenisine sunan
firma olarak kamp, ylrtyds,
dagcilik gibi dodal aktivitelere
odaklanan kulttr turlarimiza ragbet
son zamanlarda arttr. Bu baglamda
Likya Yolu turu, Abant ve Sapanca
turlari gibi birgok essiz secenedi
misafirlerimiz Jolly blinyesinde
kesfedebilirler. Kisisellestirilmis
tatiller cagin geredi ve biz de
yaptigimiz teknolojik yatirimlarla
bireylerin kendi tercihlerine gore
belirleyebilecekleri tatillerini
olusturmalarina imkan sagliyoruz.
'Paketle Kazan' Griniimuz ile
misafirlerimiz otel, ucak, transfer
gibi tatil icin tim ihtiyaclarini

tek bir noktadan diledikleri gibi
biraya getirip bedenilerine gore
kisisellestirebiliyorlar. Hem fiyat
avantajlarindan yararlaniyorlar,
hem de zamandan tasarruf
ediyorlar. Bu baglamda Jolly
olarak biz de bu trendlere

uygun secenekler sunuyor ve
misafirlerimizin beklentilerini
karsilamayi cok dnemsiyoruz.
Turizm sektorl acisindan gelecekte
cevre dostu, saglik odakli,
deneyimsel ve kisisellestirilmis
tatillerin daha da yayginlagsmasi
bekleniyor. Biz de bu trendleri

g6z 6nlinde bulundurarak tatil
deneyimini unutulmaz hale
getirmeye ve tercihlere uygun
seyahat secenekleri sunmaya odakli
calismalarimiza devam edecegiz.



Seyahat etmeyi cok
seven hiri olarak
hemen hemen diinyanin
her yerini gordiim
diyehilirim. Diinyanin
her yeri cok giizel

ama en cok sevdigim
yerlerin basinda Miami,
Barcelona ve Roma
geliyor.”

Bir turizm (ilkesi olarak KKTC'yi
nasil tanimlarsiniz? Zenginlikleri,
eksiklikleri nelerdir?

Kibris turizmi gercekten de

cok onemli ve hizla gelisen bir
potansiyeli var. Cok donanimli ve
cok glzel tesislere sahip. Ancak
misafirlerin otel disinda hem
eglence, hem aligverig, hem de
farkli aktivitelere yonelik cok fazla
alternatif bulma sansi yok. Bu
anlamda ben, turistlere sadece
otellerde degil disarida da farkli
aktivite alanlarinin yaratilmasinin
Kibris turizmine cok daha fazla
katki saglayacagini distindyorum.
Basta milli hava yolumuz THY'nin
yani sira Pegasus ve simdi de

Fly Kibris Hava Yollar'nin adaya
ucuslarinin eklenmesi turist
acisindan Kibris'ta daha fazla
hareketlilik saglanacagmnin bir
gostergesidir. Hava yollarinin

bu anlamda cok daha fazla
desteklenmesi gerektigini
distindyorum. Bu vesile ile 20
Temmuz'da acgilmasi planlanan
yeni Ercan Havalimani terminalinin
de simdiden Kuzey Kibris Tirk
Cumbhuriyeti'ne hayirli olmasini
temenni ederim. Yeni terminal ve

yeni hava yolunun (lke turizmine
blyUk katkilar saglayacadini ve bu
baglamda Jolly Tur olarak biz de
hedeflerimizi ylizde yiz kapasitede
artiracagimizi KKTC turizmine
mujdelemek isterim.

Fly Kibris Hava Yollari'nin uguslara
baslamasi konusunda bir turizmci
olarak neler sOylemek istersiniz?
Fly Kibris Hava Yollari, hem rekabet
olugmasi hem de hava trafiginin
artmasl agisindan gergekten

de cok dnemli. Clnkd Kibris'a
giden turistin neredeyse tamami
hava yolu ile ulagim sagliyor. O
ylzden hava yollarinin daha fazla
genisletilmesi, 6zellikle Fly Kibris
Hava Yollari'na verilen destegin
daha da arttirilmasi gerekiyor.

Su anda desteklerin ¢ok yogun
oldugunu gozlemliyorum ama
cok yeterli olup olmadigini

zaman icerisinde gorecegiz. Ugus
sayilarinin arttirilmasi, daha

fazla sehirden ugus yapilmasi
Kibris turizmine gok daha buyuk
Olgekli katki saglayacaktir. Fly
KHY basta istanbul, Ankara,

izmir gibi ana destinasyonlarla
birlikte Ordu, Bodrum, Diyarbakir,
Trabzon gibi glzide sehirlerimiz
ile yavru vatani daha da
yakinlastirdi. Bu durum, farkl
bircok destinasyondan Kibris'a
turist gdnderebilmemiz igin ok iyi
firsatlar yaratiyor. Ayni zamanda
Kibris halkinin da anavatana
badlarini saglamlastiracak seyahat
ve turlar icin imkanlari sagliyor.
Fly Kibris Hava Yollari'nin bahtinin
acik, yolcusunun ¢ok olmasini,
heyecanini ve enerjisini hep
ylksekte tutmasini cani gonilden
destekliyoruz.

Havayolunun ugug noktalarini
nasil buldunuz? Siz bu
destinasyonlara ekleme yapsaniz,
nereleri eklerdiniz?

ilk etapta istanbul, Ankara, izmir

olarak baglamisti ama bugtin
itibariyle ucus noktalarina Trabzon,
Ordu, Bodrum, Diyarbakir'in da
eklenmesi bizleri cok mutlu etti. Bu
durum turizm hareketliliginin tlke
geneline yayilmasini da arti sebep
oluyor. Kibris'a daha fazla yolcu
taginmast icin kalkis noktalarinin
arttirilmasi son derece énemli.

Jolly Tur olarak Kibris'taki turizm
faaliyetlerinizden bahsedebilir
misiniz?

Jolly olarak hem yurt ici turlarda,
hem kdltdr turlarinda, hem de
yurt disi turlarinda pazarin en
onemli sirketlerinden biriyiz ve
ayni yogunlugumuzu Kibris'a da
tasiyoruz. Ozellikle son yillarda
Kibris'a yonelik planlamalarimiz
cok 6onemli bir duruma geldi. Bu
sebeple de her gecen sene blylime
hizi yogun bir sekilde devam ediyor.
Biz Kibris't sadece ‘'mass turizmi’
olarak degil, ayni zamanda kultlr
turlari programlarina da aldik.
Gerek kapali gruplar, gerekse Kibris
bolgesini merak eden misafirlerimiz
icin hazirladigimiz kaltdr turlar

ile de destek vermeye devam
ediyoruz. Ayni zamanda MICE
acisindan da Kibris cok etkin bir
bolge oldugu icin ozellikle kongre
anlaminda da Kibris'ta cok 6nemli
isler yapiyoruz.

Son olarak Jolly Tur olarak
gelecek planlarinizi alabilir miyiz?
Tabii ki gelecede planli bir sekilde
bakmanin ve planlar dogrultusunda
hareket etmenin ¢nemini biliyoruz.
Yizde 100 misafir memnuniyeti
vizyonumuzla ve teknolojideki
gelismeleri odagimiza alarak tim
tatilcilerin yol arkadagsi ve tim
gezginlerin daimi baslangig noktasi
olma hedefimizi strdirecegiz.
Turkiye ve KKTC'deki glclt marka
bilinirligimizi en yakin zamanda
faaliyete gececedimiz diger Ulkelere
de taslyacagiz.



Destinasyon

KIBRIS TATILININ
Tam Zamani

Tark vatandaslarinin vizesiz, hatta
pasaportsuz sadece kimlikle gidebilecegi
Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti'ne, Fly

Kibris Hava Yollari ile istanbul, Ankara,

izmir, Bodrum, Diyarbakir, Ordu-Giresun,
Trabzon'dan direkt ugabiliyoruz. Kibris tatilini
ertelemek icin mazaretimiz kalmadi! Size
Kuzey Kibris'in dodal ve tarihi gezilecek
yerlerinden bazilarini derledik.

ibris, Dogu Akdeniz'in ortasinda blylk

bir ada. Sicilya ve Sardinya'dan sonra Akdeniz'in en blylk
Gclincl adasi. Konumu dolayisiyla tarih boyunca hep
stratejik bir Sneme sahip olmus. Akdeniz ‘in tam ortasinda
yer alan Kibris, Ortadogu'ya da yakin, Avrupa'ya da...

Kibris'in Kisa Tarihi
Kibris tarih boyunca pek ¢ok
medeniyete ev sahipligi yapmis
bir ada. Adada yerlesme M. 1500
yillarinda baslamis ve adaya cesitli
devletler hakim olmus. Hititler,
Misirlilar, Romalilar, L4zinyanlar,
Venedikliler, Osmanlilar, ingilizler
bu topraklarda hikim strms.
1570 yilinda Venedik — Osmanli
Savagsl sonucunda Osmanli
imparatorlugu tarafindan
fethedilen Kibris, 1878 yilina kadar
Turklerin yonetiminde kaldi. 1878
yilinda ingilizlere kiralanan Ada,
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1950'li yillardan itibaren sosyal,
siyasal ve etnik catismalara sahne
oldu. 1960 yilinda Rumlarin ve
Turklerin birlikte kurdugu Kibris
Cumbhuriyeti cok uzun 6murld
olmadi. Yasanan siddet olaylarinin
blylmesi Gzerine Turkiye'nin 20
Temmuz 1974'te baslattigi Kibris
Baris Harekati ile Kibris, su andaki
iki devletli yapisina kavustu.
Harekatin ardindan kuzeyde
once bir federe devlet kuruldu.
1983 yilinda ise Kurucu
Cumhurbaskanimiz Rauf Raif
Denktag'in Kuzey Kibris Tlrk

Cumhuriyeti'ni ilan etmesiyle
yonetim sekli son halini ald.
Adanin glineyinde ise Kibrisli
Rumlar'in kontroltindeki Gliney
Kibris Rum Yoénetimi bulunuyor.
Kibris'in tarihine yakindan
sahit olmak, yasanilanlari
derinden hissetmek isterseniz
rotanizda Lefkosa'da bulunan
Barbarlik Mlzesi ve Kibris
Mdzesi olsun. Deniz, glines,
tarih, kdltdr... Kibris'ta
hepsi var. Sizler icin Kuzey
Kibris'in gezilecek, gortilecek
yerlerinden bir derleme yaptik.



Salamis Antik Kenti

Salamis Antik Kenti

3100 yil éncesine
tarihlenen Salamis
antik kenti, agaclar

ve toprak yiginlarinin
altinda ylizyillar
gecirdikten sonra 19.
ylizyihin sonlarina dogru
bulundu. incil'de de

adi gecen, Aziz Paul ve
Aziz Barnabas’in vaazlar
verdigine inanilan antik
kent, Akalar, Asurlular,
Misirlilar, Persler,
Romalilar’in egemenligi
altinda asirlarca

ayakta kaldi. Dérdiinci
ylizyilda Akdeniz
kentlerini yerle bir eden
siddetli depremler
nedeniyle yikilan kentte
liman, Gymnasium,
surlar, bazilikalar ve
meydanlari stisleyen
heykeller gériilmeye
degerdir. Ancak
Salamis’in asil alamet-i
farikasi, gliniimiizde

de konserlere ve
festivallere ev sahipligi
yapan antik tiyatrodur.
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Girne Kalesi

Girne Kalesi

Kale, konum olarak daglarin
tepesinde degil, Bodrum Kalesi
gibi denizin kiyisinda yer aliyor.
Dikdortgen plana sahip kale,
konum olarak Girne merkezde.
M.S. 7. ylzyilda Kibris'a baslayan
Arap akinlarina karsi kenti
korumak amaciyla Bizanslilar
tarafindan insa edildigi tahmin
ediliyor. Kaleye, 13. ylizyilda
LGzinyan déneminde ilaveler
yapilmig, 15. ylzyilda Venedik
doénemindeyse buglnkd seklini
almis. 1570 yilinda Kibris'in Bellapais Manastiri

Osmanli hakimiyetine gecmesiyle

yaklasik tic asir boyunca Bellapais Manastin
kale, Osmanlilar tarafindan
kullanilmis. Osmanli hakimiyeti
sonras! kale ingiliz Sémiirge
idaresi ddneminde (1878-1960)
polis okulu ve hapishane olmus.
Kalenin icinde ayrica Gemi
Enkazi Mizesi yer aliyor. Mlizede
4, ylzyila ait bir Yunan ticari
gemisinin kalintilar sergileniyor.
1965 yilinda kesfedilen geminin
M.0. 300 yillarinda korsanlar
tarafindan batirildigina inaniliyor.

Girne Daglari’nin eteklerinde, 12. yiizyil Liizinyan
déneminden kalma bir gotik saheser. Adini,
Fransizca ‘baris tlkesi’nden aldigi dustindilliyor.
Yiizyillarca manastir ve kilise olarak kullanilan yapi,
glintimiizde muhtesem manzarasi ve serin avlulariyla
turistleri kucakliyor. Yapinin yemekhane béliimiinde
yaz geceleri klasik miizik konserleri dinlemek, Kibris
tatillerinin en keyifli deneyimlerinden biri.
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Lefkosa

Venedik Siitunu (Dikilitas)

Venedik Siitunu, bir diger ismiyle Dikilitas, Lefkosa’'da
Saraydnii meydaninda ver alir. Siitun, Venedikliler tarafindan
antik Salamis kentinden getirilip bir egemenlik sembolli
olarak eski Liizinyan Kraliyet Sarayi’nin karsisina dikilmistir.
Lefkosa’nin en énemli tarihi simgelerinden biri olan Venedik
Situnu’nun (lzerinde oturdugu kaidenin cevresinde alti asil
italyan ailenin armalar vardir. Giiniimiize bu armalardan
sadece bes tanesi kalmistir. Lefkosa’nin tarihi sokaklarini
gezmek isteyenleri ilk karsilayanlardan biri, bu stitundur.

Lefkosa Surigi

Kurulusu Ortagad'a dayanan
Lefkosa sehri, buglin gliney

ve kuzey Lefkosa olarak bir
hatla ikiye ayriliyor. Dinyanin
ikiye bolinmis son baskenti
olan Lefkosa'da mutlaka
gorilmesi gereken yerlerin
basinda Venedik Surlari ve
icindeki onlarca 6nemli tarihi ve
mimari eser yer alir. Ortacag'da
yapilmaya baslanan duvarlar,
Akdeniz'deki en iyi korunmusg
Rénesans surlari arasinda
gosterilir. Lefkosa'nin kalbi, eski
sehir merkezi Surici; Blylkhan,
Venedik Sttunu, Selimiye Camii
(St. Sophia Katedrali), Bedesten,
LGzinyan Evi gibi onlarca
onemli tarihi esere ev sahipligi
yapar. Surici'nde birkag saatlik
bir ylrtydus, tarih boyunca
Kibris'ta hikim strmus tim
medeniyetlerin izlerini stirmek
icin bulunmaz bir firsattir.
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A’!mku'm Plaj

Altinkum Plaji

Kibris'in en ug noktasinda,
Karpaz Milli Parki icindeki koruma
altina alinmig bolgede bulunan
Altinkum Plaji, gercek bir doga
harikasi. Adanin dzellikle iskele
ve Karpaz sahillerini dolduran
sarl, ipeksi kumsallar, burada
kilometrelerce uzanir. Kum
tepeleriyle gevrelenen bu

bakir sahil seridi, sadece huzur
icinde doganin, denizin ve

sicak kumlarin tadini ¢cikaran

az sayida dogasevere degil,

nesli tikenmekte olan deniz
kaplumbadalarina da kucak agar.

Kapali Maras

Neredeyse 50 yil boyunca kimsenin
ayak basmadigl, evlerin icinde
kocaman agaclarin blytudigu,
insanin kendini bir kiyamet filminin
setinde zannedebilecegi bir
mahalle distiniin. Ve bu mahalle
1960'lardan, 1970'lerden kalma
stiper lUks oteller, dikkanlar,
kafelerle dolu olsun. Birkag

dakika ytrtyerek diinyanin en
glizel plajlarindan birine adim
atabilirsiniz, Hollywood Unlilerinin
Ozel bakimlar icin geldigi doktor
kliniklerini gorebilirsiniz. Ama tiim
hayat, 1974'te donmus haliyle
duruyor. iste Kapali Maras...

Bir zamanlar Akdeniz'in en
gozde ve lUks tatil bolgelerinden
biri olan Maras, bugtin
ziyaretcilerine son elli yili nasil
gecirdigini anlatmay! bekliyor.
Sadece Kibris'ta degil, dlinyada
da 6rnegi kolay bulunmayacak
bir deneyim icin Kapali Maras'i
mutlaka gérmek, sokaklardaki
rzgarin fisiltilarini dinlemek
gerek. Kapali Maras'ta Sophia
Loren'in evi ve ingiliz kraliyet
ailesinin yaptirdigr diinyanin ilk 7
yildizli oteli kabul edilen Golden
Sands Oteli bulunmakta.
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Deniz Kablumbagalari

Akdeniz’in kaybolan glizellikleri Caretta
Caretta ve Chlonia Mydas tiirli deniz
kaplumbagalari, her yil Kuzey Kibris
sahillerine binlerce yumurta birakir. Mayis
ve Eyliil aylari arasinda Altinkum ve Alagadi
sabhillerine yuva kuran kaplumbagalarin
yumurtlamalarini Haziran sonunda;
yavrularin yumurtadan cikip denize ulasma
cabalarini ise Agustos sonu veya Eyliil basi
ozel etkinliklerle izleyebilirsiniz.




Kuzey Kibris
Tiirk
Cumbhuriyeti
Hakkinda

® Baskenti: Lefkosa

e Yonetim Sekli:
Cumbhuriyet

e Niifus: 382 bin

e Konusulan Dil: Tlrkce
® Para birimi: Tlrk
Lirasi

o Ulke telefon kodu:
+90

® Din: % 99 Musliiman,
% 1 Hristiyan

® Priz Tipi: ingiliz Tipi
Ug Digli Priz (adaptor
gerekiyor)

e Trafik: Araglar sagdan

direksiyonlu, trafik ise
soldan

® Saat Farki: Kig saati
uygulamasi stresince
Turkiye'den 1saat
geride

e ilceleri: Lefkosa,
Girne, Gazimadusa,
Glizelyurt, Lefke, iskele

Kibnis Esekleri: Adanin Sevimli ve Kiiltiirel Mirasi

Bu sevimli dostlar, binlerce yildir Bugtn ise Kibris esekleri,
Kibris'ta ev sahipligi yapiyor ve Lapta ve Karpaz gibi turistik

adanin 6nemli sembollerinden bolgelerde turistlerin ilgisini

biri haline gelmis durumda. ceken bir unsur haline gelmistir.
Orta buyuklukte kulaklari ve Kibris esekleri, koruma altina
blyuk gozleri, onlari daha da alinmig bir tardar. Boylece
sevimli kilar. Gegmiste tarim gelecek nesillere, adanin zengin
ve tasimacilikta kullanilan bu kultarel ve dogal mirasinin bir
esekler, Kibris’in tarihinde parcgasi olarak aktarilmaya

onemli bir rol oynamislardir. devam edecektir.



Diinden Bugiine

RAUF RAIF DENKTAS

TOROS

ANISINA SAYGIYLA

uzey Kibris Tirk
Cumbhuriyeti
Kurucu
Cumhurbagkani
Rauf Raif
Denktas, 29
Ocak 1924 tarihinde Baf'da dogdu.
ilkokul egitiminin bir b&limin
istanbul'da, bir boliminii Kibris'ta
yaptl. 1941 yilinda, Lefkosa ingiliz
Okulu'ndan mezun oldu. 1944
yilinda, ingiltere'de hukuk tahsili
yapti ve mezun oldugu 1947
yilinda Kibris'a donerek avukatliga
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basladi. 1949 yilindan 1958 yilina
kadar savci olarak gorev yaptiktan
sonra, toplumsal sorunlara daha
fazla zaman ayirabilmek amaciyla
gorevinden istifa etti.

Kibris Tirk Kurumlar
Federasyonu'nu baskanligina
secilen Denktas ayni donemde Tirk
Mukavemet Teskilati'nin kurulusuna
katildi. 1958-1959 yillarindan
baslayarak on yillar boyunca,
diinyanin her yerinde Kibris
Turklerinin hakli davasini duyurmak
ve savunmak icin calisti.

Kibrisli Rumlarla 1960 yilinda
kurulan Kibris Cumhuriyeti yillarinda
Tlrk Cemaat Meclisi Bagkani
secildi. 21 Aralik 1963 tarihinde Tirk
Toplumu'na karsl yoneltilen Rum
saldirlarinin baslamasi ile 1964
Ocak ayinda Londra'da diizenlenen
Besli Konferans'a katildi. 28 Subat
1964 tarihinde, Tlrk Toplumu
adina Birlesmis Milletler Glvenlik
Konseyi'ne hitap etti. Bunun
ardindan Rum ydénetimi tarafindan
"istenmeyen sahis” ilan edildi ve
adaya girisi yasaklandi. Uzun stre
strglin hayati yasamak zorunda
birakildr.

1964'de gizlice Erenkoy'e cikt,
Erenkdy savasina katildr. Yillarca
adaya kagak girip cikarak Kibrisli
Turk micahitlerin Turkiye ile
arasindaki képrd oldu. Turkiye'de
ve dlinyada Kibris'ta yasananlarin
duyulmasi ve kamuoyu yaratilmasi
icin verdigi olaganistu caba,
onlarca kitaba konu olmustur.

1963 — 1973 arasinda Tlrk
Cemaat Meclisi Baskani, Kibris
Cumhurbagkani Muavini ve Kibris
Turk Yonetimi Baskani olarak gorev
yaptl. 20 Temmuz 1974 Mutlu Barig
Harekati'nin ardindan 13 Subat
1975'te kurulan Kibris Tlrk Federe
Devleti'nin Devlet Baskani oldu.

Takvimler 15 Kasim 1983'(
gosterdiginde ise Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti'nin kurulusunu ilan
etti ve yapilan ilk Cumhurbagkanligi
segimini kazanarak KKTC'nin Kurucu
Cumbhurbagkani oldu.

Vatanina ve milletine bagliligi,
asilmaz gortlen zorluklar karsisinda
onlarca yil dimdik durmasina olanak
verdi. Ozgiirliik ve bagimsizlik
sevdasi o kadar blyukta ki, bir
milletin kaderini degistirdi. Kibris
Turkd'ndn on yillarca lideri oldu,
sonsuza kadar da kalplerde,
anilarda, kitaplarinda yasayacak.
Kibris Tlrkd'nlin ona olan sevgisi,
sayglisl ve minneti hi¢ bitmeyecek.
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D’'Maison

D'Maison Nigantag:: Abdi ipekei Cad. No: 63/A Polat Palas Apt. Sislifistanbul T (0212) 241 35 93
D'Maison Emaar: Emaar Square Mall, Unalan Mah. Ayazma Cad, No:109 Uskiidar/Istanbul T (0216) 333 08 00
D'Maison Kavakhdere: Atatiick Bulvars No: 243/C-51 ilkbank Bloklar Kavakhdere/Ankara T: (0312) 428 24 76

Brandroom Kanyon: Kanyon AVM, Bilyitkdere Cad. No: 185 Levent/istanbul T (0212) 319 11 00

Brandroom Panora: Panora AVM, Oran Mah. Rudiis Cad. No: 3/56 Ovan/Ankara T (0312) 491 01 90
Brandroom Bodrum: Yalikavak Mah. Yar Limam, Cikertme Cd. No: D:6, 48400 Bodrum{Mugla T: (0252) 385 28 39
Brandroom Online: www.brandroom.com.tr



En Yeni

Yaz Ruhunu Chanelile Yasayin

[ Chanel, 2023 Haziran'inda sizi Yalikavak edildiginde ise Les Exclusifs De Chanel

Marina'da gergeklesecek 6zel bir parfim serisini, cilt bakimini ve makyaj
kozmetik etkinligi olan Un Eté De koleksiyonlarr ile karsilasarak konuklarin
Chanel'e davet ediyor. Ziyaretcileri, Urtinleri deneyebilecekleri ve sahadaki
girdiklerinde 2023 Les Beiges Summer guzellik danismanlarinin uzmanldina
koleksiyonu da dahil olmak lzere yeni basvurabilecekleri bir makyaj bari
Chanel yaz temel Grtnlerini gdsteren cikiyor. Yaz ruhunu, kasanin yaninda
farkli bir ekran karsiliyor. Ortada ise bir dizi gozlik sergileyerek yansitiyor.
koku serisinin kilt klasikleri ve cok Un Eté De Chanel etkinligi, Ekim 2023'e
sevilen kokulari sergileniyor. Devam kadar strecek.

« Ilk Canta Koleksiyonu

Aquazzura'nin ilk canta koleksiyonu, markanin imzasi
niteligindeki el isciligini ve benzersiz stil kodlarini,
modernite duygusunun ve zamansiz bir zarafetin
damga vurdugu modellerden olusuyor. 10 yil boyunca
ayakkabi tasarladiktan sonra artik cantalara yonelmek
icin dogru zaman oldugunu hissettigini sdyleyen
markanin Kreatif Direktor( Edgardo Osorio, koleksiyon
ile ilgili degerlendirmesinde, “Cantalarin tasarimlarinin
logoya ihtiyag duyulmayacak kadar ayirt edilebilir ve
glclt olmasini istedim. Glndlz ¢antalar ¢ok yonli ve
glindlizden geceye tasinabilecek sekilde tasarlandi” dedi.
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LOGISTICS

‘Sizi Gelecege Tasiyacak
ayallerimiz Var!”
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ULUSLARARASI ULUSLARARASI ULUSLARARASI
KARAYOLU TASIMACILIGI HAVAYOLU TASIMACILIGI DENIZYOLU TASIMACILIGI

1994 yilindan bu yana Turkiye'nin alaninda lider sirketlerine uluslararasi tasimacilik ve lojistik hizmeti veren TTS Lojistik, mUsterileri ile direkt temas halindeki
profesyonel kadrosu, strekli gelisen teknolojik alt yapisi, her sene buytyen arag filosu, YYS/izinli Gonderici Yetki belgeleriyle kendi depolarinda yerinde
gumrukleme ve sinir kapilarindan éncelikli gegis imkanlaryla tasimacilik sektérinde fark yaratmaya devam ediyor. Almanya, Hollanda, Belgika, Fransa
ve Italya ana karayolu hatlari birlikte, tedarik departmanimiz ile diger Avrupa, Ortadogu ve CIS Ulkelerine, Hava ve Deniz yolu departmanimiz ile tim

dunya tlkelerine yayilan hizmetini "butik hizmet anlayisiyla” strdurtyor.

m o AFFINITY X2 COLD CHAIN
www.tts.com.tr @ f} ﬁ



Lucca Goodies

Benzersiz micevherleriyle bedeni kazanan Begim Khan'in Bodrum
butigi Lucca binyesinde Mandarin Oriental Bodrum'da agildi. Begiim
Khan bu yaz ‘Lucca Goodies' ile Lucca Beach'te yer alacak. Misafirler,
Beglm Kiroglu ve Lucca ekibinin kirasyonundan olusan Misela,
Mamut Limited gibi bedeniyle takip edilen isimleri de magazada
bulabilecekler. Begiim Khan Bodrum butiginde, markanin ikonik ve
zamansiz koleksiyonlarina ek olarak; merakla beklenen Deep Sea
koleksiyonunun yeni Uyeleri de ziyaretgcileriyle bulusacak.

Istanbul'a
30 Milyon Turist

Gectigimiz yil istanbul'a gelen 16 milyon
olan ziyaretci sayisinin, 2023 yilinda
30 milyon yabanci ziyaretci sayisini

asmasi bekleniyor. TURSAB Bolge

Temsil Kurulu II. Bagkani Okan Basusta

yaptigr aciklamada, “Sezon yaklastikca

rezervasyon sayilarimiz artmakta.

Avrupali turistin bu yil tercihi istanbul,

dolayisi ile tarihi yarimada olacak” dedi.

Kozmetik Butik T

Arcon Kozmetik, Bodrum Yalikavak Marina icerisindeki
Dior butigi yaninda tim kozmetik serilerini gorip
deneyimleyebilecediniz bir Christian Dior Cosmetics
butigi acti. Deneyimli ekip, makyaj ve cilt bakimi
konusundaki tim sorularinizi yanitlayarak, énerilerde
bulunacak. Yaz sezonuna 6zel Dioriviera parfimUnt de
burada bulabilirsiniz. Markanin yeni master parfimort
Francis Kurkdjian tarafindan yaratilan bu parfiimde, gtl
ve incir kokulari 6n planda.
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DiinyaTuru

Ford ve tim Ulkeleri gezen en geng kasifi invanina sahip influencer Lexie Alford,
yeni ve tamamen elektrikli Ford Explorer ile iddiali bir diinya turu igin is birligi yapti.
‘Lexie Limitless' olarak bilinen Lexie'nin yapacagdi bu iddiali diinya turu macerast,
1920'li yillarda Ford'un Model T otomobili ile dlinyayr dolasarak rekor kiran Aloha
Wanderwell'den esinlenildi. Lexie'nin maceralarini yilin son aylarindan itibaren su
adresten takip edebilirsiniz: https://twitter.com/FordNewsEurope, https://www.
instagram.com/fordnewseurope/ ve https://www.youtube.com/fordnewseurope.

Teknolojik

Sennheiser, spor ve antrenman
diinyasinda da SPORT True
Wireless ile ses performansini
yeniden tanimliyor. Enerji veren,
ylksek kaliteli ses deneyimi
ve rahatlik sunan Sennheiser
SPORT True Wireless kulakliklar,
aktiviteniz ne olursa olsun her
zaman yaninizda olmaya hazir.
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Gemi Seyahatlerinin Kralicesi T

Yaz 2023 sezonu boyunca ve
sonbaharda istanbul hareketli
seferler gerceklestirecek olan
MSC Splendida, 13 Ekim'e kadar
8-9-10 gecelik programlariyla
Ege-Adriyatik turu kapsaminda
19 kez istanbul'u ziyaret
edecek. MSC Splendida,
istanbul'dan hareketle tarihlere

gore degisiklik gostermekle
beraber Yunanistan'in Korfu,
Mikonos, Katakolon, Pire/
Atina ve Santorini limanlarina;
italya’nin ise Bari ve Trieste/
Venedik limanlarina ugrayacak
ve Kusadasl limaninin
ardindan, istanbul'a geri
donecek.
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Bakim

Giinesin Kokusu

Yaz
Parfiimii
Secerken
Yaz aylarinda kullanilan Dikkat
parfimler, ferahlatici Etmeniz
ve enerjik notalara Gerekenler

sahip kokulariyla sicak
mevsimin ruhunu
yansitir. Tatli meyve

ve gigek esanslariyla
birlesen yaz parfimleri,
stilinizi tamamlarken
size taze ve unutulmaz
bir imza sunar.

e Hafif ve ferahlatici
notalara odaklanin.

® Taze meyve ve
cicek esanslarina
yonelin.

® Deniz esintisini
yansitan notalar
arayin.

P

:' ‘L

® Su bazli ve hafif
formulasyonlara
oncelik verin.

e Kokuyu cilt
tipinize ve kisisel
tercihlerinize gore
secin.

® Parfimiin
kaliciligini kontrol
etmek igin dnceden
tester kullanin.

e Kendinizi iyi
hissettiren ve yaz
enerjisini yansitan bir
parfimu tercih edin.

Kadinlar icin
ferahlatici ve

Gigeksi notalara ’ 1. Maison
sahip hafif yaz | Francis Kurkdjian,
parfimleri, tazelik Aqua Media
ve zarafeti bir : Cologne Forte
DIORIVIER! 2. Dolce &

araya getirirken
erkekler icin ise
enerjik ve odunsu
notalari iceren

LEAU D'ISSEY

PAR

CHRI:{"I'I.K'N DHOR
5

Gabbana, Light
Blue Summer Vibes
Eau de Toilette

t 3. Lancéme,
aze yaz kokluvl_arl, POUR HOMME Idole Now
maskulenllgl ve 4. Issey Miyake,
serinligi L’Eau d’Issey

temsil eder.
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ParfimU vicudunuzun nabiz
noktalarina (boynunuzun
arkas, bilekler, dirsek icleri)
uygulamak koku yayilmasini
artirarak etkisini daha uzun
stire korumaniza yardimci olur.

=

5. Hermes, Un
Jardin A Cythere
6. Christian Dior,
Dioriviera

BAHAR SAHINBAS



Her ihtiyaciniza Yonelik

Bir Kartimiz Var

NEAR EAST BANK

444 0632 | www.neareastbank.com | iletisim@neareastbank.com | 0542 880 06 32 @ O @ 0 {g’ 0



Stil

Tabiatin ilhamuyla...

Antoryum cigegi seklindeki bu
canta aksesuari, doganin buyuleyici
glzelligini yansitarak benzersiz bir
gorinim olusturuyor. Loewe

Ari motifleriyle bezenmis

® olan bu canta, doganin
zarafetini ve hayatin ig ice
gectigi donglyd yansitiyor.
Renaud Pellegrino

Altin rengi dev
denizyildizinin
bulundugu, anilara
adanmis bu koku
denizin mavi ruhunu
taslyor. Tiziana
Terenzi, Sea Stars
Collection, Telea

SCHIAPARELLI

e

Deniz esintili Koi
Baligr Kipeleri,
tamamen el yapimi
olarak Uretilmis, 24
ayar altin kaplama
bronz ve goz alici
kristallerle stislenmis.
Begiim Khan

Zebra desenli

bu ayakkabilar,
doganin cazibesini
adimlariniza
yansitiyor.

Roger Vivier
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Dogadan ilham alarak sectigimiz bu parcalar, tabiatin egsiz gtizelligini ve benzersiz
estetigini yansitiyor. Kozmetikten modaya, micevherlerden saate kadar dodanin blydlu
atmosferini yasatan bu Urtnler, sizleri dogal ve zarif bir yolculuga davet ediyor.

e

e OO
| )

N PR ey

Dogadaki form ve dokulardan ilham alinarak
tasarlanmig dal gértiinimundeki bu bileklik
tam doga tutkunlarina gore.

Erdem Akan x Runda, Into the Woods

.

18K pembe altin
kasaya sahip ve
geleneksel Japon
“Urushi” sanatiyla
stislenmis bu
tasarim Gin
takvimine gore
“Tavsan Yilina"
adanmis. Chopard,
L.U.C XP Urushi
Year of the Rabbit

Kaplan baskili
erkek sirt cantasi,
markanin

6zglin ve iddiali
tasarimlarindan.
Roberto Cavalli

X

Sik ve zarif bir
tasarima sahip
bu tespih,
Jasper taslariyla
stslenmis ve 18
ayar beyaz altin
kaplama...

So Chic

HERMES

BAHAR SAHINBAS
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KANER
DUTY FREE

ENJOY
DUTY FREE
SHOPPING




royaltur

KUZEY KIBRIS

ogu Akdeniz'de bulunan bir ada olan
Kuzey Kibris, Sicilya ve Sardunya'dan sonra FLYKIBRIS

gelen Gglincl buytk adadir. Kibris, Sezar'in 0
%50

Kleopatra'ya hediyesi olarak bilinir ve
INDIRIMLER

kiyilarindaki koptikten dogan ask ve gtizellik

tanricas! Afrodit'in mitolojik diyari olarak da
Un yapmistir. Orta Cag harikasi olan St. Hilarion Kalesi, fildisinden
yapilan kusursuz kadin heykeline asik olan heykeltras Kral

Pygmalion'un askinin tanigidir. Kibris, ayni zamanda Roma dénemi Girne, Gazimagosa, Lefkosa, Glzelyurt,
gorkemini yansitan antik sehir kralliklarinin bulundugu tarihin Lefke ve iskele (Bafra Turizm Bolgesi -
gizemli bir temsilcisidir. Karpaz) sehirleri, hepsinin ayri ayri tarihi ve
Kuzey Kibris, balayi ve yaz tatilleriniz icin muhtesem bir secenek kulttrel dokusuyla benzersiz bir deneyim
sunmaktadir. Dogdasi iginde eski, yakin ve yeni tarihin derinliklerini sunmaktadir. Kuzey Kibris'in cenneti andiran
bir arada barindiran, yilin 300 glinli glinesli gegen, tertemiz muhtesem dodasini ve daha fazlasini
sahillere ve egsiz dogaya sahip olan bu bolge, birbirinden kaliteli kesfetmek igin Royal Tur'un profesyonel

otelleriyle harika bir tatil imkani sunmaktadir. seyahat danismanlarindan destek alabilirsiniz.




BIZ KIMIZ?

Avrupa standartlarina ve ECTAA prensiplerine uygun
olarak, profesyonel operasyon ekibimizle birlikte,
kurumsal imajimiz ve itibarimizla giiclii oldugumuz bu
sektorde hizmet vermeyi amacglamaktayiz. Gegtigimiz
yillarda Tiirkiye ve Kibris'in en giivenilir ve istikrarli
turizm kuruluglarinda gorev yapmig birgok Ust diizey
yOnetici, Royal Tur biinyesinde bir araya gelerek
kurumsal yapilanmamizi tamamlamistir.

YURTICI

KULTUR TURLARI
Royal Tur, bilisim
teknolojilerinin
sundudu imkanlari
dogdru kullanarak
marketler arasi bir
etkilesim saglamayi
ve kiresel bir turizm
hareketi olusturmayi
ilke edinmistir. 2018
yilindan itibaren, kisi
ve kurumlara 6zel
hizmet anlayisiyla
yeni bir olusum olarak kurulmustur. istanbul, Adana ve
Ankara'daki Royal Tur ofisleriyle degerli musterilerimize
hizmet sunmaktayiz. Royal Tur, 2023 yilinda TUrkiye'nin
her kdsesindeki yurtici otellerde ve kiltlr turlarinda
size 6zel avantajli fiyatlar ve kaliteli hizmetler
sunmaktan memnuniyet duyar. Yaz veya kis aylarinda
otel konaklamalarmnizi ve kiltr turlarinizi Royal Tur ile
planlayarak keyifli bir tatil deneyimi yasayabilirsiniz.

KURUMSAL

Kurumsal seyahatlerinizde, lansmanlarinizda,
toplanti gruplarinizda, motivasyon ve egitim
gruplarinizda, kongre planlamalarinizda ¢6zim
ortagmiz olmaktan mutluluk duyariz.

YURTDISI GEMI TURLARI

Vizesiz ve vizeli genis bir tur yelpazesiyle
dlinyayi yeniden kesfediyoruz. Avrupa’nin
tarih dolu sehirlerinde gotik mimari
sanatinin esintilerini her adimda
kesfedeceksiniz. Ayni anda Ortadogu’'nun
tarihini ve caga meydan okuyan yeni y(izin(
kesfetme firsatina sahip olacaksiniz. Royal
Tur'un farkiyla dtinyanin tarihi ve dogal
glzelliklerini deneyimleyecek ve unutulmaz
anilar biriktirebileceksiniz. Profesyonel
seyahat danismanlarimiz, size destek
olmaktan memnuniyet duyarlar.

“Tatil planimizi yapmadan once,

Royal Tur'un uzman seyahat
damismanlarindan 6zel olarak
hazirlanmis kolay 6deme secenekleri ve
en uygun fiyatli programlar hakkinda
bilgi almay! unutmayin. Tatilinizi
keyifle gecirmeniz igin size yardimci
olmaktan mutluluk duyuyoruz.”

Visnezade Mahallesi
info@royaltur.com Stileyman Seba Cd. BJK Plaza royalturcom

0850 707 08 44 No: 48 A-Blok 1B-01 www.royaltur.com

Besiktas /istanbul/Tiirkiye
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Mekan

Ulfet bir kadin ismi. Tanismak,
kaynasmak, gortistip konusmak,
sohbet etmek anlamini tasiyor. Shu ise
Cince ait olmak, ayrica modern, sansli,
neseli, 6zenli gibi anlamlar tasiyor.

KIBRISINGECE
HAYATININ YENI GOZDESI:

Ulfet Shu!

Ulfet Shu, Kibris'ta tiim eglencelerin tek adresi
olmaya devam ederiyor. Ulfet Shu catisi altinda
yeni nesil meyhana Ulfet, Ulfet Beach, Ovis
Coffes ve Ulfet Bangkok yer aliyor. isterseniz bir
beach partiye, isterseniz deniz kenarinda soguk
bir kahveye, isterseniz yaz aksamlarinda, otantik
bir meyhanede glizel yemeklere... Karar sizin!

FLY MAGAZINE\ g

Ulfet Beach, deniz, kum,

glines ve birbirinden lezzetli
yemeklerle misafirlerini bir araya
getiren keyifli bir ortama sahip.



am bir tatil adasi
olan Kibris, dort
mevsim boyunca ok
renkli ve hareketli

bir gece hayatina
sahiptir. Sadece

gece kullpleri ve barlar degil, plajlar
ve meyhaneler de yaz kis her yas ve
gruptan binlerce konuk agirlar. Kibris'a
6zgl meyhane kilttrd, modern
toplumun ihtiyaclarina gore yeniden
sekillenirken, klasik meyhanelerin
yerini yeni nesil meyhaneler almaya
basladi. Eskiden salas meyhanelerde
baslanan geceler, yemek igin ayri bir
mekana eglenmeye giderek biterdi.
Yeni nesil meyhaneler, insanlarin

ayni yerde hem yemek yiyip, hem de
edlenmelerine olanak sagliyor.

Ulfet Shu'nun
Gecesi Ayri,
Giindiizii Ayn Giizel
Yeni yerinde, Kibris'ta hig
olmayan bir konseptle
kapilarini acan Ulfet
Shu, cok kisa zamanda
Kibris gece hayatinin bir
numarasi olmayi basardi.
Ulfet Shu catisi altinda
yeni nesil meyhana
Ulfet, Ulfet Beach, Ovis
Coffes ve Ulfet Bangkok
yer aliyor. 400 Kkisilik
restoraninda her gece
canli DJ performansiyla
misafirlerine unutulmaz
hatiralar yasatan mekan,
haftanin yedi ginG acik.
Girne'nin gozbebedi olan
mekanda saat 22:00'ye
kadar sakince yemedinizi
yedikten sonra tam saat
22:00'da tim isiklarin
sonmesiyle gecenin
edlencesi basliyor.
Sahneye cikip “Eglenceye
hazir misin Ulfet?"
mesajlyla gonga vuran

#*

Wik s

Evren Kerem, eglenceyi baslatiyor.

Mekanin alametifarikasi olan
kirmizi tefler, sabaha kadar eglenen
kalabaligin arasinda elden ele
dolasip muzigin coskusuna eslik
ediyor. Hem goze, hem damada
hitap eden muhtesem mezeler ve
kebap mendleri, lezzet konusunda
fark yaratiyor.
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Kitap

PUGLIA Notlars

Puylia diye okunan Puglia, cizme seklindeki italya'nin
glineyinde, cizmenin topuk kisminda. iki denize kiyisi
vardir. italyanlar der ki; “Denizi seven, Puglia'yi da
sever”. Yillarca Puglia'ya turist gottiren, (¢ yil da orada
yasayan Omiir Kahraman'in gecen yil cikardigi kitabi
‘Puglia’da Bir Omiir' ikinci baskisiyla kitapcilarda.

OMUR KAHRAMAN |

PUGLIA'DA
BIR OMUR

talya cizme ise cizmenin
topugu Puglia'dir. Puglia,
adeta zamanin durmasini
isteyecediniz bir bolge.
Romalilar, Gotlar,
Lombardlar, Bizanslilar ve
Sicilya Kralligi tarafindan zaman
zaman istila edilip yonetilen bolge,
1860 yilinda Birlesik italya'ya
katilmistir. Geleneklerin ve kiltrin
onemli bir rol oynadigi bolge, iki
ayri denizi, daglari, konik catili
masalsi kliclk evler olan ‘Trullolar's,
ugsuz bucaksiz asirlik agaglaryla
zeytinlikleri, GzUim baglar, sebze
bahgeleri, beyaz badanali antik
sehirleri, labirent sokakli Ortagag
kasabalari, barok mimarisi ile sizi
kendine hayran birakan sehirleri ile
bir masal diyarini andiriyor.

Puglia, italya’nin tarim deposudur.
Ozellikle yesil altin olarak bilinen
zeytinyad Uretimi ile Gnlddar.
Bolge, her yil yaklasik 300 bin ton
olan Ulke zeytinyagdinin yaklasik
ylzde 40'ini Uretir.

Gecmiste Puglia, 'italya'nin ekmek
sepeti’ olarak biliniyordu. Bunun
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nedeni, bolgenin blylk makarna
ve ekmek Uretimidir. Mussolini'nin
Birinci Dlnya Savasi'nin ardindan
italya'daki hakimiyetine kadar
ozellikle bolgenin kalkinmast icin
Uretilen budday, bolgedeki 43
makarna fabrikasi ile bunu dogrular.
Altamura ekmedi de diinyaca
meshurdur.

Deniz Sevgisi
Puglia icin italyanlar, 'Denizi seven
Puglia'yr da sever' derler. Puglia,
italya'nin en uzun kiyi seridine sahip
bolgesidir. Toplam 870 km'yi bulan
kiyi seridi hem Akdeniz'in kolu olan
Adriyatik Denizi hem de lyonya
Denizi ile kum, kayalik, parali 6zel
plaj ya da halk plaji isteyen herkesin
istegini karsilayabilecek kadar gtizel
ve kaliteli plajlarla doludur.

Sirtimi bir daga ve ormana

onidmu denize verip tatil yapmak
istiyorum diyorsaniz Gargano
bolgesi size gore. Hem tarihi
guzelligi, hem bakirligi, hem yesil ile
mavinin kucaklasmasi sizi kendine
hayran birakacaktir.

Tarihi Zenginlik
Puglia, italya'nin arkeolojik agidan
en ilging bolgelerinden biri. Bolgede
bircogu Roma imparatorlugu
tarafindan yaptirilan cok sayida
kale var. Bizans doneminden kalma
kiliseleri, Norman kaleleri, Barok sehir
Lecce, Ortacag'dan kalma eski sehir
merkezleri'ne hayran kalacaksiniz.
istanbul'a sadece 1 saat 30 dakika
ucus mesafesinde hem liksin hem
salasin, kesinlikle kaliteli ve organik
yemedin, festivallerin, tarihin,
denizin, tarimin tadina varacaginiz
essiz bir bolgedir.
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Her ritme ve tutkuya yanit verecek
konseptleriyle misafirlerine ayricalikli bir tatil
yasatan Club Med, yenilenen 5 direkli yelkenli
liks yati Club Med 2 ile konuklarina tatil
masalini denizde de yasatmaya devam ediyor.

ayalinizdeki

tatil denizde

de mUmkdan!

'Her sey dahil’

tatilinin yaraticisi

Club Med'in zarif
yolcu gemisi Club Med 2, gelenek
ve modernlik arasinda essiz bir
uyum ile seyahat deneyimini
yeniden yorumluyor.
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Bes diregi, 2.700 metrekarelik
glvertesi, maun korkuluklari,
zarif ve agirbasli bir tarzda dekore
edilmis 184 kamarasiyla Club
Med 2, seyrin hala liks, huzur ve
tutku anlamina geldigi bir donemi
yansitiyor.

Liiksiin Ozgiir Yorumu
Club Med, tatil masalini
konuklarina sadece karada degil
denizde de yasatmaya devam
ediyor. Club Med Exclusive
Collection segmenti iginde yer
alan, en biytk denizcilerin
rotalarindan ve yolculuklarindan
ilham alarak hayata gegirilen zarif
ve yaratici yolcu gemisi Club Med
2, 6zel molalar dahil Akdeniz ve
Karayipler'in en glizel kiyilarinda
yelken aglyor. Tim arzulara gore
uyarlanmis Gg farkl tlr gemi

yolculugu sunan Club Med 2,
mini yolculuklarla bir hafta sonu
ya da hafta ortasi kacamad,
transatlantik yolculuklari ve uzun
mesafe yolculugu secenekleriyle
deniz tutkunlarini bu ayricalikli
seyahate davet ediyor.

Club Med 2'de tek aktivite
keyifli manzaralara hayran olmak
olmayacak... Fitness alani, riizgar
sorfl, su kayadi ve kirekli sorftin
deneyimlenebilecedi deniz
salonunda misafirler sporun ve
adrenalin tadini ¢ikaracak.

Kesifle dolu bir gemi yolculugu,
her aksam dizenlenen stirpriz
eglenceler, gurme lezzetler,
adrenalin dolu spor aktiviteleri,
duyulara yolculuk yaptiran spa,
6zel wellness programlari ve 200
personeliyle Club Med 2 konuklarina
essiz bir deneyim yasatiyor.
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Oka Nehri kenarinda, Rusya, 2012

Baska Bir Yerde

istanbul Modern, Renzo Piano imzasini taslyan yeni miize binasindaki

ilk fotograf sergisinde Nuri Bilge Ceylan'i agirliyor. Sergi Ceylan'in,
Turkiye'nin yani sira, Hindistan, Gurcistan, Cin, Fas ve Rusya gibi diinyanin
farkli cografyalarinda cektigi 22 blylk portreden olusuyor.Ceylan,
filmlerindeki glicli sinema dilini fotograflarina da tasidigi calismalariyla
izleyicinin hayal diinyasini harekete gegiriyor. "Baska Bir Yerde" sergisi,
yonetmenin filmlerinde siklikla karsilastigimiz “baska bir yerde" olmayi
arzulayan karakterlerine de gdnderme yapiyor. "Beyoglu'nda Tramvaylar,
istanbul” ve "istanbul'da Bir Kis Aksami” gibi 2004 tarihli dnemli
calismalariyla istanbul Modern Fotograf Koleksiyonu'nda yer alan Nuri
Bilge Ceylan'in sergisinin kiiratdrligunu istanbul Modern Fotograf
Kiratord ve Bélim Yoneticisi Demet Yildiz Dinger Ustleniyor.

—_
S —

Dev Konserlerle YBY Woods

Adustos ayinda ormanin icinde konser keyfi YBY Woods'ta... Sesiyle
ve dogalligiyla Turkiye'nin sevgisini kazanan Karsu 4 Agustos,
yazdigi ve seslendirdigi sarki sozleriyle kalpleri fetheden Yildiz Tilbe
11 Agustos, Eurovision birinciligi ile GnG tim dlinyaya ulasan Sertab
Erener 12 Austos, son donemde sarkilari ile genglerin hayranligini
kazanan Zeynep Bastik 18 Agustos ve ask sarkilari akillara kazinan
Gllsen 19 Agustos tarihlerinde sevenleriyle YBY Woods'ta bulusuyor.
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| Cumhuriyet’in
Ik Y1l

29 Ekim 1923'te ilan edilen ve ylzlnci
yasini kutladigimiz Cumhuriyet'in
en yogun yili kuskusuz ilk yilidir.
Bu gdrkemli ddnemin belli basli
siyasi ve ekonomik gelismelerinin
yani sira batlin ayrintilari da okura
yansitmayl amagclayan “Cumhuriyet'in
ilk Yili" sergisi, Yapi Kredi Yayinlari
tarafindan yayimlanan ayni isimli
kitaptan yola cikilarak hazirlandi. O
yillarda ¢ikan gazete ve dergilerin
titiz bir taramasi yapilarak Banu
islet, Binnur Mérel Bliyiikertan ve
Eser Demirkan tarafindan hazirlanan
Cumhuriyet'in ilk Yili kitabinda
Cumbhuriyet'in kuruldugu yil yasanan
olaylar kronolojik bir sirayla sunuldu.
Klratorligini Cengiz Kahraman'in,
sergileme tasarimi ve kiratoryal
isbirligini ise Yesim Demir Prohl'in
yaptigi “Cumhuriyet’in itk Yil'" sergisi,
3 Eylal 2023 tarihlerine kadar Yapi
Kredi Kultdr Sanat'ta gordlebilir.

Samsun, 20 Eyliil 1924

BAHAR SAHINBAS



French Delights |

Fransa merkezli Perrotin Gallery ile Bodrum
Loft isbirligiyle hayata gecirilen “French
Delights” sergisi, 1 Temmuz 2023 Cumartesi Barbie /F
gln kapilarini acti ve yaz sonuna kadar
ziyaret edilebilecek. Sergi, sanat ve tatil
tutkunlarini bir araya getirerek, doganin
icinde sanat kesfi ile farkli bir deneyim
sunmay! hedefliyor. Serginin kiratorligun
Artsa Danismanlik Gstlenirken, sergide

yer alacak 12 sanatcinin 18 farkli eseri
sanatseverlerle bulusacak.

2023 yilinin merakla beklenen filmleri arasinda yer
alan Barbie, beyazperdede seyirciyle bulusmaya
hazirlaniyor. Barbie diyarindan kovulan ve kendisini
bir anda gercek diinyada bulan Barbie'nin macera ve
eglence dolu hikayesini konu alan filmin basrollerinde
Gnlt oyuncular Margot Robbie ve Ryan Gosling yer
aliyor. Yonetmenligini Greta Gerwig'in yaptigi Barbie,
21 Temmuz'da llkemizde vizyona girecek.

bt - e |
AZiZ RN Ayasofya ve lll. Ahmed Cesmesi
o Michel-Francois Préault veya Préaulx (1796-1826)
Istanbul 19. Yizyil Basi, Kagit Uzerine Suluboya, AMMF

Dr. Fani-Maria

Tsigakou ve Hilya
Bilgi'nin kiratorliginde
dlzenlenen sergide,
Athanasios ve Marina
Martinos Vakfi (AMMF)
koleksiyonlarindan
istanbul konulu resimler
ile Vehbi Kog Vakfi
Sadberk Hanim Muizesi
koleksiyonlarindaki
kilise esyasindan bir
secki sunuluyor. "Aziz
istanbul” sergisi,

Galata Rum Okulu'nda
Adustos ayl boyunca
ziyarete aclk kalacak.
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Kapadokya, bundan
yaklasik 60 milyon yil
once, Erciyes Dagi,
Gulla Dagi ve Hasan
Dagi'nin yarattigi
volkanik arazinin kalla
ve yumusak tabakasinin,
milyonlarca yil icerisinde
rizgar ve yagmur sulari
ile asinmasi ile peri
bacalarinin sekillendigi,
oldukca karakteristik bir
bolge. Gelin Tirkiye'nin
en dederli turizm
destinasyonlarindan

biri olan, UNESCO
Dlnya Mirasi

Koruma Listesi'ndeki
Kapadokya'yi kesfe
cikalim.

LEYLA MELEK
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Destinasyon

BUYULU

Kapadokya

evrent

Vadisi

Diger ismi Hayal
Vadisi olan Devrent
Vadisi, birgok
dizinin gekildigi

ve ¢cogu Kapadokya tanitiminda
kullanilan deve formundaki peri
bacasinin oldugu yer. Aslinda
Kapadokya'daki tim vadilerin
kendine has 6zellikleri var ama bu
vadiyi 6zel yapan peri bacalarinin
bircok hayvan veya farkli objelere
benzetilmesi. Gezdiginiz sirada
aslinda sadece tas gorecediniz

bu bolgede bir deve, Karagoz ile
Hacivat, kaplumbada, Napolyon'un
sapkas! gibi ¢cok sayida nesnenin ve
canlinin tasa dontsttgu fikri sizi de
ele gecirecek.

Zelve Acik

Hava Miizesi

Farkli inaniglara sahip iki toplumun
ayni yer ve ayni zamanda yaptidi
kilise ve camileri, birbirlerine ve
dinlerine olan anlayis ve hosgorly
gormek isterseniz Zelve Acik

Hava Muzesi'ni gezin derim. Vadi
1957 yilina kadar buranin halki
tarafindan kullanilmis. Zelve, peri
bacalarinin en yaygin ve en glzel
oldugu yer. Buradaki taslarin
pembemsi tonu cok etkileyici.
Zelve'de doga yurtytst yapabilir
ya da farkli safari programlarindan
birine katilabilirsiniz.




U; Giizeller Peribacalan:
Kapadokya’nin simgesi
haline gelmis bu tic
peribacasina kisaca ‘Uc
Glizeller’ deniyor. O klasik
mantar sapkali peribacasi
formunun en gtizel
gorindlgd yer burasi. Zaten
Kapadokya’ya gelen bircok
turistin fotografinin arka
fonunda net bu (iclii var.

Pasabagi

(Rahipler Vadisi)

Zelve'ye bes dakika uzakliktaki
Pasabadi olarak da bilinen vadide
Bizans doneminde tecrit edilmis bir
hayati tercih eden kisiler yasamis.
Peri bacalarindan birinin icinde Aziz
Simeon adina yapilmis bir sapel

ve bircok kaya yapilar bulunuyor.
Mibadeleye kadar Rumlar burada
yasamay! strdirmdus. Zelve ve
Pasabadr ayni bilet ile gezilebiliyor
aklinizda olsun. Ayrica mizekart da
gecerli.

Goreme

Goreme aslinda Nevsehir merkez
ilcesine bagli belde. Yani Urgiip

ve Avanos gibi bir ilce degil ama
Nevsehir'in en glizel Kapadokya
deneyimlerini vaad eden yerlerinden.
M.S 4. ylzyildan 13. ylizyila kadar
manastir hayatinin yasandigi bir yer.
Kapadokya bolgesindeki en yogun
kaya otellerin ve restoranlarin bu
bolgede toplandidini géreceksiniz.
CUnkl Goreme konum olarak o
meshur sicak hava balonlarinin
sabahin ilk i1siklarinda ytkseldigi
vadilere bakiyor. Glizel cografyasi
ve Kapadokya'da gezilecek yerler
ortasindaki merkezi konumu
sebebiyle konaklama icin sikga
tercih ediliyor.
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Tiirkiye’nin en
degerli turizm
destinasyonlarindan
hiri olan,

UNESCO Diinya
Mirasi Koruma
Listesi’'ndeki
Kapadokya'y! kesfe
ctkalim.”

Zelve Actk Hava Miizesi
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Ask Vadisi

Panoramik olarak en keyifli olan
vadi Ask Vadisi diyebilirim. Buraya
Ask Vadisi denilmesinin sebebi

ise bu vadide evlilik tekliflerinin
yapilmasiymis. Burada bir de Asiklar
Tepesi adinda bir seyir bolim var.

Goreme Acik

Hava Miizesi

Goreme Aclk Hava Miizesi bolgenin
en dederli kiltlr hazinelerinden
biri. M.S. 4. ylzyildan 13. ylzyila
kadar yogun bir sekilde manastir
hayati yasanan bu yerde hemen
her kaya blogunun icinde

kiliseler, sapeller, yemekhaneler
ve oturma mekanlari mevcuttur.
Buglinkli Géreme Acik Hava
Mizesi, manastir egitim sisteminin
baslatildigi yer olarak kabul edilir.
Soganli, Ihlara, Aciksaray, ayni
egitim sisteminin daha sonralari
goruldigu yerlerdir. Kiliseler, iki
tlr teknikle boyanmistir. Birincisi,
dogrudan dogruya kaya yuzeyi
dUzeltilerek Gzerine yapilan erken

doénem boyama; ikincisi ise kaya
(izerine yapilan secco (tempera)
teknigi ile yapilan boyamadir.
Bolgede en canli renklerin
kullanildig, tasvirlerin en net
ornekleri burada yer almaktadir.
Goreme Aclk Hava Mizesi'nde
Kizlar ve Erkekler Manastiri, Aziz
Basil Kilisesi, Elmali Kilise, Aziz
Barbara Kilisesi, Yilanli Kilise,
Pantokrator Kilisesi, Malta Hacli
Kilise, Azize Catherine Kilisesi,
Karanlik Kilise, Carikli Kilise ve
Tokali Kilise bulunmaktadir. Bu
yerlere ek olarak ¢cokme tehlikesi
oldugundan ziyarete kapali 18
kilise ve 11 yemekhane daha var.
Kiliselerin icinde harika duvar
resimleri var ama fotograf cekmek
yasak. Mlize kart gecerli. Ama
muze icinde bulunan Karanlik
Kilise'yi gezmek icin ekstra Gcret
o6demeniz gerekiyor. Goreme
Acik Hava Miizesi, 1985 yilindan
bu yana dogal ve kilttrel varlik
olarak UNESCO'nun Diinya Mirasi
Listesi'nde yer almaktadir.




Uchisar Kalesi

Bolgenin her yerinden gortlebilen
en ylksek peribacasi olan Uchisar
Kalesi'ne cikarak panoramik

seyir yapin. Kaleden bitln

goéreme vadisini ve peri bacalarini
gorebilirsiniz. Eger glin batimi
saatlerinde balon ucuslari olursa
kaleden balonlari seyredebilir ya da
glint burada batirabilirsiniz.

Giivercinlik Vadisi

Bu vadi ismini, zamaninda burada
yasayan insanlarin kayalara oyarak
actigr glivercin yuvalarindan aliyor.
Glvercin evlerinin yapilma sebebi
de glvercin glbresi elde etmek. Bu
glibre son derece kaliteli ve pahali.
Bolgenin tek mimari malzemesi
olan Nevsehir tasl, yorenin volkanik
yapisindan dolay! ocaktan ciktiktan
sonra yumusak oldugundan ¢ok
rahat islenebilmekte ancak hava

ile temas ettikten sonra sertleserek
cok dayanakli bir yapi malzemesine
dontsmektedir. Kullanilan
malzemenin bol olmasi ve kolay
islenebilmesinden dolayi yoreye has
olan tas isciligi geliserek mimari bir
gelenek halini almistir. Glvercinlik
Vadisi'nde trekking, vadi bisikleti,
vadi kosusu ve yoga gibi etkinlikler
cok popdiler.

Yeralti Sehirleri

ir glin 6nce rezervasyon
niz gerekiyor. Sabahin ilk isiklarini bir
alondan izleyebilmeniz icin saat 04:00 gibi sizi
otelden aliyorlar. En az 100-150 balonla ayni anda
havalaniyorsunuz. Devasa bir biiylikliige sahip
olan balonlarin sismesi ortalama bir saat sdiriiyor.
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Ortahisar Kalesi
Ortahisar Kalesi, tim Kapadokya
bolgesinin en blylk peribacasi.
Adeta Kapadokya'nin bacasi

gibi Ortahisar'da tim heybeti ile
ylkseliyor. Zamaninda yasanan
savaslarda glclu bir kale gorevi
gormeye baslamasiyla daha
sonrasinda Roma, Bizans, Selcuklu
ve Osmanli dénemlerinden de
siginak gorevi gormus. Bugiin
buraya ciktiginizda Urglip,
Avanos ve Goreme'yi kusbakisi
gorebiliyorsunuz.

Kapadokya

Yeralti Sehirleri

Strekli akin ve yagmalarla karsi
karsiya kalan Kapadokyalilar
careyi kdylerinin altina yer altinda
siginabilecekleri ikinci bir kdy
kazmakta bulmuslar. Zamaninda
her evin icinden yerin altina

inis varmis. Daha sonra da bu
yeralti koyleri birbirine tinellerle
baglanarak yerlati sehirlerine
dondstirilmus. 36 tanesi glin
ylzlne ¢ikarilmis olsa da aslinda
yerin altinda 150-200 yeralti sehri
oldugu tahmin ediliyor. Yakin
zamanda bu yeralti sehirlerinin
en blyigu oldugu tahmin edilen
Nevsehir Yeralti Sehri kesfedildi.
HenUiz ziyarete acilmadi ama bir
stire sonra en populer yeralti sehri
olacagina kesin gozlyle bakiliyor.

lhlara Vadisi

Aksaray ili sinirlart icerisinde kalan
|hlara Vadisi, ABD'deki Grand
Canyon'dan sonra diinyanin en
biyuk ikinci kanyonu. Hatta icinde
yasam olan en blyUk kanyon
olarak kabul ediliyor. 384 adet
basamakla iniliyor. Efsane bir
manzaraya ve 14 km uzunlugunda
bir ylrlyls parkuruna sahip olan
Ihlara'da pek cok kilise 6rnedi
gérebilirsiniz. Ozellikle vadinin
giris kisminda yer alan Adagalti
Kilisesi'ni mutlaka gormelisiniz.
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Benim Tatilim

Ozlem Stier Istanbul’da
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PERU'DAN JAPONYAYA
GEZGIN BIR YASAM

OZLEM SUER

Roportaj yapmak icin aradigimda ailesiyle
Japonya'da tatilde yakaladigim moda
tasarimcisi Ozlem Siier, beni kirmadi ve
saat farkinin da etkisiyle glinlere yayilan
roportajimiz boyunca tatiline devam etti.
Hatta Japonya'dan Giiney Kore'ye gecti. Is
ve tatil icin cok seyahat eden Ozlem Stier,
son seyahatlerinde cok etkilendigi ve
ilham aldigi Amazonlar, Peru, izlanda ve
Tenerife'yi anlatti. Kibrisli doktor Mehmet
Alp ile evli olan Stier, kizlariyla yilda en
az birkag kez Kibris'a gidiyor. Kibris'tan
onerilerini bu roportajda okuyabilirsiniz.

LEYLA MELEK

eni bayram tatilinde Japonya'da yakaladik.

Bu seyahatin nasil gegiyor?

Uzun zamandir ailece seyahat rotamizin

radarindaydi Dogu Asya'da Japonya'ya ve Kore'ye

gitmek. Japonya'nin ilk imparatoru Meiji'nin

ruhunu tannsallastirmak icin yapilan Meiji Shinju
Tapinagi'ndan, Tokyo'nun meshur caddesi Ginza, Hakone-Fuji
Yanardagi-Ashi Gold, Kyoto, Zen inancina gore insa edilmis
Kinkakuji Mabedi (bir diger adi ile Altin Tapinak), Nara'nin
geyikleri, Kamakura Bambu Bahgesi'nde ¢ay seramonileri, Japon
kilttrdnin geleneksel kumaslari, kimonolari ve tim ritdlleri
cok etkileyici... Bu arada bu seyahatte turda Kibrisli dostlarimiza
rastlamak, bir kismiyla da yeni tanismak muthis bir keyif oldu.
Gezi rotalarini ve seyahat trendlerini cok iyi takip ediyor Kibrislilar.

Esin Kibrisli oldugu igin bir ‘Kibris
Gelinisin'. Kibris'a ne siklikta gidersiniz
ve orada genellikle neler yaparsiniz?
Kibris bizim icin aile baglar agisindan
bliylk duygular tasimasinin yaninda
baharda cicek kokulari, tarihi dokusu,
sevgi dolu insant ile yilda iki, tg

kere gidigimiz ikinci adresimiz. Tim
yorgunlugumu atiyorum orada. Esimin
ailesinden en yakinlarimiz Kibris'ta.

Biz gittigimizde kurulan o muhtesem
sofralar, olaganustl lezzetler harika.
Kizimiz Tacim icin de ayrica buyuklerini
sik ziyaret etmesi, kiltlrle ic ice olmasl
cok onemli. Olaganustl lezzetleri var;
Cicek Dolmasi, Molehiya, Kolakas, Bullez,
Klp Kebabi, Firin Makarna, Enginar
Dolmasi, Humus Corbasi en sevdigimiz
geleneksel lezzetler. Gezi rotam ve en
keyif aldigim yerler ise; Lefkosa Arasta
kaltlrd, Bandabulya'da alisveris, Karpaz,
Limnidi'de cilek zamani, Vuni Sarayi'ni
ziyaret, Kervan Cafe'de glin batimi,
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Amazonlar i

St. Hilarion Kalesi vazgegilmez
rotalarim... Tacim nenesiyle olmayi,
denize gitmeyi, sokaklari kesfetmeyi
cok seviyor. Ailece Kibris tutkunuyuz
kisacast...

Daha cok is icin mi, tatil icin mi
seyahat edersin?

Her ikisi de s6z konusu. Yurt
digindan mesleki davet ¢ok
aliyoruz. Tayland kralicesinin
davetiyle Bangkok'ta, Kazakistan'a
onur konugu olarak, New York'ta
Gobeklitepe performansi icin
bulunduk. Bunlar en yakin
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Kimo'nolu
Japon
kadinlar

ornekler. Fuar ve showroom
ziyaretleri icin Paris, New York,
Milano, Disseldorf... Esim ve
kizimla ise senede en az iki uzak
noktaya tatil, yakin rotalara da

iki, ic seyahat yapiyoruz. Kisacasi
gezgin bir yasamim var diyebilirim.

Bize son seyahatlerinden
bahseder misin?

Peru ve Amazonlar, izlanda,
Meksika, Fiji, Mauritus, Urdiin,
Laponya, Berlin, Sri Lanka,
Maldivler, Guney Afrika son
rotalardu.

A S

Sk’



Nasil tatiller yapmaktan
hoslanirsin? Tatil tarzini
tanimlar misin?

Kalttr renkliligi ve
cografyasiyla bliyllenecegimiz
noktalari segiyoruz. Estetik
kaygilarla doganin stirpriz
yaptigi destinasyonlari, tarihi
tamamen yerinde cilginca
heyacanlarla 6grenerek
hissetmeyi, dinleniyorum
derken onbinlerce adim
atmayi ve ilham toplamayi
cok seviyorum. Harika
insanlar tanima firsati da
cabasi tabii. Deniz, glines
sinirlamam yok. En uzaklara,
bazen kacarcasina ani planlar
yapmak, kimi zamana aylar
oncesinden hazirlanmak...

Bugline kadar en etkilendigin
seyahatlerin hangileri?
Neden?

izlanda cok etkiledi beni,
bambagka bir nokta. Dogasi
bile sira disi. Tenerife'yi

cok sevdim, cok ruhsal

geldi atmosferi... Her yerde
bambaska boyutlar kesfediyor
insan. Ornegdin buglin Seul'de
Namsan Tepesi'ne cikip,
sehrin doyumsuz manzarasini

seyrederken bir kafede yaziyorum

bu notlari... DUn ise Japonya'nin
dlnyaca Unld hizli treni, yani
yerel ismi ile ‘Shinkansen' ile

Tokyo'dan Osaka'ya gectik. Glzel
olan bu deneyimler... Her seyahat

ayri bir deder ve heyecan benim
igin. Her adim cok kiymetli.
GUnluk rutinlerime de minik

heyecanlar katmayi istanbul'u her

glin kesfetmeyi, ayni yollardan
ylrimemeyi, semt pazarlarini,
antikacilari, vapurla karsiya
gegmeyi; kisaca her giint bir

gezgin gibi yasamayi cok severim.

i -
Koge Tacum. ile Dubai'de

Daibudtsu, Kamakuru, Japonya.
Diinyanin (giinci blyiik Buda heykeli.
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Tatilde mutlaka yanina aldigin neler var?
iyi seyahat valizi hazirlamak cok énemlidir
bizim igin. Cok amacli, kullanisli, rahat,
yaratici nesneleri, dogal kumaslardan ve
inovatif kaplamali teknolojik kumagslardan
tasarimlari, 6zel konforlu ayakkabilari,
fonksiyonel ¢antalar yanimda tagimayi
dederli buluyorum. Az yer kaplayip ytksek
islev tasiyan ekipmanlar almaya dikkat
ederim. lyi gezgin olmak hem deneyim, hem
de iyi tasarlanmis keyif isi... Ayrica kiiclk
kaplar, tasiyici kumas ya da non-woven
malzemeden taslyicilar, cok gozli ¢cantalar,
sapkalar... Her detay yolculukta énemli. Esim
doktor oldugu igin ekstra bir konforumuz
oluyor; ézellikle kizimiz blytrken... iklimler
dedistikce de tiim detaylar farklilasiyor.



Sana ilham olan seyahatlerin var mi?

Hemen hemen hepsi cok besliyor, hatta beni
tamamliyor. Glzeli gérerek yasamak yaratim
¢itasini da yUkseltiyor. Strekli fotograf ve video
cekip kentlere gore arsivlemeyi yazi ve ¢izim
notlaryla arsiv olusturmayi cok seviyorum. En
son seyahatimizde Peru'nun renkleri desenleri
cok etkiledi 6rnedin. Japonya ise basli basina
ilham noktas.

Ozlem Siier'in gelecek planlari neler? Seni yakin
gelecekte diinyanin nerelerinde gorecegiz?
Kendi dykim gerceklestirmeyi ve kendi
dinyamda bu romantizmi yasamayi sectim. Tim
bunlari yasarken tasarimlari edinmek ve tutkuyla
tercih etmek sadik, glizel dostlar kazandirdi. Bu
diinyanin dort bir yanindan gelen dostlar, Ozlem
Suer House Nisantasl, Gizia Gate madazalari,
uluslararasi arenada cok 6zel satis noktalarinda
bizi bularak devam eden koca bir cembere
dondu. Nitelikli ve tutkulu bir kitleyle birlikteyiz
ne mutlu ki... Her gecen gin daha da biyuyor
bu aile. Hazir giyim markamiz O - DAY, davet
kostlmleri Pret a Couture ve gelinlik Ozlem Suer
White tim dlinyada cok 6zel noktalarda. Dilerim
bu memnuniyet ve keyifli 6ykl katlanarak daha
da blytk ve rafine kitlelere ulasir.

Peruw, /’civwa*onfm,

Moda tasarimcisi
Ozlem Stier’in
ofis/showroom
olarak kullandigi
Ozlem Suer
House,
Nisantasi’'nda
yer alan, keyifli
bahcesiyle dikkat
ceken bir konak.

Ozlem Siier'in
Kibris Secimleri

Kibris’in olagandistii
lezzetleri var; Cicek
Dolmasi, Molehiya,
Kolakas, Bullez, Kiip
Kebabi, Firin Makarna,
Enginar Dolmasi,
Humus Corbasi en
sevdigimiz geleneksel
lezzetler. Gezi rotam ve
en keyif aldigim yerler
ise; Lefkosa Arasta
kdiltird, Bandabulya’'da
alisveris, Karpaz,
Limnidi’de (Yesilirmak)
cilek zamani, Vuni
Sarayr’ni ziyaret, Kervan
Cafe’de giin batimi,

St. Hilarion Kalesi
vazgecilmez rotalarim...
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Stil

PLAJLARIN Renkli Modasi

Turkuaz sularin kiyisinda yer alan Kibris, Bodrum, izmir ve Giresun plajlari,
kendilerine 6zgli dodalariyla, yaz tatili icin vazgecilmez rotalar arasinda.

BAHAR SAHINBAS

f

KIBRIS

GIRNE'NIN KALBINE YOLCULUK: ULFET BEACH

errak turkuaz sulari ve sicak kumlariyla Girne,
B tatilcileri etkileyen bir glizellik sunuyor. Akdeniz'in
Ilik dalgalarinda ytzerken, sahil boyunca uzanan
plajlar, dinlenmek ve glineslenmek icin mikemmel
bir ortam sagliyor. Ayrica, deniz kenarinda yer alan
kafe ve restoranlar, nefes kesen manzaralariyla birlikte
unutulmaz bir deneyim sunuyor. Bu plajlarin en popduleri
ve vazgecilmezi siiphesiz ki Ulfet Beach...

Haftanin yedi glinii acik olan plajiyla Ulfet Beach,
deniz, kum glines ve kaliteli yemedi, nezih bir ortamda
misafirleriyle bulusturuyor. Giin boyunca plajda devam
eden DJ performansi, bir yandan Akdeniz'in mavi sularinda
serinlerken, bir yandan da sinirsiz eglenceyi ayaginiza
getiriyor. Happy hourla glini bitirip, aksami da Ulfet
Restoran'da eglenmeye devam edebilirsiniz.
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Stilinizi Tamamlayin

Kenzo

Vix
Paula
Hermanny
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BODRUM

HAREMTAN KOYU: TURKUAZIN BUYULEYICi GUZELLIGi

ge'nin incisi Bodrum, tarihi kalintilari, muhtesem
E dogasi ve goz alici plajlariyla Gnltdar. Bu

plajlardan biri de Bodrum Haremtan Koyu'dur.
Huzur veren atmosferi, serinleten denizi ve kendine
6zgl glzelligiyle Bodrum Haremtan Koyu, ziyaretgilerini
biydler. Koy'un en belirgin 6zelligi, turkuaz renkteki
berrak denizidir. Koy adini da buradan almistir. Su, o
kadar berrak ve temizdir ki, denizin derinliklerine kadar
gozlerinizle bakabildiginizi hissedersiniz.

Bodrum'un en glizel plajlarindan biri de, Mavi Bayrakli
masmavi denizi ile Folie Restaurant & Sea. Fransizca'da
‘delilik’ anlamina gelen benzersiz konseptiyle geleneksel
"beach club” klasigini yikiyor.

Haremtan Koyu, ayni zamanda dodal bir plajdir ve
cevresindeki yesilliklerle cevrili bir atmosfere sahiptir.
ince kumlar, ayaklarinizin altinda yumusacik bir his
yaratirken, cam adaclarindan gelen hafif bir esintiyle
serinleyebilirsiniz. Koyun sakinligi ve dogal gtizellikleri,
ziyaretgilerine huzur veren bir ortam sunar.

Stilinizi Tamamlayin

Zeki

Etro
= L ¢ - :
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IZMIR
CESME ILICA SAHILI: HUZURUN VE KEYFIN ADRESI

ge'nin muhtesem kiyilarina sahip olan tlkemizin
E incisi izmir'in Cesme ilcesi, dogal giizellikleri

ve piril piril deniziyle Gnltdir. Cesme'nin en
g6zde plajlarindan biri olan Ilica Sahili, tim glzelligiyle
ziyaretgilerini karsilar. Essiz manzarasl, serinleten denizi ve
sicak kumlariyla Ilica, cennetten bir koge gibidir.

Ilica Sahili, Turkiye'nin en glizel kumsallarindan biri
olarak kabul edilir. ince, altin rengi kumlari, berrak
turkuaz renkteki denizi ve masmavi gokyuziyle birleserek
ziyaretgilerine goriilmeye deger bir deneyim sunar. Sahilde
ylrirken ayaklarinizin altindaki sicacik kumlarin hissi, sizi
hemen rahatlatir ve giinlik hayatin stresinden uzaklastirir.

Ilica Sahili'nin en belirgin 6zelliklerinden biri de termal
sularidir. Buradan adini alan Ilica, Tdrkce'de “ilik su”
anlamina gelir. Sahil boyunca siralanmis olan otellerde,
bu termal sular kullanarak bircok saglik ve gtizellik
hizmeti alabilirsiniz. Termal suyun saglik agisindan
faydali oldugu bilinir ve ziyaretcilerine hem eglence hem
de tedavi imkani sunar.

Lovekini miu miu
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GIRESUN

DOGANIN KUCAKLADIGI MAVi BiR CENNET: BELEDIYE PLAJI

Karadeniz'in blydleyici kiyilarina sahip olan Giresun,
dogal glzellikleri ve tarihi zenginlikleriyle GnlU bir
sehirdir. Bu glizel sehirdeki en popller noktalardan biri de
Giresun Belediye Plajidir. Essiz manzarasi, temiz denizi ve
sicak atmosferiyle Giresun Belediye Plaji, ziyaretgcilerine
unutulmaz bir deneyim sunar.

Plaj, incecik kumlari ve berrak mavi sulariyla Gnlidur.
Plajin sahil seridi boyunca uzanan uzun kumsallari,
glineslenmek ve denizin tadini ¢cikarmak isteyenler
icin ideal bir ortamdir. Serin sulara adim attiginizda,
Karadeniz'in ferahlatici etkisini hemen hissedersiniz.
Giresun Belediye Plaji, dogal glzellikleriyle sizi kucaklar
ve tatilin keyfini ¢cikarmanizi saglar.

Plajda glineslenirken veya denize girerken muhtesem
Giresun Kalesi manzarasini gorebilirsiniz. Bu tarihi kale,
sahile hakim bir konumda bulunur ve Giresun'un sembolu
haline gelmistir. Giresun Belediye Plaji'ndan kaleye dogru
yurlyus yaparken, tarihin izlerini takip edebilir ve sehrin
zengin kiltdrel mirasina taniklik edebilirsiniz.

Stilinizi Tamamlayin

meberjack

Atasun Optik
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Bakim

TUM DETAYLARIYLA
Gilines Korumasi

Tatil bavulunuza mayonuzdan 6nce koymaniz gereken bir triin var: Glneg
kremi. Glinesin yakici ve yipratici etkilerinden korunarak tatilin tadini
doyasiya ¢ikarmak igin bilinmesi gereken tiim detaylar bu sayfalarda.

BAHAR SAHINBAS
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Unes
korumasi, cilt
sagligi icin
son derece
onemli ve
ciddiye
alinmasi gereken bir konu.
Glinesin zararli UV (ultraviyole)
isinlarina maruz kalmak,
cilt kanseri, cilt yaslanmasi,
lekelenme ve glines yaniklari
gibi pek ¢ok cilt sorununa
neden olabiliyor. Bu nedenle,
glinese ¢iktigimizda
cildimizi korumak icin glines
koruyuculari kullanmak son
derece 6nemli. Ogrenmemiz
gereken en 6nemli kavram
“SPF". "Sun protection factor”
yani glines koruma faktordndn
kisaltmasi olan SPF, aslinda
glineste kalabileceginiz
zamani belirlemenize yardimci
oluyor; en basit anlatimla SPF
50 iceren bir Grtinle SPF 30
iceren bir Grlinden daha uzun
stre glineste kalabiliyorsunuz.
SPF numarasl 1ila 90 arasinda
dedisiyor ve cildimizin glines
radyasyonuyla kizarmasi icin
ne kadar sire gerektigini ifade
ediyor. Ornegin, SPF 30 olan
bir gines koruyucu, glinese
maruz kalma stresini 30
katina cikariyor. Bu durumda,
cildiniz normalde 10 dakika
sonra kizaran bir cilt ise, SPF
korumasiyla bu stire 300
dakikaya cikiyor. Ancak tabii ki
glines kremini etkileyen nem,
ter gibi faktorleri géz dniinde
bulundurdugumuzda SPF kag
olursa olsun glines kremini
mutlaka saat basi yenilemek
gerekiyor.

'Genis Spektrumlu’

Olmasi Onemli

SPF sadece UVB (yakan giines
isinlar) 1sinlarina karsi koruma
sagliyor. Glinesin UVA (yaslandiran
glines isinlari) isinlari da cilt
sagligr Gzerinde olumsuz etkilere
sahip ve kirisikliklarin, lekelerin

ve erken yaslanmanin baslica
sebeplerinden biri. Bu nedenle,
genis spektrumlu (broad-spectrum)
glines koruyuculari tercih

edilmesi gerekiyor. UVA isinlarinin
genellikle ince cizgiler ve koyu
lekelerden sorumlu oldugunu,
UVB isinlarinin ise cilt kanserleri

ve glines yaniklarinin olusumunda
rol oynadigini unutmamak
gerekiyor. Peki, glines kremini ne
miktarda uygulamamiz gerekiyor?
Ten renginiz ne olursa olsun,
mutlaka ama mutlaka giines
kremi kullanmaniz gerekiyor.
Ustelik kreminizi glinese maruz
kalmadan en az 30 dakika dnce
uygulamis olmaniz gerekiyor. Yiiz
icin 6lctimiz 2 parmak kurali:
GUnes kreminizi isaret ve orta
parmadinizda cizgi seklinde alin
ve hem ylizlinlize hem boynunuza
uygulayin. Vicut icin ise yarim gay
bardadi gibi distnebilirsiniz.
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Ten renginiz ne
olursa olsun,
mutlaka ama
mutlaka giines
kremi kullanmaniz
gerekiyor. Ustelik
kreminizi giinese
maruz kalmadan
en az 30 dakika
once uygulamis
olmalisiniz.”

Nasil Sececegiz?

Gunes koruyuculari farkl
formlarda mevcuttur; losyon,
krem, sprey, jel veya stick seklinde
bulunabilirler. Ayrica, suya
dayanikli veya su gecirmez olanlar
da tercih edebilirsiniz. Ancak, suya
dayanikli bir glines koruyucusu
kullaniyorsaniz, dizenli olarak
tekrar uygulamaniz énemli ¢link
terleme veya su temasi glines
koruyucunun etkinligini azaltabilir.
Bir diger kafa karistiran nokta ise
formulasyon anlaminda iki tip
glines koruyucu bulunmasi. iki
temel glines kremi secenegimiz
mevcut: Fiziksel, bir baska isimle
mineral; ya da kimyasal. Her

ikisi de glinesin UV isinlarini
emerek cilt hasarini énlemeye
yardimcli oluyor, ancak fiziksel
glines kremleri bazi UV isinlarini
yansitabiliyor. Biri digerinden
daha iyidir demek dogru olmaz;
farkli etken maddelere sahip

ayni etkiyi saglayan UGrdnler
olarak dustinebiliriz. Kimyasal

SPF genellikle avobenzone ve

homosalate gibi aktif maddeler
icerirken, fiziksel SPF cinko oksit
ve/veya titanyum dioksit iceriyor.
Korumadan bahsetmisken; Glines
kremine ek olarak genis kenarli
sapka ve glines gozltgu gibi
koruyucu giysiler giymeyi, golgeli
alanlarda bulunmay: (6zellikle
10:00 ile 16:00 saatleri arasinda)
ve cilt hasarina ve cilt kanserine
katkida bulunan solaryuma
girmekten kaginmayi da ihmal
etmeyin.

Son Kullanma

Tarihine Dikkat!

Evet, glines kremleri de zamanla
bozulabilir. Glines kremi igerisinde
bulunan aktif bilesenler zamanla
etkinliklerini kaybedebilir ve glines
korumasi saglamada etkisiz hale
gelebilir. Ge¢mis tarihe sahip bir
glines kremi, etikette belirtilen SPF
(glineg koruma faktorl) degerini
sunmayabilir ve UV isinlarina karsl
yeterli koruma saglamayabilir. Bu
nedenle, glines kremi kullanmadan
once son kullanma tarihini kontrol

VUCUT ICIiN

VEE AN R

... .= Bioderma,

Photoderm
Lait Ultra
SPF 50+

" Clarins,
BI.':’:’..E.E._F;@J} Sun Care l
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Pﬁ;ﬁg SPF 30

P— - —
Celenes,
Sunscreen p e
Spray ‘ s
' Lotion SPF | Sﬂnﬂmg[]‘
50+ \ '
CELENES | ]
o
: Korres, %
ORRES Cucumber ' e
f Hyaluronic I -
3 O Splash &~ Sebamed,
i Sunscreen * Sun Care
SPF 30 - . SPF 50+
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Gildinizi hesleyen,
nemlendiren

ve rahatlatan
nemlendiriciler
tercih edin.
0zellikle aloe vera
iceren iiriinler veya
hafif, nemlendirici
losyonlar faydal
olahilir. Ve tabii
kayhettiginiz suyu
yerine koymak
giines sonrasi hol
bol su igin.”

etmek ve gecmis tarihe sahip
Grtnleri degistirmek dnemlidir.
Ayrica, glines kremi etkinligini
korumak icin onu serin ve kuru bir
yerde saklamak da sart.

Giines Sonrasi Destek
Gunes sonrasi bakim, cildinizin
glinege maruz kalmanin olumsuz
etkilerini en aza indirmesine
yardimci oluyor. Glinese maruz
kalmanin ardindan cildinizi
rahatlatmak, nemlendirmek

ve iyilestirmek oldukga dnemli.
Glnese maruz kaldiktan sonra
serin bir yerde dinlenmek ve
vicudunuzu asiri sicaklardan
korumak cildinizin rahatlamasina
yardimci olur. Bir diger yapilmasi
gereken adim ise soguk su ile
dus almak; bu sayede cildinizi
serinletip rahatlatabilirsiniz. Ancak
dus alirken sicak su kullanmaktan
kacginin ¢link bu cildinizi daha
da kurutabilir. Glnes sonrasl

cilt kurulugunu hafifletmek icin
nemlendirici Grtnler kullanin.

Makyajve
Gunes
Korumasi

Yazin sadece plajda
ya da havuzda degil,
sehirde de glines
koruyucu kullanmak
gerekiyor. Akillara
hemen su soru geliyor:
Glines koruyucular
makyaj malzemeleriyle
kullanilir mi? Evet
ancak gtines kreminizi
stirdiikten sonra bir
stire beklemeniz
ve cildinizin iyice
emdiginden emin
olmaniz gerekiyor. SPF
iceren fonddten veya
pudra gibi Grinler
kullansaniz dahi yaz
aylarinda makyaj 6ncesi
glineg kremi uygulamak
son derece onemli
clinkdi bu Grlnler
stirekli glines korumasi
saglamayabilir.

GUNES SONRASI
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Bakim

onkim

kék hucre teknolaojileri

vermek gerekir. Cilde enjekte
edilen geng ve taze fibroblast
hicreleri uygulandiklar bolgede
faaliyete gecerek kollajen ve elastin
Gretimi yaparlar. Ciltte kuvvetli bir
anti-aging aktivite yani yaslanmayi
onleme etkisi gostererek cildi
sikilastinp genclestirirler.

Nasil Uygulanir?
Cildin glines gérmeyen kismindan
ornedin kulak arkasindan
mercimek buytkliginde (3-4 mm)
{ kliclk bir parca alinir. Alinan doku
| ornekleri T.C. Saglik Bakanligi'nin
3 faaliyet izin belgesine sahip
Onkim Kok Huicre Teknolojileri
laboratuvarimiza gonderilir.
Ayrica kisinin kendisinden alinan

\. ( kandan serumu ayristirilarak

kUltlr ortamina konulur. Kiltar
sonucunda (4-6 hafta icinde)

1 e o fibroblastlar yeterince cogdaltilir.
I:l B RO B LAST I edaVISI Godaltilmig fibroblastlar hastanin
hekimine génderilir ve hekim

Kisinin kendisinden alinan dokudaki Vchudunl gere_kli yerlerine gok incg

fibroblastlarin cogaltilarak belli bir siire sonra bir igne ile enjekte eder. Bu tedavi
. Kisi iakte edilmesine Fibroblast belli araliklarla 3 seans olarak

yine .|§_Iye eme € ed .I N : i o yapilmaktadir.

Tedavisi deniyor. Bu tedavi yontemiyle ilgili

bilgileri, Onkim Kok Hucre Teknolojileri Merkez Etkisi Ne Zaman Gérilir?

Sorumlusu Dr. Pinar Hiiner Omay'dan 6grendik. Hicreler yerlesecek, elastin ve
kollajen Uretmeye baslayacak,

cilt yavas yavas esnekligini ve
parlakligini kazanacaktir. 2.

i

ibroblast Nedir? Fibroblast Tedavisi Nedir? enjeksiyondan sonra iyilesme fark
Fibroblast, bag Zaman icinde organizmadaki edilmeye baslar, 4-6 haftadan
dokunun temel fibroblastlar kollajen ve elastin sonra da belirginlesir.
hiicresidir ve Uretme yetenedini kaybeder. www.onkim.com.tr
her hiicre gibi Ozellikle cildin glines géren info@onkim.com.tr
organizmada ¢ok kismindaki fibroblastlar glines
onemli gorevleri vardir. Cilde isigindaki radyoaktivite gibi
parlakllc:;.l, yumusakligi ve esnekligi let.kilerle bozulur ve za.m'?m - ivile§me Ne Kadar Siirer?
veren hicreler arasl bu yapi icinde sayilari azalir. Cildin diriligi
kollajen ve elastin maddesinden kaybolur, sarkar ve kirisikliklar 2. enjeksiyondan sonra sonuglar
olusmaktadir. Fibroblastlarin gérevi  olusmaya baslar. Bu etkileri belirginlesmeye baslar ve
ise, cilt icin son derece énemli olan ortadan kaldirmak icin cilde yerlestirilmis fibroblastlar en az 2-3
bu maddeleri Gretmektir. gérevini dogru yapan fibroblast yil gérevini yapar ve cilt geng kalir.
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Destinasyon

GEZGINLERIN
Bodrum Onerileri

Fly Kibris Hava Yollari'nin haziran ayinda seferlere basladi§i Bodrum'da
mutlaka gitmeniz gereken adresler sunuyoruz. Oneriler bizden degil,
Turkiye'nin farkli uzmanliklara sahip gezginlerinden...

SAFFET EMRE
TONGUC

Rehber, tarihgi, gezi
kitaplari yazarn Saffet
Emre Tongug, belki de
Tirkiye'nin en fazla
tlke gormiig insani.
Dur durak bilmeden
suirekli geziyor. Ve cok
caliskan. Her an yeni
bir proje icin calisiyor.
Saffet Emre Tonguc'u
Bodrum Onerileri

icin aradigimizda
izlanda'daydi. Yine de
bizi kirmadi ve mekan
onerilerini soyledi.
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Gibi Bodrum

Farkli disiplinlerden gelen alti sanat

asigi arkadagsin yarattigi Gibi Bodrum,

herkesin bireysellestigi bu donemde
dostlugun ve birlikten kuvvet

dodabilecedinin en cabasiz kaniti gibi.

“U¢ glin icinde mekan bizi bulmus,

bizde projeyi cizmis, planlari yapmis ve

duvarlan kirmaya baslamistik” diyen
ekip yeteneklerini ve mesleklerini
harmanlayacadi bir cati altinda
toplama fikriyle yola ¢ikmis.

Gibi catisinin altinda hem kendi
markalari ve koseleri olan Qod, Les
Merimes, Nalburiye ve Kungurlu
Bakkaliyesi'nden alisveris yapabiliyor
hem Merve ve Mehmet'in i¢ mimari
tasarim ve uygulama proje, Tarik'in
stil danismanligi, Beyza'nin fotograf,

irem ve Gokhan'in marka icerik cekim
hizmetlerinden yaralanabiliyorsunuz.

icerisinde farkli sanatcilarin
Urtnlerine de yer veren Gibi
seramikten nalburiye Grinlerine,
dodal ahsap tasarimlardan el
yapimi sapkaya kadar bir cok
sik detayi bulabileceginiz bir
konsept. Mekanda leziz dlinya
kahveleri esliginde muhtesem ev
yapimi pastanizi tadarken ortamin
toprak tonlarindaki huzuru adeta
Bodrum'da bir vaha bulmussunuz
hissi yaratiyor.
@gibibodrum
www.gibibodrum.com



Ginger Sushi & Coctail, Glimiisliik

GUmuslik'te 2022 Mayis'inda agildi. Akdeniz ve Asya
lezzetlerinin flizyonlanarak servis edildigi sahane bir
mutfada sahip. Ginger'in ortami da mutfadi gibi insana
Akdeniz ve Asya esintileri ¢cagristiriyor. Oturma gruplari
Mikonos havasinda yumusatilmis beyaz bir dokuya sahip. Limon ve
Satsuma adaclari ile begonviller ise Bodrum'un vazgecilmezleri. On ve
arka bahcede de seneler 6nce Halikarnas Balik¢isi Cevat Sakir'in Paris'ten
getirdigi Bella Sombralar (Glzel Golge Adaci) var.

Mutfagin basinda sef Sinan Damgacioglu var. Sinan Sef, Japonya'nin
Turkiye'deki tek mutfak elcisi. Kili kirk yaran, disiplinleri ile meshur
Japonlar'dan burs kazanarak Japon mutfagini diinyaya tanitmak
icin Ozel egitilmis bir sef. Japonya'da ¢ok Gnli bir sef olan Masahiro
Kasahara'nin rahle-i tedrisatindan gecmis ve restorani Sanpi Ryoron'da
calismis.

Mekanin sahibi Refik de aslinda bir sef. ileride bir glin bir restoran
acarim ve sef ile ayni dili konusmamiz gerekir diye USLA'da 7 aylik bir
mutfak egitimi almis.

Refik ve Sinan ikisi de izmirli ve haliyle Ege ve Akdeniz mutfaklari
genlerine kazinmis. Asya mutfagdina olan ilgileri ve tecribeleri onlari
Asya ile Akdeniz yemeklerini harmanlayarak flizyon bir mutfakta
bulusturmus. Hatta bu mutfaga da ‘Mediterr|Asian’ adini vermisler.
@ginger.gumusluk

Birdcage, Yalikavak
Bodrum'un iginde ama
karmasasindan uzakta
bir nefes alma duradi

diyebilecedimiz Birdcage,
Kiral ve Tllin Karabtk
¢iftinin 'Birdcage’ filminin
temasindan esinlenmesiyle
olusmus. Filmin mottosu

'yasamin hengamesi icinde

hayattan keyif almaysi,
motivasyon ve enerji
icinde bir arada yasamay!'
iceriyor. Otelin en 6nemli
Ozelliklerinden birisinin de caz
ve gastronominin bir arada
oldugu bir hizmet sunmasi.
Akdeniz fazyon tatlari ile ilk
glinden itibaren blyik begeni
toplayan otelin restorani
dinya lezzetlerini yerel
malzemeler ile harmanlayarak
yarattigi Akdeniz mendsu ile
damaginiza hizmet ediyor.
@birdcage33
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ELIF EDES

Gurme, gezgin, sef, Okan
Universitesi 6§retim lyesi,
USLA Yemek Akademisi
egitmeni, televizyonlara
yemek programlari
hazirlayan Elif Edes'in

her yaz mutlaka vakit
gecirdigi yerlerden biri
Bodrum. Yillar boyunca
Bodrum'da pek ¢ok ani

ve deneyim biriktiren ELif
Edes’'ten Bodrum onerileri
almasak olmazdi.

FLY MAGAZINE\(

Fenerci
Restaurant,
Gumaislik
Ozellikle aksam (st
saatlerinde raki-
meze-sohbet icin Elif
Edes'in favori mekant,
GUmUsluk'teki
Fenerci Restaurant.
Leziz mezeleri,
zengin balik cesidi ile
glin batimini izlemek
icin gercekten de
harika bir secim.

Fenerci Restaurant, 1979 yilindan beri hizmet veriyor ve Bodrum
Yarimadasi'nin ilk balik restoranlari arasindadir. Restoranin sahibi ibrahim
beyin GUmuslik Yalisi'ndaki bu restoraninin adini Fenerci koymasinin
nedeni babasi Rauf Erol'un Gimuslik sahilinden de gorilen adalardaki
deniz fenerlerinin bakimindan sorumlu olmasidir. Son on
yildir restoran ile torun Raufcan Erol ilgileniyor.

Fenerci Restaurant, Gimuslik Koyu'nda, Tavsan
Adasi'na gecis noktasinda bulunuyor. Tavsan Adasi'na
ylrlyerek gecmek isteyenler siparislerini verip adaya
dogru ydrtyuse gecebilir. DondUklerinde yemekleri onlari
hazir bekliyor olacaktir.

Yali Mevkii, GamUslik
@fenercirestaurant, (0252) 3943051




The Marmara Bodrum

Manzarasl, lezzetli mentsU, kaliteli servisi ile

bir Bodrum klasigi The Marmara Bodrum... Ege
Denizi'nin kumlu plajina, berrak sularina ve Aziz
Petrus Kalesi, Bodrum Yat Limani ve Mausolus antik
kalintilar gibi Bodrum'un en gozde cazibe merkezlerine sadece
birkac adim uzaklikta. The Marmara Bodrum Oteli'nin terasinda
yer alan Tuti Restaurant, lezzeti egsiz manzara ile bulusturarak,
konuklarina unutulmaz aksam yemekleri yasatiyor. Tlrkiye'nin
ilk ve tek 6zglin gastronomi derecelendirme sistemiyle
hazirlanan ‘incili Gastronomi Rehberi’'nden dért ‘inci’ sahibi
olan Tuti Restaurant, Akdeniz mutfaginin seckin lezzetlerini
usta seflerin yaratici dokunuslariyla servis ediyor.

Yokusbasi Mahallesi, Suluhasan Cad. No:18
@themarmarabodrum

Yula Bodrum

Bodrum'un en keyifli kafe-barlarindan
Yula Bodrum, plajin Gstiindeki konumu
ve Bodrum Kalesi manzarasiyla

dikkat cekiyor. Bodrum merkezde,
Gargl Mahallesi'nde yer aliyor. Yula
Bodrum'da lezzetli kokteyller icip denizi
seyredebilir, sicaktan bunaldiginizda
da kendinizi denize atabilirsiniz. Genis
bir yiyecek menisi de bulunan Yula
Bodrum'da hamburger, hot dog gibi
lezzetli atistirmaliklar bulunuyor.
Ancak sunu belirtelim; Yula Bodrum,
rezervasyon almiyor. Tavsiyemiz erken
gidip yerinizi kapin!

@yulabodrum



Arsipel, Bitez

Bitez'de Aktur'un icindeki Arsipel,

45 yillik bir isletme. Adini Ege

Denizi'nin eski isminden almis.

‘Bol adali deniz" anlamina gelen

‘Archipelago’, buraya cok yakismis.
Mdthis bir manzara vuruyor

bir kere. Boyle Ege adalarinin

birinde gecen bir filmden bir

mekandaymissiniz hissi. Hani

FATIH TURKMENOGLU ‘Mamma Mia' filmi, kapidan Meryl
Gazeteci, televizyoncu, yazar Streep cikacak neredeyse...

Fatih Tirkmenoglu, hem cesitli Fava, kabak cicegdi dolmasl, semizotu salatasi, pacanga, kalamar,

televizyon kanallarina gezi karides, lakerda, patlican, ahtapot muhtesem. Son gittigimde levrek

programlari hazirladi hem de yedim. Hem yumusak hem iyi pismisti.

gezi kitaplari yazdi. Bodrum'da Arsipel sadece bir lokanta dedil. Beach-club gibi distintin. Yan masada

ev aldigindan beri de her firsatta tekneyle gelmis dlinya jet sosyetesinden birileri de olabilir, ilerleyen
Bodrum'a kacan bir Bodrum saatlerde kadehler kalkar, pistte Ege ezgileriyle birlikte donebilirsiniz.

Bu manzara, "burasi
riya mi" dedirtecek kadar
sersemletiyor insani.
Bodrum'da en sevdigim (g
yerden biri. Yemek fiyatlari
pahali kategorisinde
sayilabilir. Ama her zaman
yemedge gitmek zorunda
degilsiniz, bir 6gleden sonrasi
ickisi de cok ani biriktiriyor...

asigl. Bodrum onerilerini
sordugumuzda bize 'sessiz liiks'
kategorisindeki secimlerini
soyledi. Onun deyimiyle
"gosterisli, guraltili degil

de icten ve miitevazi bir liiks,
bagirmayan bir kaliteye sahip
mekanlar...Her anin ani defterine
sabit kalemle islendigi yerler..."

Bodrum Su Hotel
Ben buradaki renklere vuruldum. Kirmizi,
mavi, sari ve yesil. Meksika gibi desem, degil.
Bir acidan Sicilya yazlarini animsatiyor; ama o
da degil. Uyumlanmis, saglam, giicli renklerin
getirdigi bir huzur var otelde. Antikalar ve Tirk
motifleri de.
Toplam 25 odali bir otel burasi. Odalarin
bes tanesi slit. Bodrum'da acilan ilk butik
otellerden. 1998 yilinda acildi. Bodrum daha
bu kadar kalabalik, bu kadar yayilmis degilken.
Bodrum merkezde, marinanin arka
caddesinde. Sessiz, dar bir Bodrum sokaginda.
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Yaghane, Ortakent

40 sene 6ncesine kadar yag fabrikasi olarak aktif
olan Yaghane, 1800’4 yillarda agilmis. Mekanin
sahibesi Esra Batibay, burayi ilk gérdtginde,
yikilmak tzere olan bu tarihten cok etkilenmis. Alti aylik bir
restorasyon sonucunda, 2021 yilinda mekan, ‘Yaghane' adiyla
acgilmis.

Restorasyonun nasil 6zenle, incitmeden yapildigini, oraya
gidince anliyorsunuz. Orijinal taslar teker teker sokilmus,
duvarlarin kenar gticlendirilmesi yapildiktan sonra tekrar ayni
taslarla duvarlar ortlmus. Fabrikada bulunan tas degirmen,
pres makinasi, santriflj korunmus; hatta bakimlari yapilmis.
Bahce duvarlarina Bodrumlu ressamlar Poseidon ve Athena'yi
resmetmisler. Bir de olagantstt kirmizi soba yerini bulunca,
tam olmus.

Kahvalti olagantstl, yemekler cok lezzetli.
Salatalar, makarna ve hamburger glin boyu
var. Yerel lezzetleri de bozulmamis haliyle
tatmak mimkin; Ege otlar, st Grlnleri, tabii
zeytinyad. Saraplar, kokteyller de enfes. Ah
tatlilarr unuttum, rejim falan ucup gidiyor...

Yaghane, Ortakent'in gébedinde bir tas bina.
Duvarlarina tg asrin anilari sinmis. Esra Hanim
sicacik kisiligiyle her konuguyla ilgileniyor.
@yaghanebodrum
www.yaghanebodrum.com

iki adimda glriiltl ve patirtinin ortasina girmek mimkiin,
ancak burasi tiim kargasanin ortasinda bir vaha.

Su Hotel bir aile isletmesi. Servisteki 6zenden,
dekorasyondan, temizlikten bunu hemen anliyorsunuz zaten.
Bir gelen konuk, yillar icinde defalarca geliyor. Dinyanin
her yerinden miidavimleri var. isletme sahibi Zafer Bey,
ayni zamanda da genel midir. Konuklarinin her sorunuyla
yakindan ilgileniyor.

Sessiz lUkstin en glizel 6rneklerinden biri Su Hotel. Kitap
okuyan, seyahat eden, derin sohbet etmeyi seven ve eglenmeyi
bilen insanlarin bulusma noktasi. Glizel anilarin renkli adresi...
@bodrumsuotel
Turgutreis Caddesi No: 1201, Bodrum
(0252) 3166906
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LEYLA MELEK
Deneyimli yayinci,
elinizde tuttugunuz
Fly Magazine'in

ve Fashion&Travel
Magazine'in Yayin
Danismani, yillardir
dergi sektoriinde.

12 yil Cosmopolitan
Tirkiye'nin Genel Yayin
Yonetmenligi'ni yapan
Leyla Melek, Sabah
Grubu'nda 17 yil cesitli
gorevlerde bulundu.
Daha sonra Ciner
Dergi Grubu'nun ise
Genel Midirliigi'na
yapti. 2009 yilindan
beri, moda dergisi
Harvey Nichols
Magazine Tirkiye,
yemek kiiltiirti dergisi
Sunset Grill&Bar/
Sunsetter Magazine
gibi kurumsal yayinlara
imza atti. Yaz baginda
gerceklestirdigi
Bodrum gezisinden
izlenimlerini sizinle

paylasiyor.
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Oi Filoi, Cukurbiik
Oi Filoi, (Okunusu ifili) Yunanca'da 'Dostlar’ demek. Tek bir mese agacinin
golgesinde dostlarin bir araya geldigi, samimi ve neseli sofralara, glizel
yemek ve ickinin eslik ettigi bir mekan burasi. Kendisini ‘cok amagli bir
etkinlik alani’ olarak tanimlayan Cukurblk, Gimuslik'teki Habitat'ta,
haftanin bes gecesi acik, bir pop-up Yunan restorani.

Mekanin ortaklarindan Burcu Aykiran tlketici trendleri konusunda
yillardir Glkenin dnemli markalarina
danismanlik veriyor. Bir gastronomi asidi
olan Burcu, sarap konusundaki uzmanlgini
yemek-sarap eslestirmelerine taslyarak
dlzenledigi etkinliklerde degUstasyon
deneyimleri sunuyor. Habitat'in kurucu
ortaklari Volkan ve Ozge ise, 40 yas sonrasl
daha ¢ok dogada ve yaratici Gretimde
olma istediyle Bodrum'a tasindi. Bir yandan
Habitat'in altindaki tasarim atolyelerinde
deri ve taki agirlikli calismalarini
ylrtttyorlar. Bir yandan da Volkan'in otuz
yillik amatér mutfak deneyimini pop-up
Yunan meyhanesi OiFiloi'de yeni dostlariyla
bulusturmanin mutlulugunu yasiyorlar.

MenUlde, Yunanistan'in olmazsa
olmazlari Horiatiki salatasi (Greek Salad),
Saganaki ve Souvlakiler yaninda Korfu
usuld Sofrito gibi yorelere ait yemekler ve
Stbyeli Horta Boregi ve Kalamar Dolmasi
gibi mekanin spesiyalleri bulunuyor.
MenUye uzo ve raki cesitleri ile zengin bir
sarap kavi eslik ediyor.

Cuma, cumartesi, pazar, Pazartesi ve sali
glnleri saat 19:00'da kapilarini agiyor.
@oifiloi.bodrum

Ozge, Volkan, Burcu



Oik Studios, Glimiisliik

Ozlem Ilica Kozlu, isminin bas harflerini kullanarak isim verdigi
markas ‘oik studios' ile Giimuslik'te, Turgutreis Caddesi, Fenerci'nin
Gizi kafesinin karsisindaki yeni yerinde. Oik studios'da neler mi
bulabilirsiniz? Limited edition tasarim Grinler, goz alici takilar,

el isciligi rafya 6rgli plaj cantalari, stil tamamlayan kullanisli giinliik ve gece
cantalari, ev dekorasyon Urlnleri, yastiklar... Hepsi 'slow fashion' tarzi, esi benzerini
piyasada géremeyecediniz parcalar. Ozlem Ilica Kozlu is diinyasina yabanci degil,
pandemiyle birlikte kreatif yontnt 6n plana cikarip farkli bir Gretime yoneldi.
Hikayesini kendisinden dinledik. “2017'den beri Istanbul-Bodrum hattinda yasarken
pandemi ve sonrasinda Gimuslik'te yasamaya basladim. Sonra icimdeki kreatif
enerji iyice ortaya cikti. Uyurken bile hangi teknikle hangi malzemeyle neler
yapilir diye distinlyorum. El islerine ¢ok yatkinligim var. Kli¢tkligimden beri hep

Ozlem Ilica Kozlu

orerim, birseyler tamir ederim, dikerim, incelerim, detayciyimdir. Yaptigim isler eve
sigmaz olunca bir de soran isteyen cogalinca bir atolye/dikkan agma fikri dogdu.
Artik yurt disinda olmadigim zaman hep atélyemdeyim.”

@oik_studios

Piri Piri Pizza, Glimiisliik

Piri Piri Pizza, Guimuslik'tn
merkezinde cilgin kalabaliktan

uzak sakin bir kosede, eksi

mayall artizanal pizzalari ve kraft
kokteylleriyle musterilerine egsiz

bir deneyim sunuyor. Yemek Sepeti
Gzerinde yapilan yorumlarda 9,7/10,
Google'da ise 163 yorumda 4,6/5
gibi ylksek puanlar elde ettigini
soyleyeyim. Ozel pizza unu ve 5

bin yillik ata tohumundan elde
edilen Dinkel unu kullanilarak
vegan ve sekersiz olarak yapilan
pizza hamurlari, uzun saatler ev
yapimi eksi maya ile mayalandiktan

sonra pisiriliyor. 'Kerem's Kraft'
markasi altinda sunduklari tonik
suruplari, dogal ve ferahlatici
aromalariyla iceceklere essiz bir
tat, kavanoz soslari da, 6zenle
secilmis malzemelerle hazirlanarak

Bikem Portakal, Kerem

‘ Piri Piri Pizza’nin sahipleri
Aysan ve kizlar Kiraz

yemeklere lezzet ve renk katiyor.
KeremsKraft Grlinlerini Trendyol,
Hepsiburada, Shopier'den alabilirsiniz.
[smet inénii Caddesi, No:7,
GUmdisliik, (0542) 337 39 20,
@piripiripizza



Otel

FKOLOJIK OTELLER:
Dogayla Uyumlu
Tatil Deneyimleri

Dogayla uyumlu ve strdirdlebilir bir seyahat anlayisini benimseyen
ekolojik tematik otellerin biyuleyici diinyasina adim atiyoruz.
Adac evlerden ¢ol kamplarina, deniz kenarindaki bungalovlardan tarihi
koy evlerine kadar cesitlilik gosteren bu oteller, organik tasarimlar,
yenilenebilir enerji kaynaklari ve yerel kiltirlere saygi gibi cevre dostu
uygulamalarla misafirlerine unutulmaz tatil deneyimi sunuyor.
Kendi izlerimizi dogal dokuya zarar vermeden birakirken,
bu otellerde gerceklestirdigimiz seyahatlerle hem kendimize
hem de gezegenimize saygl gosteren bir yolculuga cikiyoruz.

BAHAR SAHINBAS

IR
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TreeHotel/Isvec
TreeHotel, Isvec'in kuzeyindeki Harads
koylnde yer aliyor. Agag evlerden
olusan bu otel, cevreye minimum

etki birakmak icin dogal materyaller
kullaniyor ve enerji tasarrufu

sagliyor. Ayrica, misafirlerinin dogal
yasamin tam icinde konaklamalarini
ve dogayla uyum icinde vakit
gecirmelerine olanak sagliyor.
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) Whitepod, Isvicre Alpleri'nde
strdlrdlebilir bir dag oteli olarak 6ne
¢lkiyor. Cadir seklindeki konaklama
birimleri, cevresel etkileri minimize
etmek icin enerji tasarruflu 1sitma
sistemleriyle donatilmis. Otel

ayrica, dogal kaynaklari koruma

ve yenilenebilir enerji kullanimi
konusunda 6nctl bir rol oynuyor.

84 | FLYMAGAZIN E\f



Finca Bellavista/
Kosta Rika

Finca Bellavista, Kosta Rika'nin
yagmur ormanlarina yayilmis agag ev
tarzi oteli. Bu otel, organik tarim, su
tasarrufu ve glines enerjisi sistemleri
gibi strduralebilir uygulamalari
benimsiyor. Ayrica, yerel topluluklarla
etkilesimi tesvik ederek sosyal
strdlrUlebilirlige de katkida bulunuyor.
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Sarinbuana Eco Lodge/
Endonezya

Sarinbuana Eco Lodge, Bali adasinda
cevre dostu bir otel olarak biliniyor.
Otel, organik tarim uyguluyor, suyu

geri donustirlyor ve yenilenebilir

enerji kaynaklarini kullaniyor. Ayrica,
yerel halka destek vererek sosyal ve
ekonomik strdirulebilirligi tesvik ediyor.
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Anantara
Golden Triangle
Elephant Camp &
Resort/Tayland

Bu otel, Tayland'in altin
licgen bdlgesinde yer
aliyor ve fillerle etkilesimi
tesvik ediyor. Otel, fillerin
refahini 6n planda tutup,
dodal ortamlarinda
yasamalarini sagliyor ve
yerel topluluklarla isbirligi

yapiyor.
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Fogo Island Inn/
Kanada

Fogo Island Inn, Kanada'nin
Newfoundland ve Labrador
eyaletinde yer alan
strddrulebilir bir otel. Otel,
yerel malzemeler ve el
isciligiyle insa edilirken, yerel
ekonomiye destek veriyor ve
kaltdrel mirasi da koruyor.
Ayrica, enerji verimliligi

ve atik yonetimi gibi
strddrdlebilir uygulamalar
da benimsiyor.




Longitude
131°/
Avustralya
Longitude 131°,
Avustralya'nin
Kizildeniz Coli'nde
yer alan luks bir ¢ol
kampi. Otel, ¢col
ekosistemini koruma
ve yerli kiltire
saygl gosterme
amaci gtduyor.
Strdurdlebilir
enerji kaynaklari,
su tasarrufu ve
¢Olin dogal flora
ve faunasina

zarar vermemeyi
Onemseyen
uygulamalari
benimsiyor.




Instagram Terapi

Diinyay:
Kesfedin

Mavi, huzurun ve 6zgurligin rengidir... Biz

de sizin icin Diinya genelinde begenerek takip
ettigimiz seyahat hesaplarindan mavi renk tonlu
paylasimlari bir araya getirdik... Simdi hayal
gliciinlizd acgin, ugsuz bucaksiz mavinin blydsine

kapilin ve yolculuga cikin...

avi renginin

dinginligi,

6zgUrlagu

ve sinirsizligl

seyahatlerdeki

en ikonik
unsurlardan biridir. Gokyuzinin
maviligi, denizlerin turkuazi ve
doganin farkli tonlarindaki mavi
renkleri, seyahatlerimize eslik
ederken ruhumuzu besler ve ilham
verir. Bu sayimizda Maldivler'in
berrak sularindan Kanada'nin
sakli kalmis géllerine, izlanda'nin
gizemli daglarindan Amalfi'nin
egzotik bolgelerine kadar, mavinin
farkli tonlarini kesfediyoruz.

Umariz, paylasimlara baktikca siz
de hayal glictinlizd acar, mavi renk
tonlarinin blyuleyici etkisine kapilir
ve kendinizi yeni kesifler icin ilham
almaya hazir hissedersiniz.
Bizimle birlikte bu renkli dlinyayi

kesfedin ve mavinin blyUstne
taniklik edin.
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1. @_pifo, Moraine Géli, Kanada
2. @alexstrohl, [zlanda

3. @cimkedi, Kbycegiz, Mugla
4. @hobopeeba, Kapadokya,
Nevsehir

5. @emmett_sparling, Lofoten
Adalari, Norvecg

6. @travelfineplaces, Bora Bora,
Fransiz Polinezyasi

7. @citylivesketch, Sicilya, /talya
8. @jamesrelfdyer, Rangiroa,
Pasifik Adalari

9. @sezgiolgac, Beyodlu, istanbul
10. @doyoutravelpresets,
Whitsunday Adalari, Avustralya
11. @travelturkeyy, Gélmarmara,
Manisa

12. @brinkleydavies, Hint
Okyanusu

13. @zackkalter, Los Angeles,
Kaliforniya

14. mucahitmuglu, Hawaii,
Okyanusya

15. @gypsea_lust, Amalfi, [talya
16. @photos, Maldivler
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Dekorasyon

Living Store/addresistanbul

HAYD| Bahgeye!

Yaz aylarinin keyfini cikarmanin
en guizel yollarindan biri,

acik alanlardaki bahce,

teras veya balkonlarinizi
glizellestirmektir. Bu alanlari stil
sahibi mobilyalarla donatarak,
hem rahatligi yakalayabilir

hem de dis mekanlarinizi

g6z alici bir sekilde dekore
edebilirsiniz. Ayrica kendi yesil
cennetinizi olusturun ve yaz
aylarinin keyfini bahce, teras ve
balkonlarinizda cikarin. iste sizin
icin derledigimiz 6neriler...
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ogal Ahsap Detaylar

Bahce veya terasinizda dogal ahsap

mobilyalar kullanmak, alanlara sicaklik

ve dogallik katar. Bu yaz, rustik

bir tarz yaratmak isterseniz dogal

ahsap malzemeden yapilmig masa ve
sandalyeler tercih edebilirsiniz. Ayrica, modern bir tarzda
da kullanabileceginiz minimalist bir ahsap sezlong veya
oturma grubu da secenekleriniz arasinda yer alabilir. Ahsap
mobilyalar, dis mekanlariniza zarif bir hava katmanin harika
bir yolu olabilir.

Renkli Aksesuarlar

Canli renkler, bahce, teras veya balkonlarinizi hareketlendirmek
icin mikemmel bir secenektir. Bu yaz, minderler, semsiyeler
veya masa Ortlleri gibi canli renklere sahip aksesuarlarla
alanlarinizi canlandirabilirsiniz. Turuncu, sari, mavi veya yesil
gibi enerjik renkler, dig mekanlariniza yaz havasini tasir ve
hemen herkesin yliziinde bir glilimseme yaratir.



Rahat Sezlonglar

Yazin en trend mobilya
parcalarindan biri, sik ve rahat
sezlonglardir. Sezlonglar, glinesin
tadini ¢ikarirken rahat bir sekilde
dinlenebilecediniz mikemmel bir
secenektir. Hamak tarzi sezlonglar,
size tropikal bir atmosfer sunarken
modern tasarimli sezlonglar ise
sikligiyla 6ne cikar. Sezlonglariniza
kisisel bir dokunus eklemek icin
renkli minderler veya sezlong
ortileri kullanmayi da unutmayin!

Konforlu Oturma Alanlan
Bahce veya terasinizi misafirlerinizi
agdirlarken veya ailenizle keyifli
zaman gegirirken rahat bir oturma
alaniyla donatmak istersiniz.

Genis ve yumusak minderlere
sahip acik hava koltuklari veya
koltuk takimlari, dig mekanlariniza
davetkar bir atmosfer katar.

Bu tarz oturma alanlari, yaz
aksamlarinda arkadaslarinizla
sohbet etmek veya bir kitap
okumak icin mikemmel bir ortam
yaratir.

Pratik ve Cok

Amacli Mobilyalar

Alaniniz sinirliysa veya daha fazla
islevsellik istiyorsaniz, cok amacli
mobilyalari tercih edebilirsiniz.
Ornegin, depolama alani olan
bahce banklari veya katlanabilir
masa ve sandalyeler, alaninizi daha
verimli bir sekilde kullanmanizi
sadlar. Ayrica, duvarlara asilabilen
veya tasinabilir aydinlatmalar

gibi pratik aksesuarlar da dis
mekanlarinizi aydinlatirken
dekoratif bir etki yaratir.

Golgelikler ve Pergolalar
Yazin sicak glinlerinde serin

bir golgelik alan yaratmak icin
semsiyeler, tente sistemleri veya
pergolalar kullanabilirsiniz. Bu,
aclk alanlarinizda rahatlikla oturup
dinlenebileceginiz ve glinesten

Beymen

Beige Collection/
Shopsa.com.tr

Korkmaz

Dogtas
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Koctas

korunabileceginiz bir ortam saglar.
Ayrica, pergolalara asabileceginiz
sarkit bitkileri veya 1sikli
sUslemelerle romantik bir atmosfer
olusturabilirsiniz.

Tas veya Ahsap Zeminler
Dig mekanlarda kullanilan

dogal malzemelerle bir zemin
olusturmak, estetik bir géréiniim
sadlar. Tag dosemeler veya ahsap
zeminler, bahce veya terasiniza
dodal bir dokunusg ve rustik bir
atmosfer katar. Ayrica, zeminleri
dekoratif taslar veya dig mekan
halilari ile tamamlayarak daha da
cazip bir hale getirebilirsiniz.

Acik Hava Yemek Alanlari
Bahce veya terasinizda acik hava
yemeklerinin keyfini ¢ikarmak icin
yemek alani olusturabilirsiniz.

Sik bir masa ve sandalye seti
veya rustik bir piknik masasi,

yaz aksamlarinda aileniz ve
arkadaslarinizla keyifli bir yemek
deneyimi sunar. Ayrica, sezonluk
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Ikea

Blooma Russell/
Koctas

¢icek aranjmanlari veya dekoratif
mumlarla masayi stsleyerek
atmosferi daha da etkileyici hale
getirebilirsiniz.

Cocuklar icin Oyun Alanmi
Eder cocuklariniz varsa, bahce
veya terasinizda onlar igin bir oyun
alani olusturmayi diistinebilirsiniz.
Salincaklar, kaydiraklar veya ahsap
oyun setleri, cocuklarin agik havada
eglenceli vakit gecirmelerini saglar.
Ayni zamanda, renkli minderler
veya oyuncaklarla dolu bir kdse de
cocuklarin keyifli anlar yasamasini
saglayabilir.

Aydinlatma Diizenlemeleri
Bahce, teras veya balkonunuzu
geceleyin de kullanmak isterseniz,
etkileyici aydinlatma diizenlemeleri
yapabilirsiniz. Masa lambalari,
bahce fenerleri, dize 1siklar veya
mumlarla romantik bir atmosfer
yaratabilirsiniz. Aydinlatma, dis
mekanlariniza sicaklik ve blyU
katarken gtivenligi de saglar.



Lavanta

Balkon
Domatesi

Renkli Ciceklerle Bahce, Teras ve
Balkonlarinizi Yazin Canlandirin!

Yaz aylarinda bahce, teras veya balkonlariniza
ekleyebileceginiz bitkilerle dis mekanlariniza
canlilik ve renk katmaniz mimkiin...

SIFALI BITKILER: Yaz
mevsimi, sifali bitkilerin btytimesi
icin ideal bir zamandir. Ornegin,
adacayi, lavanta, kekik ve
biberiye gibi bitkiler bah¢enize
veya saksilara ekleyebileceginiz
harika sec¢eneklerdir. Bu bitkilerin
yapraklari, hos bir koku yayarken,
cay veya yemeklerinizde
kullanarak saglik acisindan da
faydalanabilirsiniz.

RENKLIi CiCEKLER: Yaz
mevsimi, ¢esitli renkli gigeklerin goz
alici bir sekilde actigi bir dénemdir.

Ornegin, petunya, begonya, kadife
cicedi, sardunya ve lavanta gibi
bitkiler yazin sicakligina dayanikhdir
ve bahce veya saksilarda harika

bir renk séleni sunar. Bu cicekler,
bahcgenizin veya terasinizin gorsel
cazibesini artirirken hafif bir tath
koku yayabilir ve kelebeklerin
ilgisini cekebilir.

SALKIM SARDUNYALAR:
Salkim sardunyalar, yaz aylarinda
popduler ve sevilen bitkilerdir.
Sarkan yapraklari ve yogun
cicekleriyle bahge, teras veya

Salkim
Sardunya

Nane ve
Feslegen

Petunya

balkonunuzu renklendirirler. Ayrica,
farkli renk segenekleri arasindan
tercihinizi yapabilir ve bitkilerinizi
asil saksilarda veya sarkiticilarda
yetistirebilirsiniz. Salkim sardunyalar,
bol giines alan bolgelerde buyimek
icin idealdir.

BALKON DOMATESI: Eger
saksilarda sebze yetistirmek
istiyorsaniz, balkon domatesi harika
bir secenek olabilir. Kiicik boyutlu
ve sarkici turleri, saksilarda veya asil
saksilarda yetistirmek icin uygundur.
Lezzetli domatesleriyle bahgenize
veya terasiniza keyifli bir aroma
katar ve kendinizi taze sebzelerle
beslemenin tadini ¢gikarmaniza
olanak saglar.

NANE VE FESLEGEN: Nane
ve feslegen, yaz aylarinda siklikla
kullanilan ferahlatici otlardir.

Taze ve aromatik yapraklari,
iceceklerinizde veya yemeklerinizde
kullanabilecegdiniz dogal bir katki
saglar. Saksilarda veya bahge
zemininde yetistirmek icin idealdirler
ve glinesi severler. Ayni zamanda,
bécekleri uzak tutan 6zellikleriyle
de dis mekanlarinizi daha rahat hale
getirebilirler.



Estetik

Guzellik sektort zamana meydan okumak icin tim silahlarini kullaniyor.
Yasinin en iyisi olmak isteyenler icin sayisiz secenek sunulan sektérde son zamanlarin
en populer uygulamalari ise tek seanslik stiper etkili islemler.

Anti-aging bakimlardan leke tedavisine, catlak izlerinden boélgesel incelmeye, hatta
kepce kulak ya da kemerli burun, distik gdézkapagi sorunlarina kadar
her sey tek seansta ¢oziilebiliyor. iste en popiiler uygulamalar...

SERPIL CEKIN
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OZEL BiR GENGLIK ASISI
Son zamanlarin populer tek
seanslik uygulamalarindan biri
de Jalupro V-Lift Super Hydro.
D-Plus Clinic'ten Medikal Estetik
Uzmani Ramazan Yetkin'in son
zamanlarda siklikla uyguladig,
isvicre'de gelistirilmis olan
Jalupro, 6zetle bir genclik

asisi formuld. Bu icerik, cildin
nemlenmesini, onarilmasini ve
sikilagmasini sagliyor. Ramazan
Yetkin, islem hakkinda sunlari
soyllyor: “Jalupro V-Lift Super
Hydro'nun iceriginde, cildi nem
bakimindan zenginlestirerek
glclu bir lifting etkisi yaratan
80 miligram hibrit hyaltronik
asit bulunuyor. Ayrica kolajen ve
elastin sentezini destekleyerek
kuvvetlendiren glycine, lysine,
proline, leucine, alanine, arginine
ve valine olmak Uzere 7 farkli
amino asit, Oligopeptide24,
acetiyl decapeptide3 ve acetiyl
tetrapeptide5 olmak Uzere 3
farkli peptit de iceriyor. S6z
konusu icerigin tamami vicuda
nem saglayan temel maddeler.
Boylece ciltte hem onarim

hem de yeniden yapilanma
saglanabiliyor.

Goz kapagi ameliyat, cok ciddi bir

dusiikliik yoksa, genellikle lokal anestezi
altinda ve klinik ortaminda gerceklestirilebilir
ve 30-45 dakika kadar siirer.”

Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Uzmani Prof. Dr. Ersoy Konas

DAHA GEKiCi BiR YOZ iCIN
HOLLYWOOD YANAGI
Hollywood Yanad Estetigi olarak
da bilinen Bisektomi daha ¢ekici,
dramatik ve ince ytiz hatlarina
sahip olmak isteyen, yanak
bolgesindeki fazla yag dokusundan
sikayet edenlerin bagvurdugu bir
yontem. Plastik Rekonstriktif

ve Estetik Cerrahi Uzmani

Prof. Dr. Akin Yicel uygulama
hakkinda sunlari soyltyor: “Bu
islem yanak bolgesindeki yag
yastik¢iklarina agzi icinden kicuk
bir kesi araciligiyla yapiliyor. Son
derece kisa ve agrisiz bir iglem.
Hizli bir iyilesme strecine sahip.
Kilo kontroll saglanirsa, kalici

ve tek seferlik bir uygulama
yeterli. Bisektomi sonrasi daha
uzun ve ince bir yliz gérinimda
elde ediliyor, elmacik kemikleri
belirginlesiyor, kisi daha zayif ve
cekici bir gériinime kavusuyor.”

ZAMANI GERi SARIN
Estetik ve Plastik Cerrahi Uzmani
Op. Dr. Gokhan Haytoglu'nun
kliniginde uyguladigr 7K Lifting
yontemi, zamanla yavaslayan
fibroblastlarin, yani bag dokusu
hicrelerinin yenilenme hizini
artinyor. Bu sayede cildin tekrar
gerginleserek yukari dogru
hacimlenmesi ve kirisikliklarin
azalmasl saglaniyor. Formulinde
ylksek yogunlukta ve farkli iki
molekil blyukliginde hyaldronik
asit karisimi bulunan Ha-repair
ile cildin yapi taslar olan amino
asitler, organik silisyum ve DMAE
bulunan 7K Lifting, ytzln sag

ve sol kismi olmak Uzere her bir
alanda 7 6zel noktada cildin orta
katmanina genellikle tek seans
uygulaniyor. Oldukca agrisiz ve
konforlu olan uygulama sonrasi
olusan kizariklik ortalama 30
dakika icinde ortadan kalkiyor.
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Botoks, aci ya da agriya neden olmadig
icin herhangi bir anesteziye gerek olmuyor.
Etkinligi ise 4-6 ay kadar korunuyor.”

Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Uzmani Prof. Dr. Serhan Tuncer

HEM YUZDE HEM
VUCUTTA ETKILI

Amerika'da Kim Kardashian'in
glzellik sirr olarak ortaya cikan,
Hollywood yildizlarinin gdzdesi
Coolaser, tek seanslik uygulama
olmasiyla da ilgi gortiyor.

Gelismis bir lazer teknolojisi olan
Coolaser'in amaci deriyi yakmadan
st tabakayr uzaklastirmak. Plastik
Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi
Uzmani Prof. Dr. Reha Yavuzer'in
kliniginde siklikla uyguladigi
Coolaser sonrasinda alttan yeni,
geng, daha parlak ve pirlzslz

bir cilt ortaya cikiyor. Lazerin

derin tabakalara yaptigi etki ise
kolajen Gretimini artiriyor. Kisaca
Coolaser Ust tabakayi yenilerken
altta da yillar icinde azalan kolajen
dokunun yerine konulmasini
sagliyor. Coolaser, parlakligini
kaybetmis, gozenekli, sivilce izleri
olan, purtzly, lekeli ciltlerde

de cok iyi sonuclar yaratirken;
vicuttaki catlak izleri, kirisikliklar
ya da cilt kurulugu sorunlarinda da
etki gosteriyor.
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KEPCE KULAK
SORUNUNDAN

CABUCAK

Kl_l_RTU__LMAK

MUMKUN

Otoplasti olarak da bilinen kepce
kulak sorununa yetiskinlerde
kliclk bir cerrahi islemle midahale
ediliyor ve hasta ayni glin taburcu
olabiliyor. Kulak arkasindan

atilan kesiyle baslayan islemin
detaylarini Plastik Rekonstriktif
ve Estetik Cerrahi Uzmani Prof.
Dr. Akin Ylcel anlatiyor: "45
dakikayla 1 saat arasinda stiren

bu operasyon kesiden kulak
kikirdaginin zayiflatilmasi, dikislerle
katlanti olusturulmasi ve kulak
kepcesinin kafaya dikilerek geriye
yatirilmasi gibi cesitli yontemlerle
gerceklestiriliyor. Bu yontemlerin
en blyUk avantajlar kesi izinin
kulak arkasinda kalmasi, kikirdagin
kesilmemesi ve sisliklerin az
olmasidir. Basari orani son derece
ylksek olan ameliyat sonrasi, iki
glin sonra acilmak Uzere kulak
elastik bir bandajla sariliyor.
Sonug olarak, bir glin icerisinde
kepce kulak sorunu son buluyor
ve uzun bir nekahet donemi de
gerekmiyor.”

GOZ KAPAGINI TEK
ISLEMLE .
GENCLESTIRMEK
ARTIK COK KOLAY
Plastik Rekonstriiktif ve
Estetik Cerrahi Uzmani Prof.
Dr. Ersoy Konas, dislk goz
kapadr operasyonlarinin

tek seanslik uygulamalar
arasinda en cok tercih
edilen islemler oldugunu
soyllyor ve ekliyor: "Goz
kapagr ameliyati, cok

ciddi bir dastklik yoksa,
genellikle lokal anestezi
altinda ve klinik ortaminda
gerceklestirilebilir ve 30-45
dakika kadar siirer. islem,
g6z kapadinin katlanma
cizgisinden yapilan ufak bir
kesi ile uygulanir, boylece
islemin izi dikkat cekmez ve
dogal bir gortiinim elde edi-
lir. Oldukca hizli bir iyilesme
stirecine sahip olan goz ka-
padi estetigi sonrasi hastalar
cok kisa bir stirede gunlik
yasamlarina doénebilir.



CEN_E ]
SEKILLENDIRMEDE

TEK SEFE__RD__E

KALICI COZUM

Cene implantinin da tek seanslik,
pratik bir islem oldugunu soyleyen
Prof. Dr. Ersoy Konas, cene kemigi
Uzerine uygun bir materyalin
yerlestirilmesiyle ¢enenin
blyuttlerek, estetik kaygilarin
giderildigini dile getiriyor. Cene
boyutlari normalden kictk

olan ve yuz profiline uyumsuz
gortnenler tarafindan tercih
edilen islem sirasinda cene
implantlari, cene kemiginin 6ntine
ya da yanlarina uygun sekil ve
boyutlarda yerlestiriliyor. Kesi agiz
icinden ya da cenenin altindan
yapiliyor. Cene implantinin

onemli avantajlarindan biri,
hastanin gériniminde hemen

fark yaratan estetik bir iyilesme
saglamasi. Ameliyat sonrasi
iyilesme slreci oldukca hizli
oluyor ve hastalar normal yasam
aktivitelerine hizla dénuyor.




Hollywood Yanag Estetigi, son
derece kisa ve agrisiz hir islem.
Hizh bir iyilegsme siirecine sahip.

Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Uzmani Prof. Dr. Akin Yicel

GCOK SAYIDA ESTETIK
SORUNA TEK SEANSTA
KALICI COZUM: DOLGU
Glzellik sektortine bircok medikal
estetik Grtin kazandiran Sanovis'in
Genel Muadurt Mehmet Akialp,
dolgu teknolojisindeki yeniliklerle

tek seansta yizii sekillendirmenin, TEK UYGULAMADA YENI BiR SEN: BOTOKS

hacim ve simetri kazandirmanin, ince Laboratuvarda Gretilmis Botilinum toksin isimli bir tir bakterinin
kingikliklar hafifletmenin mimkin Grtnd botoks, diinyanin bir numarali ameliyatsiz estetik uygulamasi
oldugunu soyltyor. Akialp, Revolax oldu. Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Uzmani Prof. Dr.

gibi yeni nesil dolgularin ¢ok daha Serhan Tuncer bu islemi soyle tarif ediyor: “Bir 6gle arasinda,

dogal sonuclar yarattigini, daha uzun ylzlinlizde belirgin higbir iz olmadan, dinlenme stireci istemeden
omurlt olduklarini ve alerji risklerinin yaptirabileceginiz botoks, estetik amacli olarak goz kenarlart,

de minimuma indirildigini anlatiyor g6z alti, boyun, kas arasi ve burun tzerinde yaslanmaya ya da

ve sunlari soyltyor: "Hyallronik asit cok mimik kullanmaya badli olusan kirisikliklarin azaltilmasi, ytiz
dolgu kullanimi, botulinum toksin bolgesindeki cok derin olmayan kirigikliklarin giderilmesi, kaslarin
uygulamalari kadar yayginlasma uygun sekilde kaldirlmasinda kullaniliyor. Asiri el ve ayak terlemesi,
yolunda. Yizde estetik cerrahi islemleri ¢igneme kasinin asiri calismasinin ve dig sikkmanin dnlenmesi, bazi
ertelemek isteyenler, yaslanmayla migren tlrlerinde de uygulanan botoks, kirisikliga yol acan kaslara,
olusan yumusak doku kayiplari ve ince bir igneyle enjeksiyon seklinde uygulaniyor. Aci ya da agriya
asimetrilerle micadelede gUvenilir bir neden olmadidi icin herhangi bir anesteziye ihtiyag duyulmuyor.
partner arayisinda oluyor. Dolgular Etkinligi ise 4-6 ay kadar korunuyor”.

bu anlamda ciddi bir alternatif ve . L.
gelecekte cok daha islevsel dolgularla GIDIDAN (CIFT CENE) HIZLICA KURTULABILIRSINIZ

da karsilasacagiz. Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Uzmani Prof. Dr. Serhan
Dolgularla ¢ene hattini Tuncer, gidi estetiginin de boyun cok sarkmis degilse ameliyat
belirginlestirebilir, geride olan ¢ene olmaksizin ¢ozllebilecegini belirtiyor. Genetik yatkinlik, hizli kilo
ucunun ylzle simetrisini kazandirabilir, alip verme, yaslanma, ylizdeki genel sismanlik gidida cift ¢ene
burun ucunu yukari kaldirabilir, burun goriinimuine yol agabilir. Bu gortintiiden kurtulmak icin liposuction,
sirtindaki ¢okUntuleri giderebilir, lazer lipoliz ve NeckTite gibi yontemler tek seferde kalicr etki
g6z alti cokintllerini ylkseltebilir, sagliyor. Liposuction yonteminde, gidi bolgesindeki fazla yaglar ince
elmacik kemiklerini sekillendirebilir, kanUller yardimiyla aliniyor. Lazer lipolizde, lazer i1sinlarn kullanilarak
ylzdeki derin kirigikliklar doldurabilir, yadlar parcalaniyor ve gidi bolgesinde daha siki bir gériindm elde
dudaklara dolgunluk verebilirsiniz. Tim ediliyor. Lokal anesteziyle gergeklestirilen NeckTite yontemi tedavi
bu islemleri glivenle kullanabilmek icin yapilacak bolgeye kiiglk bir kesi yapilarak basliyor. Devaminda
dodal gorintd saglayan, hacmini uzun bu kesiden radyo frekans dalgalarini iletmek icin klctk bir cihaz
stre koruyan, alerji riskini minimize yerlestiriliyor ve uygulamaya baslaniyor. Radyo frekans dalgalari
etmis dolgulara ihtiyac var. Revolax yayilarak gidi bolgesindeki fazla yag dokusu eritiliyor. Dalgalar
gibi yeni nesil dolgularla bu ihtiyaclari sadece fazla yag dokusunu eritmekle kalmiyor cildin altindaki
karsilamay! hedefliyoruz.” kolajen liflerini de uyararak cilt dokusunun sikilasmasini da sagliyor.
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YASLANMA SURECINI
YAVASLATIN

Doku Stimdlasyonu lifting etkisi
yaratan, ylzin daha yuksek, siki,
daralmig ve fresh gértinmesini
saglayan tek seanslik bir
uygulama. Plastik Rekonstriktif
ve Estetik Cerrahi Uzmani Aysun
Boltkbasi Mamak'in kliniginde
kullandigi islem, mikro igneler ve
kanuller yardimiyla uygulaniyor.
icinde &zel bir karisim olan;
yavas ve hizli salimmli hyaltronik
asitler barindiriyor. Formuldndeki
yavas salinimli hyaltronik asitler
cildin lift olmasini, sikilasmasini
ve daralmasini sagliyor. Serbest
hyaltronik asitler ise yogun nem
sagliyor ve taze bir gorinti icin
yeni kolajen Uretimini tetikliyor;
yeni damar olusumu yaratarak
cildin beslenmesini sagliyor.
HyalUronik asit molekld,
kendinin bin kati su tutarak
bulundugu bélgeye yogun nem
veriyor. Uygulama yaklasik

5-10 dakika strtyor ve kliclk
ignelerle yapiliyor. Etkisi tG¢ gln
sonra basliyor, 15 glin sonra

en iyi haline ulaslyor. Bir kez
uygulanirsa etkisi yaklasik dort ay
kadar devam ediyor. 15 ila 30 glin
araliklarla 2-3 kez uygulandiginda
ise etkisi bir seneye kadar devam
edebiliyor. Uygulama sonucunda
ylz sekliniz dedismeden dogal,
canli, sikilagmig ve yUkselmis bir
goriinime ulasiyorsunuz. Cilt
icin harika bir yatinm yapmig ve
yaslanma strecini yavaslatmis
oluyorsunuz.

1K Lifting yontemi, zamanla yavaslayan
fibroblastlarin, yani bag dokusu
hiicrelerinin yenilenme hizim artiriyor.
Bu sayede cildin tekrar gerginleserek
yukari dogru hacimlenmesi ve
kingikhiklarin azalmasi saglamyor.”

Estetik ve Plastik Cerrahi Uzmani Op. Dr. Gokhan Haytoglu



Otomobil

SINIFSAL AYRICALIK
Cabrio Otomobiller

Yola cikiyoruz. Ustii acilabilen bir otomobil, bir de zaman lazim bize.
Clnkd arada gokytiziine dokunup 6zgurligin rengi her ne ise onu gérmek
istiyoruz. Zaman, sadece bir detay; bizim gibi akip gidecek o da! Ama 6nce,
bizi bastan cikaracak, “ayricalikli” eslikcimizi secmemiz gerek. Baslayalim...

TOGAN NOYAN

BMW 4 SERISi CABRIO
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aman demigken

1920'li yillara kisa

bir donls yapalim.

Ust(i acilabilen, ki

bu noktadan sonra

“cabrio” tanimlamasiyla
devam edelim, otomobillerin ilk
orneklerine 1927 yilinda rastliyoruz.
Cadillac, Lincoln, Buick gibi markalarin
Urettigi cabrio modeller, ABD'nin
otomotiv endUstrisindeki varolusunun
bir nisanesiydi adeta ama bir sorun
vardi: "Blyuk Buhran”. Tavani
mandel acilip kapatilan bu havali
otomobillerin derin ve olabildigince
blylk bir ekonomik kriz karsisinda
nasil sansi olabilirdi ki?

Olamazdi. Clnkl bu ayricalik, artik

bir nevi sinifsaldi. Daha ulasilabilir
cabrio otomobillere sahip olabilmek

icin 1940'li yillara, sonrasinda da yine
klclk bir arayla 1950'lere uzanmak
gerekiyordu.

Peugeot, elektrikli acilip kapanan
tavanli ilk otomobili yollarla
bulustururken, Avrupa ve ABD
menseli cabrio'lar birbiri ardina
Uretilmeye baslanacakti.

BMW, Mercedes, Jaguar, Mazda,
Maserati... Buglin pek cok markanin
"ikonik" olarak tanimlanan cabrio
modelleri var. Gelecede uzanan,
bugiinden yarinin limitlerini tarif
edenler elbette sektorlin spotlari
altinda calismalarina devam ediyor.

Ancak bizim, yukarida da
bahsettigimiz gibi, bir secim
yapmamiz gerekiyor. Ya da
siraladiklarimiza bakip bir hayal
kurmamiz... Neyse, yola ciktik bir kere!

103



BMW 430i xDrive Cabrio
Motor hacmi: 2.0 It
Maksimum giig: 245 hp
Maksimum tork: 400 Nm

T ZARAFET VURGUSU
BMW 4 SERISI CABRIO

Bir stire Once yenilenen

aracin tavani eski usul, kumas
ama zarafet s6z konusuysa

tam da bu denilebilecek bir
goriiniimde. Bliyliyen 6n i1zgara,
yani o meshur boébreklerse oturup
uzun sire izlenilecek bir
tasarimin detayi sadece.

Aslinda hatiri sayilir sayidaki kisi
tarafindan yeni bobrek tasarimi
“radikal” olarak tanimlansa

da BMW 4 Serisi Cabrio'yu

kisa bir stire inceleyip icinize
yeteri kadar sindirdiginizde,
"bobredin” olurunun bu olduguna
aninda karar verebilirsiniz. Ayni
zamanda coupe versiyonu da
bulunan modelin mevzu secime
geldiginde cok ciddi bir kararsizlik
yasatabilecedini unutmamak
gerek.

Ancak simdilik odagimizi,
kumas tavanli olan versiyonuna
sabitliyoruz. Marka genlerinden
hareketle otomobilin ceviklik,
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sportif yol tutus; hatta strts keyfi
gibi etkenlerine dair stiphemiz yok
elbette. O tanidik motor sesini de
atin cebe. Biz tavanini actiktan
sonrasina odaklanalim; yola,
konfora ve 6zgurlige...

50 km/s'ye kadar seyir
halindeyken 18 saniyede agilip
kapatilabilen kumas tavan, aracin
tasarim dilinin en seckin unsurlari
arasinda. Bu noktada, kumasin
metal tavana gore ylizde 40
oraninda bir hafiflik sundugunu
atlamamak gerekiyor. Arkasinda

~ __—-.-; é
_— P

ufak bir cam bulunduran kumas
tavanin standart rengi siyah ve
govde rengi ne olursa olsun,
siyah tavan her defasinda sik
gorinimund devam ettiriyor.

Kokpite ve ic mekana goz
attigimizda, dijital gosterge
panelinin ve multimedya
sisteminin 3 Serisi'yle benzestigi
hemen fark ediliyor. Dort kisilik
kapasitesiyle de fark yaratan
BMW 4 Serisi Cabrio, 6zellikle
uzun yolculuklarn daha keyifli hale
getiriyor.

BU DA VAR!
BMW 8 Serisi Cabrio

Nefes kesen bir tasarima
eslik eden kusursuza
yakin bir stiris keyfi
arayanlar, niyeti bozup
daha fazlasina; yani 840i
xDrive Cabrio modeline
talip olabilir!

Motor hacmi: 3.0 It
Maksimum giig: 333 hp
Maksimum tork: 500 Nm



IKONIK SEYYAH
|, MAZDA MX-5

1989 dogumlu bu otomobil
hakkinda simdiye kadar yazilan,
cizilen veya sOylenen her neyse
unutalim. Dogrusu, onu yeniden
tanimak; hem de her defasinda!

Mantiginiza yogun duygularin eslik
ettigi bir iliskiye benziyor, onunla
yolculuga ¢ikmak. Kusursuz bir hayat
gibi, ama oyle degil. Yine de ¢ok ama
cok mutlusunuz. Fazlasini aklinizdan
bile gecirmeyecek kadar, kapsayici ve
kucaklayici. Hem sevdiginizi hem de
sevildiginizi hissediyorsunuz. Nasil;
sanki bir otomobili tarif etmiyoruz,
oyle degil mi?

Dlnyanin en cok satan iki kisilik
st acik otomobil unvanina sahip
Mazda MX-5, dordinci nesliyle
yollarda dikkat cekmeye devam
ederken, kullanicilarinin coguna
az 6nce yazdigimiza benzer
hisleri yasatiyor. Standart, klasik
versiyonunda manuel acilan

Elektrikli acilir tavan icinse adres, RF
versiyonu. RF'in 10 km/s hiza kadar 13
saniyede acilabilen tavani, tasarimdaki

"ustalikla” birlestiginde kullanicisini daha

Ozel hissettiriyor. Zira tavan agikken

araca arkadan baktiginizda, tavani kapali

zannedebilirsiniz. Basit ama etkili bir
tasarim dili; tipki aracin genel hissiyati
gibi.

MX-5'in strls hissi ise dzetle soyle:
Onden motor, arkadan itis, 975 kg bos

BU DA VAR!

MINI CABRIO
Boyutlari itibariyle
adinin hakkini veren
ama sunduklariyla
blyuk oynayan bu ayirt
edici cabrio’yu listeye
eklememek olmazdi.
Motor hacmi: 1.5 It
Maksimum giic: 136 hp
Maksimum tork: 220 Nm

tavana (tenteye) sahip olan arag,
ayni zamanda manuel vitesin
de sayesinde roadster genlerine

agirlik ve 132 beygirlik bir glicle zamana
direnen, yolun akigina kendini birakan ve
saf stirtis keyfine doyum olmayan bir arag

goénderme yapiyor.

Mazda MX-5 RF
Motor hacmi: 1.5 It
Maksimum giig: 132 hp
Maksimum tork: 150 Nm

ve siz... Muazzam ikili!
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T TUTARLI VE REKABETCi
LEXUS LC 500
CONVERTIBLE

Cok istenilen bir seye sahip
olmakla olamamak arasinda iki
uc duygu yasaniyorsa, bu arag
icin hissiyat su olabilir: “Benim
olmasan dabhi seni bir yerlerde
gorebilme ihtimali bana yeter.”

Burada yine bir Japon muhendisligi
ve tasarim dili s6z konusu.

Sadelik, en saf haliyle mUmkdn
olmasa bile otomobilin genelinde
kabul edilebilir bir tutarlilik var.
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Zaman icinde hic sikilmayacak,
bir baska aracta goztinliz o kadar
kalmayacak cinsten bu tutarlilik.
Lexus LC Convertible, iste tam da
bu noktada kalabaligin arasindan
siyriliyor ve rekabetci yetileriyle
"farkli goriinmek isteyenlere” bir
firsat sunuyor.

Lexus, konumlandirma acisindan
"lUks" sinifta dederlendirilse de
marka aurasi kerteriz alindiginda
yarattigr algl “makul [Uks"
mertebesinde. Markanin Griin
gaminda, gizemli bir abartisizlik
s6z konusu. Bu iyi; ciinkd
bazilarimiz liks sevse dahi o likstn

BU DA VAR!

BENTLEY
CONTINENTAL GT

liksi ve surs keyfini

© yeniden tanimlayan

' bu aracla yola ¢ikmak,
nasil desek... Bir
“Sinifsal Ayricalik”.
Motor hacmi: 4.0 It
Maksimum giic: 542 hp
Maksimum tork: 565 Nm

Lexus LG 500
Gonvertible
Motor hacmi: 5.0 It
Maksimum gii: 477 hp
Maksimum tork: 520 Nm

“bagirmasindan” pek hoslanmaz.
Lexus LC 500 Convertible'in
tavani sadece 15 saniyede acilip

kapanabiliyor ve bu islem 50
km/s hiza kadar yapilabiliyor.

ic mekandaki konfor algisi ve
yenilikci kokpit teknolojileri
takdire sayan. Tavan kapaliyken
iceride sessizlik hikim sUrse de
biz elbette 6zglrligin pesinden
gidenler olarak yoldayken
gokylziyle aramiza hicbir seyin
girmesini istemiyoruz. O ylizden
tavanimiz acik, mekanizmasiyla
birlikte bagaj tarafinda gizli.
Bagaj ise Lexus mihendis ve
tasarimcilarinin zeki hamlesiyle
hala ayni hacimde!

LC 500 Convertible'la yol
heyecanini sahip oldugu glc ve
akicilikla sinirlamak istemesek de
insanin aklina sunlar dismayor
dedil: 5.0 litre V8 motor, 10 ileri
Direct Shift otomatik sanziman,
5 saniyede 0-100 km/s hizi
tamamlama ve maksimum 270
km/s hiza ulasma... Muazzam!



AGIRBASLI SPORTIF
|, AUDI A5 CABRIO

Markanin siirticistine verdigi
mesajlar arasinda sanki en cok
"heyecan” éne cikiyor. ifade
edilmesi pek kolay olmayan
bu heyecan, alisilagelmis bir
stirlis akiciigi ve her anlamda
“rekabetci” algisindan
kaynaklaniyor olabilir.

Sadelikle sikligi bir araya
getirebilen markalar siralamasinda
zirveyi zorlayan Audi, Urettigi
her modelle kullanicisi nezdinde
adaptasyonu kolaylikla
saglayabiliyor. Sportif veya daha
adirbasli bir modeli arasinda algi
anlaminda daglar kadar fark
olmamasi, markanin kapsayiciligina
bir vurgu adeta.

Mevzubahis olan Audi A5
Cabrio da bdyle bir arac. ikonik

I AUDI A5 CABRID
Motor hacmi: 2.0 It

Maksimum giig: 265 hp
Maksimum tork: 370 Nm

gorinimund destekleyen
markanin alisilagelmis DNA's|,
aracin "dimenine” gectiginiz
andan itibaren size kendini her
adimda hatirliyor sanki.

Dort kisilik bir cabrio olmasi,
onu ailenizin bir parcasi yapmakta
tereddUtlerinizi ortadan
kaldiryor. Kumas tavani ise
gokylziyle aranizdaki sik bir
detay konumunda. 50 km/s'ye
kadar 15 saniye icinde acilip 18

BU DA VAR!
FIAT 500 C

Sirin oldugu kadar cool
da. Bir taraf deniz bir taraf
orman olan nefis yollari
navigasyona kaydedip bu
aracla yola koyulmalr.
Motor hacmi: 1.0 It (hybrid)
Maksimum giig: 70 hp
Maksimum tork: 92 Nm

saniyede kapatilabilen bu tavan,
aracin alametifarikasi ama diger
detaylar ve teknolojileri de yok
saymamak gerekiyor. Tabii bunun
icin buradaki satirlar yeterli degil;
A5 Cabrio'yla ylizylize gelmek en
dogrusu.

Audi'ye has "quattro” dort
ceker teknolojisi standart olan A5
Cabrio, yolculuklariniz sirasinda sizi
“yoldan gikarmaya” da meyilli bir
yapida!
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SANATIN

Etkinlik

Yildizlarla
Bulusmasi

Sanatin biyusd, acik havada farkli bir
boyut kazanirken, izleyicileri de eglenceli

bir deneyime davet ediyor.

OkyUlzinUln altinda film seyretmek veya sahnede

bir performansi izlemek, insanlari doganin

kucaginda sanatin biytsuyle bulusturuyor. Temiz

hava, yildizlar ve dogal ortamin enerijisi, izleyicilerle

bulusup sosyal baglarini gliclendirirken, keyifli bir

topluluk deneyimi yasamalarini da sagliyor. Sizleri
sectigimiz acgik hava sinemalari ve tiyatrolariyla, sanatin bydla
dinyasina davet ediyoruz. Keyifli anilar biriktirirken, gokylzintn
altinda sanatin egsiz dokusunu hissetmek icin hazir olun.

Maximum Uniq

Maximum Unig Agik Hava
konserden, tiyatroya, stand-up
gosteriden, festivale uzanan

ve kiltir-sanatin her dalina
dokunan programiyla izleyicilerle
bulusuyor. Yilmaz Erdogan’in

20 yil sonra yazdigi ilk tiyatro
oyunu olan "Aydinlikevler” 30
Temmuz Pazar aksami istanbullu
tiyatro severlerle bulusuyor.

The Ritz Carlton

The Roof'un keyifli dekorasyonu
esliginde, sinema biletinin yaninda
popcorn da ikram edilecegi etkinlikte
istanbullu sinema severleri giizel yaz
aksamlari bekliyor. One Upon a Time
in Hollywood filmi, 8 Agustos Sali
gunl The Roof sinema perdesinde.
Brad Pitt'e En lyi Yardimci Erkek
Oyuncu Oscari'ni kazandiran
yapimda; Leonardo DiCaprio, Margot
Robbie, Al Pacino yer aliyor.
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Kiiltiirpark

Konser, tiyatro, stand-up, halk
oyunlari ve dans gosterilerine ev
sahipligi yapan izmir Kiltirpark
Acik Hava Sahnesi, izmirlilere

yaz boyunca birbirinden glizel
etkinlikler sunacak. 2 bin 870
kisilik seyirci kapasitesine sahip bu
mekanda, tiyatro oyunlarinin da
keyfini ¢ikarabilirsiniz. Bol eglenceli
“Sen Makas", oyununu 10 Agustos
Persembe glinu izleyebilirsiniz.

D-Resort Gocek

D-Resort Gocek icerisinde yer alan
yesil ile turkuazin bulugma noktasi
olan D-Green alaninda, unutulmaz
sinema geceleri basliyor. Etkinlik,
yaz aksaminiza enerji ve edlence
katacak filmlerden olusuyor.

17 Agustos Persembe aksami,

1925 tarihli F. Scott Fitzgerald
romanindan sinemaya uyarlanmis
“The Great Gatsb” (Muhtesem
Gatsby) filmini izleyebilirsiniz.

BAHAR SAHINBAS



Kiictikciftlik Park

KlcUkCiftlik Park, agustos ayinda

yerli ve yabanci isimlerin verecedi
konserler, tiyatro oyunlari, film
gosterimleri ile kultdr sanatin tadini,
aclk havada gikarmaya davet ediyor. 9
Adustos Carsamba KiclkCiftlik Bahce
Tiyatrosu'nda "Taxim" adli oyunu
izleyebilirsiniz. Oyunda, Sevket Coruh
ve Ozan Gulven'in yani sira Mert Asutay,
Nergis Corakgl, Seckin Ozdemir, Omiir
Arpaci, Rlya Demirbulut, Ahmet Balta,
Kemal Yazici ve Cem Evsen rol aliyor.

Oran Acik Hava Sahnesi

Ankara Temmuz 2023'de tiyatrodan sanat sergilerine,
operadan konserlere kadar bircok etkinlige ev sahipligi
yapmaya devam ediyor. Temmuz ayinda "Ne yapsak?" diye
distnlyorsaniz, Ankara'da gerceklestirilecek cok fazla
etkinlik bulunuyor. Bosanmak Uzere olan bir ciftin evde
ceset bulmasiyla gelisen olaylarin anlatildigi komedi oyunu
"Ollin Bizi Ayirana Dek”, 28 Temmuz Cuma Tirkiye turnesi
kapsaminda, Oran Acik Hava Sahnesi'nde.

OMM Sinema

Alman Sinemasi'nin heyecan verici drnekleri,
Goethe Institut isbirligiyle Acik Havada OMM
Sinema gosterimleri kapsaminda bu yaz
Eskisehir'de. 9 Adustosta izleyiciyle bulusacak
olan Walchensee Forever filmi, ydnetmen Janna
Ji Wonders'in ailesinin kadinlarinin hikayesini
konu ediyor. Wonders, kendi kesif yolculuguna
cikarken, ailesindeki farkli nesillerden olan
kadinlarin arasindaki bagr gozler éntine seriyor.




Festival

MUZIK FESTIVALLERI
Kiiltiirel Ritiiellerin Bulusma Noktasi

Kultlrlerin, mizigin ve bir araya gelen kalabaliklarin enerjisine tanik olun;
muzik festivallerinin blyuleyici diinyasinda yerinizi alin.

Gzik
festivalleri,
diinya
capinda
biyuk
coskuyla
beklenen bulusma noktalaridir.
Coachella’nin bayald
atmosferinden Glastonbury
Festivali'nin essiz acik hava
deneyimine, Tomorrowland'in
elektronik dans muzigi tutkunlarini
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bir araya getiren blyUleyici
dlinyasindan Burning Man'in

essiz sanat ve ifade 6zgurldgun
yansitan egzotik atmosferine
kadar, her festivalin atmosferi
kendine 6zgUlndir. Mlzik
festivalleri, buglin diinya genelinde
blyuk bir popdlerlik kazanan
etkinliklerdir. Bu festivaller,
muzigin blydleyici gliciinG, sanati
ve toplumu bir araya getiren
onemli platformlardir. Kiltdarel

ve sosyal bir etkinlik olarak kabul
edilen muzik festivalleri, mzigin
yani sira bircok sanatsal ifade
bigimini, moda trendlerini ve
genclik kdltirinG bir araya getirir.
Dinya capinda bircok farkli tarz,
tlr ve temada gerceklesen muizik
festivalleri, her yil binlerce

kisiyi geken cesitlilikleriyle de
dikkat cekelerr. Bizler de sizin
icin, diinyanin en Unld muzik

festivallerinden birkag 6rnek sectik.

BAHAR SAHINBAS



Coachella

Tomorrowland

Coachella/ABD

ABD'nin California eyaletinde
diizenlenen ve dlinyanin en Gnla
mzik festivallerinden biridir.
Festival ilk olarak 1999 yilinda
diizenlendi. Indio, California'da
bulunan Empire Polo Club'da
diizenlenen Coachella, biydleyici
bir ¢ol ortaminda gergeklesir.
Festival, genellikle alternatif rock,
hip-hop, elektronik dans mizigi
ve pop mizigin énemli isimlerini
agirlar. Unutulmaz performanslara
sahne olan Coachella, cesitli sanat
etkinliklerine, moda sergilerine

ve sanat enstalasyonlarina da ev
sahipligi yapar.

Tomorrowland/Belgika
Belcika'nin Boom kasabasinda
gerceklesen ve elektronik dans
muzigi severlerin heyecanla

bekledigi en biyik mizik
festivallerinden biridir. ilk olarak
2005 yilinda diizenlenen festival,
Temmuz ayinda gergeklesir ve

Gc glnlik bir etkinliktir. Dlnya
genelinden binlerce muzikseveri
agirlayan Tomorrowland,

anld DJ'lerin unutulmaz
performanslarina ev sahipligi
yapar. Sahne tasarimlari, gorsel
efektler ve atesli sovlarla Gnladdr.
Elektronik dans muziginin en iyi
isimlerini bir araya getiren festival,
birbirinden enerjik ve coskulu
atmosferiyle taninir.

Burning Man/ABD

Burning Man, Nevada coélinde
her yil gerceklesen essiz bir muzik
ve sanat festivalidir. Bu festival,
katilimcilarin kendi kendine
yeterli bir topluluk olusturdugu
ve yaratici ifadelerini sergiledigi
bir etkinlik olarak bilinir. Ozgtirce

ifade, paylasim, sanatsal
enstalasyonlar, performanslar

ve elektronik muzigin bayull
atmosferiyle Burning Man, siradisi
ve dondstlricl bir deneyim sunar.

Glastonbury Festivali/
Ingiltere

ingiltere’nin Somerset bolgesinde
her yil diizenlenen ve Ulkenin en
blytk agik hava muzik ve sanat
festivalidir. ilk olarak 1970 yilinda
dlzenlenen festival, genellikle
Haziran ayinda gerceklesir.
Glastonbury, farkli mtzik tarlerini
temsil eden buyik sahne isimlerini
agirlar. Festival, ayni zamanda
tiyatro, sirk, komedi, dans ve
cesitli sanat dallarina odaklanan
bircok farkli sahne ve etkinlige de
ev sahipligi yapar. Glastonbury,
cevreci yaklasimi ve strddrilebilirlik
cabalariyla da taninr.

rning Man
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CHECK-IN !

Antalya Havalimani'ndan gergeklestirilen ugus-
lariniz hangi terminalden yapiliyor?

Antalya Havalimani'ndan gerceklestirilen tim
ucuslarimiz Terminal 2'den yapilmaktadir.

Ne zaman ugus kapisinda olmaliyim?

Tum seferlerimiz igin ucagin kalkig saatinden en
ge¢ 20 dakika 6nce ucus kapisinda bulunma-
niz gerekmektedir. Bazi terminallerde kapiya
ulagma stresinin 25 veya daha fazla dakikayi
bulabilecedini belirtmek isteriz.

istanbul'da ucuslariniz hangi havalimanindan
gerceklestirilmekte?

Tim istanbul kalkisli seferlerimiz istanbul Hava-
limani'ndan (IST) gerceklestirilmektedir.

Check-in iglemi igin ne kadar siire 6nce havali-
maninda olmaliyim?

Bilet ve bagaj islemleriniz icin ugus saatinizden
en az 3 saat 6ncesinde ugus gerceklestireceginiz
havalimaninda hazir bulunmaniz gerekmektedir.

Havalimaninda check-in iglemleri ne zaman
sona erer?

Dis hat seferlerinde ugusun tarifeli saatinden 60
dakika once check-in islemleri sona ermektedir.
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BILET !

Biletleme servis licreti neden aliniyor?

Fly Kibris Hava Yollari olarak yolcularimiza +90 850 800 O 549 numarali
cagri merkezimiz, internet sitemiz araciligiyla 365 giin, 24 saat boyunca
kesintisiz olarak rezervasyon ve bilet satig hizmeti saglamaktayiz.
Sizlere kesintisiz hizmet verebilmemiz igin ugus hizmeti ile satis hizmeti
icin alinan Ucretleri ayirarak rezervasyondan kalkisa kadar sundugumuz
tlm hizmetler igin biletleme servis Gcreti alinmaktadir.

Kag kisiye kadar grup rezervasyonu talebinde bulunabilirim?
group@flykhy.com adresinden grup rezervasyon taleplerinizi bize
iletebilirsiniz.

Bilet (izerinde isim degisikligi yapabilir miyim?
Rezervasyon yapilmis veya satin alinmis bir bilet Gizerinde isim degisikli-
gi yapilmamaktadir.

Satin almis oldugum biletime bebegimi/cocugumu nasil ekleyebilirim?
Bu islemler igin +90 850 800 0 549 numarali ¢agri merkezimizle iletisi-
me gegebilirsiniz.

Rezervasyon kodumu ve bilet numarami unuttum, ugus ve rezervas-
yon bilgilerine nasil ulasirhm?

+90 850 800 0 549 numarali cagri merkezimizi arayarak ucgus bilgileriniz
hakkinda detayli bilgi alabilirsiniz.

Kabin sinifi ayni olan bilet fiyatlari neden birbirinden farkli?

Ayni kabin sinifindaki biletlerin Ucretleri, yolcularin varis yerinde kala-
cadi sdre ve bileti satin alma zamanina gore farklilik gdsterebilir. Bu
Ucretlerdeki farklilik oranlari ilgili ugusa olan talebe gore belirlendigin-
den, ucus tarihinden mimkin oldugu kadar erken bilet alarak uygun
Ucretlerden yararlanabilirsiniz.

Kontuarda check-in islemlerini nasil yapabilirim?

Check-in kontuarinda bilet ve kimlik kontroll islemlerinizi tamamladik-
tan sonra varsa bagajinizi teslim ederek ve binis kartinizi alabilirsiniz. Bu
islemlerin ardindan havalimaninda bulunan bilgi ekranlarini takip ederek
ucus kapinizi kontrol edebilir, binis kartinizla ugaga gegebilirsiniz.

Biletimi nasil satin alabilirim?

Biletlerinizi www.flykhy.com Uzerinden kredi kartiniz ile satin alabilirsi-
niz. Ayrica +90 850 800 0
549 numarall ¢agri mer-
kezimiz ya da acentele-
rimiz araciligi ile de bilet
satin alabilirsiniz.

Havalimanina gelirken
e-biletimin ¢iktisini
yanima almama gerek
var mi?

E-biletinizin ciktisini
alarak, yaninizda tasimak
zorunda degilsiniz. Rezer-
vasyon kodunuz (PNR) ve
kimliginizle kontuarda is-
lemlerinizi yapabilirsiniz.




BAGAJ |

Bagajimda maddi degeri yiiksek esyalar
oldugunda ne yapmaliyim?

Ucagin kargo kompartimanina vereceginiz
bagajinizin igerigini hazirlarken icerisinde
kirilabilir ve bozulabilir maddeler, elekt-
ronik cihazlar, para, micevher, degerli
maden, giimus esya, senet ve diger ticari
dederli kagitlar, pasaport ve diger kimlik
belgelerinin veya 6rneklerinin bulunma-
masina 0zen gostermelisiniz. Bu tarz
esyalar Uzerinizde veya kabin bagajinizda
paketlenmis olarak tasiyabilirsiniz. Kabin
bagajinda yer kalmadigi durumlarda, el
bagajiniz ucagin kargo kompartimanina
alinabilir. Bu ihtimale karsi, yukarida tarif
edilen egyalarinizi cantanizdan hizlica
alabilecediniz sekilde muhafaza etmenizi
tavsiye ederiz. Detayli bilgi icin Yolcu ve
Bagaj Tasima Genel Sartlari sayfamizi
ziyaret edebilirsiniz.

2 yasindan kiiglik bebedim var, bagaj
hakki kag kg'dir?

2 yasindan kuicuk bebek yolcularimizin
serbest bagaj hakki 10 kg'dir.

Kabin bagajimin boyutlari ve agirliginin
beklenen standartlara uygun olmadigi
durumlarda nasil bir islem yapilir?
Kabin bagajinizin boyut ve agirligr uygun
olmadigi durumlarda (maksimum boyut
23x40x55 cm, maksimum agirlik 8 kg),
tagima hakkiniz dahilinde kargo kisminda
tasinir. Bagaj hakkinizi kullandiysaniz
fazla bagaj tarifesi dogrultusunda ekstra
Ucret 6demeniz gerekebilir. Bagajinizin
kargo bolimuine alinma ihtimaline kars,
icerisinde bulunan kirilabilir ve bozulabilir
maddeleri, elektronik cihazlari, para, mu-
cevher, degerli madenleri, giimus esya,
senet ve dider ticari degerli kagitlari,
pasaport ve diger kimlik belgelerini veya
orneklerini hizlica alabileceginiz sekilde
muhafaza etmenizi tavsiye ederiz.

DIGER !

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti seyahat sartlari nelerdir?

Turk vatandaslari vize kurallarina uygun olarak kabul edilmekte olup, ¢ocuklar
dahil ttim Turk vatandaslarinin sadece fotografli olan biometrik kimlik kartilar
ile Turkiye'den KKTC'ye cikislarina izin verilmektedir. Kibris ucuslarinda mut-
laka pasaport veya kimlik bulunmalidir, ehliyet ile ugus gergeklestirilememek-
tedir. Kibris'a yalniz seyahat eden 18. yas gliniint doldurmamis cocuklar, T.C.
Nufus Clizdani ile seyahat edeceklerse anne veya babalarinin vekaletnamesi
gerekmektedir. Vekaletname noter veya resmi makamlarca tasdikli olacaktir.
18. yas gliniint henliz doldurmamis yolcular; anneleri ile seyahat edeceklerse
babalarinin, babalari ile seyahat edeceklerse annelerinin vekaletnamesi gerek-
mektedir. Yukarida belirtilen kurallar yerine getirilmediginde yolcular ugusa
kabul edilmemektedir.

Tekerlekli sandalye talebimi nasil iletmeliyim?

+90 850 800 0 549 numarali cagri merkezimizden, havalimani satis ofislerimiz-
den ve acentelerimizden satin alinacak biletlerde ihtiyaciniza uygun tekerlekli
sandalye talebinizi rezervasyon asamasinda bilet satig gorevlisine bildirmeniz
veya bilet satin aldiktan sonra, ucus saatinizden en az 48 dncesinde kadar ¢ag-
ri merkezini arayarak iletmeniz gerekmektedir. Bilet ve bagaj islemleriniz icin
ugus saatinizden en az 3 saat dncesinde ugus gergeklestirecediniz havalimanin-
da hazir bulunmaniz gerekmektedir.

Evcil hayvanimi tagimak igin herhangi bir belge gerekli midir?

AB Ulkelerine seyahat eden yolcularin, seyahatleri esnasinda tagimak istedikleri
evcil hayvan igin yanlarinda evcil hayvan pasaportu bulundurmalari gereklidir.
Kus tagimak isteyen yolcularimizin veteriner hekimden alinmig evcil hayvan
saglik raporunu da bulundurmasi gereklidir.

Evcil hayvanimla ilgili seyahat kosullari nedir?

Fly Kibris Hava Yollari uguslarinda evcil hayvan sadece kus, kdpek ve kedi ile
sinirli olup kabin iginde 55x40x20 cm olcllerinde, yolcularimizin temin ettigi
kutularda ve kafes ile birlikte toplam en fazla 8 kg agirliginda olmasi halinde
Ucret karsiiginda taginabilir. +90 850 800 0 549 numarali cagri merkezimizi
arayarak beraberinizde tagimak istediginiz evcil hayvaniniz igin mutlaka rezer-
vasyon yaptirmaniz gerekmektedir.

Hamile yolcular icin ugus kosullari nelerdir?

Tek bebege hamile yolcularimiz, 28. haftanin basindan 35. haftanin sonuna
kadar doktorundan aldidi “ucakla seyahatinde herhangi bir sakinca yoktur”
ibaresinin bulundugu bir raporla ucus gergeklestirebilir. 36. hafta ve sonrasinda
ise doktor raporu olsa bile hamile yolcularimiz ugakla seyahat edememektedir.
Hamileliginde birden fazla bebek tasiyan yolcularimiz, 28. haftanin basindan
31. haftanin sonuna kadar doktorundan aldigi “ucakla seyahatinde herhangi
bir sakinca yoktur" ibaresi bulunan bir raporla seyahat edebilirler. 32. hafta

ve sonrasinda ise doktor raporu da olsa hamile yolcularimiz ucakla seyahat
edememektedir. Doktor raporunuzun tarihinin 7 glini gegmemesi gerektigini
hatirlatmak isteriz. ingilizce ya da Tiirkge diizenlenen raporunuzda, raporu
dizenleyen doktorun adi soyadi, diploma numaras! ve imzasinin mutlaka
bulunmasi gerekmektedir. Hamilelik stireniz 28 haftayi (7 ay) gegmediyse ucus
icin herhangi bir rapora ihtiyaciniz bulunmamaktadir.

Bebek ve ¢ocuk yolcu igin ugus kosullari nelerdir?

Pasaportsuz, yeni tip T.C. kimlik karti ile seyahat edilebilen, KKTC seyahatlerde
cocuk ve bebek yolcularin da fotografli yeni tip T.C. kimlik karti olmasi gerek-
mektedir. Seyahatin basladigi giin 3 yasina erismemis (0-24 ay) bebek, yolcu
olarak kabul edilmektedir. Dogumdan itibaren ilk 48 saat icinde bebek yolcu
ve annesi, doktor raporu olsa dahi ucusa kabul edilmemektedir. ilk 48 saatten
itibaren ilk 7 glintin sonuna kadar ise, anne ve bebedin ucakla seyahatinde

engel olmadigini belirten yazili doktor raporu temin etmeleri halinde degerlen-

dirilir. Ugus ici emniyet kurallari geregi bir yetiskin en fazla bir bebege refakat
edebilmektedir.
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Oneri

JETLAQ Nedir ve
Nasil Onlenir?

Jetlag, seyahatlerimizi olumsuz etkileyebilen
bir durum olsa da, bu 6nlemleri uygulayarak
etkilerini en aza indirebiliriz. Uyku diizenimize
O0zen gostermek, saglikli beslenmek, aktif
kalmak ve yerel saatlere hizli bir sekilde uyum
saglamak jetlag ile basa ¢tkmamiza yardimci
olacaktir. Giivenli ve keyifli seyahatler dileriz!

eyahat Oncesi Hazirlik

Ucusunuzdan 6nce uyku dizeninizi diizenlemek jetlag
etkilerini hafifletebilir. Uyku saatlerinizi yeni hedef zaman
dilimine uygun sekilde ayarlamaya ¢alisin. Viicudunuzun
alismasina yardimcr olmak icin birkag gtin dncesinden yeni
zaman dilimine adapte olmaya calisin.

FLY MAGAZINE\ ¢

Yeterli Uyku

Seyahatten 6nce uyku
aliskanliklariniza dikkat etmek
onemlidir. Yeterli uyku almak,
viicudunuzun jetlag ile basa
¢ilkmasina yardimcei olur. Uyku
dlzeninizi korumaya caligin ve
ucus sirasinda da uyumaya 6zen
gosterin.

Hidrasyon

Ucus sirasinda vlcut sivi kaybeder.
Bu nedenle, bol su icmek jetlag
etkilerini azaltmaya yardimci

olur. Alkolden ve kafeinden uzak
durarak viicudunuzun su dengesini
korumasina yardimci olabilirsiniz.

Yeme Aliskanliklar

Yeni zaman dilimine ayak
uydurmak icin yemek saatlerinizi
de ayarlamaya calisin. Ucakta
sunulan yiyecekleri dikkatli secin
ve saglikli, hafif ve sindirimi kolay
olanlari tercih edin.

Aktif Kalma

Ucus sirasinda dizenli olarak
hareket etmek jetlag etkilerini
azaltmaya yardimci olabilir.

Ucakta yapilabilecek basit esneme
ve hareket egzersizleriyle kan
dolagiminizi artinin. Uzun ucuslarda
ise periyodik olarak kalkip
dolasmak ve bacak egzersizleri
yapmak énemlidir.

Giines Isigi ve Yerel Zaman
Dilimine Uyumu

Hedef zaman dilimine vardiginizda
glines 1sigina maruz kalmak ve
yerel saatlere gore uyku diizeninizi
yeniden diizenlemek viicudunuzun
jetlag etkilerini hizli bir sekilde
atlatmasina yardimci olur.
Mimkin oldugunca agik havada
zaman gegirin ve yerel saatlere
gore uyuyup uyanmaya galisin.
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